M Ok Rostocker Dokumentenserver

Dieses Werk wurde lhnen durch die Universitatsbibliothek Rostock zum Download bereitgestellt.
Fur Fragen und Hinweise wenden Sie sich bitte an: digibib.ub@uni-rostock.de

Fortgesetzte Annalen des Seebades zu Doberan

1799(1800)

1800
http://purl.uni-rostock.de/rosdok/ppn1026015359

Band (Zeitschrift)  Freier 8 Zugang 35?-5'\%


http://purl.uni-rostock.de/rosdok/ppn1026015359

Universitéts http://purl.uni-rostock.de
(IE Bibliothek  Jrosdok/ppn1026015359/phys_0001 UFG



. ;
LW zevpes 2 reeg
- € 4 / 7 -
Il tmus <e¢ 2 44.{4 Al e f S Eea ).
/ 7
¥ ey T e i -
I ctste) aq YCoOmeSr L7024

<
T

| Frfactia ecoed

; }/ 1505 .

- e

4 e
- ',_' T, oL 2 74 :
i {7cae/20 by, A 4 ¢ eq.

a2 Zar s Ve

Sl

/7 <7
; -«ra&{{(«tﬂ} o2

$ 4) " 2 2
v 7 ,,,{/{4,%  sou Loy
¢ ) & *

Universitéts http://purl.uni-rostock.de
([E Bibliothek  /rosdok/ppn1026015359/phys 0002 DFG



s , (=4 (777
{. [L[ 4}:&'- -}“/yfy:'/‘ an J‘/ u{' ﬂl@j@ 47 ll/uly {4}/4/
: lin 2 ‘:’ s g L7 2 E’ f”én!rl/ Rty

e

7 S e Pl B0
/ 1,/&“9 ‘4‘-'4{;1 / z.xq; ?«’--"f-’y 2’29 1 2

‘ P74

J,

& - L 4( ,Jr ,,’7.:;,7‘“ . el /nf"/ ///5 Hote ’1 |

“éa ‘JW e : }; Waréf‘i'é'ital;‘" & % Ll ‘Q.

'W jood. isol. 1502 Jou ;.ffi:‘fsi«fz:'.!a

;euc} wu MWI =
H".,l . ¥

f»‘!i u’[ Ridy

Universitéts http://purl.uni-rostock.de
@ Bibliothek  /rosdok/ppn1026015359/phys_0003 DFG



5 Cét/a,y: &Aﬁv‘/&(’»m «vééxa;aq »:;i,rly —u:y“{‘\,‘, S

/ 41: ’,fj-rta,ﬁ—r wg
{ : iy
Ii"”‘“ bt au rwearnu Vinausd Lo |

= 7

4b«M> e

L€ Jocnveal s 77 / alyy ‘
. ;%Ji 3
A

7 €
"{’“»(4? %4 apt eru‘ = |

ow
§

‘Uvg,ln/,@,

v]

e

F {2

En P/Gaa{)n . flapee st

na of ’ﬂtg ;f»» 4 or

4‘3254? V ’“3'"0’ gy

Universitéts http://purl.uni-rostock.de
@ Bibliothek  /rosdok/ppn1026015359/phys 0004 DFG



Annalen

Ves

GSeebadesd su Doberan,

vom Sommer 17909.
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0 fahre fort, die mevFwirdiaffen Crfolge
) pes Dobevaner Seebades im verfloffonen
©ommer auf abnliche Weife, wie in den
vovigen Jabren, beFannt su machen, und vers
binde damit cine Nadricht von allen den
neweven und verbefievten Cinvidtungen, wo.
ourdh diefe Anflalt an Umfange, SwekEmdfig,
Feit , BequemlihFeiten und dufern Reigen
geionnnen hat. ;
€3 ift and) meiner LD gemdf, von
mandyerley wabhrend der Badeyeit in Doberan
vorgefommenen Dingen, fofern fie fie das
Jnterefe der Sadhe, deven Beftes id) nadh
meinen Kraften s befbedern fudhe, cinigen
Wereh haben, cine Furse Befdhreibung beys
Sufigen,
Demndcht benuse idh fehr gern dicfe Ges
fegenheit, den Curgaften uber verfdhicdene ihr
A Wohl
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$ohl Detreffunde Puncte, deren mindlide
Gudrterung {dhwicriger feyn oder aud vielcid)t

idht o beachtet terden Fann, cine Dleibende
Belehrung su geben.

Sy muf daber vedht febr win{den , dag
alte Badegdfte, welche e mit ihrev Cur cenftlich
mepnen wud nichts , wag dicfelbe beglnftigen
und befdrdern Fann, verfiumen wolien, dicfe
WBogen , fo wic aud) die Relativnen dev vori-
gen Safhre, mit einiger UnfmerEfambeit lefen
mbgen, um daraus alles ju fiberfehen und for
fih absunchmen , ag jur Grfullpng ihrev
Nbficht geveichen und beptragen Fanu. ;

@3 ift Feinem Bweifel unterworfen, b
‘ bie WieFungen diefes grofen INittels mit ber
bl 9t feines Gebrandhs und dev gansen Berhals
4 tungstoeife dabey in dem genaucfien BVerhalt
niffe frehen. €8 ifb oft nicht allein gang vev:
geblidy, die getoiinfchte SHlfe davon ju ¢
warten, wean man fidh deffelben nidht in alles
Hinficht gehdrig bedient, fondern man [dnft
dann auch vielmehe Gefabr, die wiedrigfion und
{ibelften TourFungen daven ju cefabren. Das
haben genng Benfnicle bewiefen , dagegen {0
wicle gfkliche Seilungen dev fhrerfien und

\ favt:
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Bartndciigften Krantheiten vemr volfommen
vichtigen und vor{driftdmagigen Sebraudye des
Seebaves 34 verdanken find.

e misffamer und Fraftyoller ein Mittel
ift, 8 fep, woeldhes e8 wolle, nad) defto frren:
gern Gefesen muf die Antoendung deffelben
georonet, und defto genancr miffen diefe Ge:
fese befolgt werden.  Sumahl ifi dies ndthig,
tenn dag Uebel, dem e abhelfen foll, vou
ciniger Bedeutung iff.  Bey gevingen Be:
fhwerden und foult fefer Gefundheit und
Confitution madyt die Natur freplich mandyes
Berfehen wicder gut.

Dehrere Perfonen find an dem Miflingen
hrer Davecnr {elbf vud allein Shuld, weil
fie das Baden auf eine vollig verfehete und
vor{dhriftémiorige IBeife vervidten, und andh
wohl oben drein nody cine Cebendart fibhren,
weldhe vielmehr davauf angelegt ift, Frank ju
maden, als dic servittote Gefundheit i vers
Befern,

3 bin in der That, wenn i das Bas
Oen mit anfal), sumeilen erfdroden, tie e
Mg ¢35 pey Abveve und Abficht gemdf vorge:
Rommen wiede, und Fonne mir nun nidt
A 2 allein
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allein Das bisherige Berfehlen des abgestocckten
Rugens, fondern andh dic Befdhwerden nud
ebel fefr mwobl exElaren, welche Davon die
Solgen waven. m fo weniger Fonnte abev
piefer Bufammenbang Beymeifelt merden, ba
alled gleich befer gieng, nachdem 8 mir go
Tungen toar , durd fanfteced ober derberes
Sureden fie die Golge cine treffendere Bades
feifie su Deniefen.

N habe ¢8 mir daher yur nuverbriclis
den RNegel gemadt fo oft i Devgleichen
Unvidhtigbeiten su ahnden Urfache habe, im
Badesimmer wahrend dem Baden gegenartig
s bleiben nnd, fo wiel ¢§ nur miglidh iff,
pafic su forgen, daf alles {o sugehe, wie e8
foll. Manchen Quanfen verlaffe ih vollends
in Feinem Bade. Die Grlaubnif hicrsn ers
halte iy mehuentheils fehe geene , sumeilen
{dhwehrer, nue febr felten toird unerbittlich
aller Sutritt vevmoeigert.

Da bey den Damen diefe Maasvegel nicht
antoendlich ift, fo bleibt ¢s freylich in viclen
fie Detreffenden Gallen swoeifelhaft , wie fie
paden, nnd mithin aud) ungewif, woran 8
sumeilen liege, da dev Erfolg ihuer Crivars
fung
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fung niche entfpricht.  Sudeffen macht ¢ mie
et befondeves Berguiigen, den Damen hicr
dffentich dic Grorehtigheit wiederfabren %u
lafiens, Daf fie im Durchfchnitee nicht allein
die bey dem Baden fu Geobachtenden Bor
fehriften befer auffaffen , fondern dag fie audy
mit mehr Entfdhloflendeit, Math und Nus:

Dauer tiefelben befolgen, al$ mandye Manng:

perfonen.

Die Babderegeln , weldie ich habe drucken
laffen, find allerdings, wenn id) nidt v,
fir Severmann faflichy und beftimmt: genug
auggedruckt, und id) wiederhole fie audh nody
miinolich bey allen Gelegenbeitens da idy aber
demohugeadhtet fo oft dagegen fehlen febe, fo
wird man meine Abficht nidht vevFennen, wenn
i) Feine Bevanlaffung verfanme, fic you nenem
dringend su empfehlen. :

€38 ift hicr vorsiglich vom Falten BVaden
dic Reve. Eine allgemeine Hauptregel ift und
bleibt dabey: je Elvger und fhneller o8 vers
vidhtet wich, Daf heifit, je vafdher man beym
Deveinfieigen per Heveinfpringen ing Bad,
beym Wicderholten Untevtandyen und TWieders
b“l’auﬂfommcn su TWevfe gebt , je thatiger,
A 3 ¢
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gefdwinder und vollFommency dann dag b
teodnen, Abreiben und Anfleiden gefchicht,
pefio befer und gefchicEfer badet man.

Beym Abtvocknen muf man befonders den
gansen Hals, die Gegend unfer den Adchfeln,
siifden den Sufsehen, dic Dhren, den gas:
sen icken , nicht verfaumen.  Ucherhaupt
muf an Feiner Stelle deg Kdrpers ctivas Feudys
tigeit fisen Bleiben. Man lernt davin Dald
cine gewifie Adreffe und Ordnung beobadhten,
gadh weldyer alles defto fdhneller und fidyever
von Statten geht. €8 ift audh su winfdyen,
vaf, wo mdglich, dag Abtvocknen von dem
Badegafte {elbft und allein bewercfellige wevs
be. . Dadurch mird fein Muskelipfem befidans
dig in ciner Thatigkeit cxhalten, welde aleich
nadh dem Dade fo angemeffen ift.  Wohl ju
merFen ift Hictbey aber noch, daf dics nicht
etiva it ciner acngflichen Unenbe und Bes
{orgnif betvichen merden mifie, fondern mit
{orgenfrenem, gelaffenem und Heiterem Geiffe.

S Abficht des Ankleidens verfaume man
ehenfalls nidht, cine gewiffe Ordnung ju beobs
adsten.  Radh gefdhehenem vollffandigen 9bs
¢rocEnen wicft man eoft das Hemd ber, dant

fole
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folgen bie Strlmpfe ; bann das Gamifohl
ober die Wefee, davauf dic Beinkleider u. {. 0.
Dag Hemd muf nidt gewarmt werden ] a'bet
man fudht die nod) dain befiudliche natinliche
Warme ourch Sufammenrolien defielben s
erbalten, nnd ¢8 muf gong trocen feyn. @bc}t
vies gilt befonders vou den Gtriimpfen, die
gar nicht feudht feyn ditefen. Da cinige Pers
fonen faft Deffdudig feudhte Sufe haben und
nody mehreven dicfe leicht feucht werben, wenN
fie ctivag gegangen find welches vor dem
Pave immer gefhehen follte, o ift nbehia,
daf fic allemabl nady dem Babde trocne und
veine Steiumpfe angichen, deven Fuflinge nuv
in den HAnden etvasd erivdrmt werden mogen.
udh miffen folche Perfonen die nofien Gitfe
youher wonhl abtrocknen, che fic ing Bad gehen.
Ridyt qenug Fann idy ferner davanf drins
gen, Daf gleich nach dem Babde dicPromenade
nidht vevfdumt werde , weil i {ehe, das
bieg , aller Grinncrung obngeadhtet, dod)
smeilen  gefhicht,  Defto ndehiger ift fie
aber, weun bie Gife Falt find. ichyt eher
mug dag Gelen aufhdven, bis daduvd) cine
allgemeine qRavme des Kbepers, befenders
N 4 abey
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aber der Fife, bewdrft worden iff. Diciends
gen, weldhe feby froftig unt empfindlich find,
und daber nidst fo leicht micder wavem werden,
thun wobh!, ulr eine Tafe wareen Kaffee
ober Chocolade mit auf den Weg 41 nchmen,
wodurd) die ia rarmng [»;m»wrt und dep

et der Promenade evlefdhert wivd. Fie
(b-.w()uu hi.;. cin Glafdpen Brantewein,
Aguavit s¢. die Abfiht nody beffer evfiriten.
Aber dag cigentliche Frahftek, wobey man
vubig fepn muf, darf eeft nach der Promenade
genommen werden,

Man fen ed nuy feft tbevsengt, daf auf
alle dicfe Dinge fehr viel anfomme, vm fich
nach dem Baden wobl ju befinden, und daf

;‘ oft durch die Vevfaumung cines cingigen nodh
il fo Flein fdheincnden Umfandes die befte Hoff
i nung veeeitelt werden Fann,  Diefe Bemers

Fungen find Das veine Refultat vielfaltiger

; Cufabrung, weldhe idh sum Theil an meinem
eigenen Keper gemadpt habe, und idh darf
| fie. daber mit defto grdferem Redte und
%"“thcn sur fidhern Ridht{dnue empfehlen,

iltes Uchrige, was foufe hicher gehdre,

| ift tb;ti in ben abgedvudten Baderegeln,
theils
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theilg in Den vovigichrigen von miv Heranss
geachenen Eleinen Sdrifeen, enthalten. Wo
noch fvgend ein Sweifel abrig bleibt, den ers
launtere ich) mit Bevgnigen bey der mindliden
Coafultation, weldhe ohnehin fir jeden cingels
wen Fall evfordertich ift.

MNach dicfer sum Theil etwasd gramliden,
und doch nar Furjen, aber fehr udihigen
Demvnfivation, bemerfe i) im Allgemeinen
mandeeley dnfoce Dinge , *weldhe anf die
Badegafte und ihre Cuven mehr und weniger
Einflug gehabt haben uud sur vihtigen Beurs
theitung der Witfungen ded Seebadesin Bes
trachtung gesvgen werden mufen.

Dabin gehdrvt vov allen Dingen die Wit
ternng.  Sie war im Gangen wegen ihree
Kalte und Nafe fehr unglnflig und Hat oha:
feveitig mandyen quten Gefolg der Seebadecuven
gehindert.  An andern Babdes und Bruntens
orten Dat, den fichern Bernehmen nadh, eben
die Witterung dicfelbe Wiekung gehabe,

Cine hervorfechende Folge davon way ey
B8 qudy eine anffalicnde RNeigung su Wedfels

eher : ¢ :
mit“‘" Diefe vevtvng fich sumabl gar nicht
dem Baven.  Mehreve muften Dedmegen

A5 damif
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damit aufhdren. Verfchicoene, mwelde Fuvy
pouber in ihree Hoymath an Weapfelficbern
gelitten Gattem, wurden von Recidiven befallen,
jum Sheil noh che fie angefangen hatten ju
Paben.  Auf Mandye witete diefe Weh{elfies
Berconftitntion, obne Wedhfelfieber hevvorsu:
Bringen, wadh der individuclien Korperhefdhaf
fenheit derfelben , auf verfdyichene Weife.
Das Allgeneine davon war, daf dag Babd
cinen wicdrigen efolg batte.  Eingig tnd
allcin aug dicfem Grunde beFam das Babd
perficoencn Perfonen, welde fich fonft allen
Umftdnden nach vovtreflich dasu qualificivten,
nidht qut, und- fie mubten davum, twenig:
flens fie diesmal, die Hoffenng aufgeben,
il RNugen davon 3t echalten. Jn den vovigen
i Sahren habe idy devgleichen nic bemerft, und

| dicfe WirFung dufievte fich auch nue gerabde
! in der etiva 6 Wochen daucrnden Jeit, da die
| nft jenen Wedyfeificberveis in fich trug, nidht
ol porher und nidht nadyher.

Selhr woblthatig wivften dagegen auf vicle
Badegdfic und ihre Curen die mannigfaltigen
Mnnehmlichieiten mwnd Aufmuntesungen wnd

Frews
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Epouden, welde and) in diefem Sommer in
Dphevan twieder Statt fanden.

Der Durdhlanchtigite Herriog trugen You
Shrer Seite hiersu alles bey, wag nur mgs
lich war.

Mehrmahls licfon HIGfviefelben grofe
Balle vevanftalten, die big auf einige hundert
Perfonen frark waven, und wosu die gange
Gefelifhaft cingeladen wurde.  Eine {ehr ans
gemefene liebyeidhe BdGfte Werfligung und
Borfiht Dabey war, bdaf diefe Balie fish mit
vem Abendefion {Hiofen, damit die im Logiers
haufe mohuenden Fremden in der Nadt nidy¢
bennrubigt, und dicBadegafte in dem gedeibs
lichen Gebrande ihrer Cur durch Cehigungen

und Schlafmangel nidht geftovet werden mbdhten.

Abends Hatte dic Combddic ihren gendhn
lihen Sovegang.  Uber Licbhaber{haufpicle
8ab o8 in dicfem Sommer nicht, oudh Feine
Dejeuncrs, und dag wav fehr gut.

Defto angenshmer und sweckmdfiger waven
eingelne Thees DesAbends auf vem Birhenberge
Wosu inggemein Mittags bey Tifdhe {huiftliche
Slgemeine Ginladungen gefchahen. Aud die
Regelpavehoion dafelbf, die Promenaden in

die
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bic benachbarten HOlungen, nady der Babdes
mible u. . w., bdic Berfammlungen unter
dem elte auf dem Kampe, gerfiveucten und
pevquigten anf manderley dev Abficht anges
mefene Weife.

Hiufig wurden des Morgens und sutoeilen
anch des Abends Fleine Wafferfabhrien auf dev
Ditfee beym Beiligen Damm vorgenvmmen.
Diefe Wafferpavtheien pirfen nur doch nidt
mit ciner widytigen Baderegel in Widerpruche
fiehen.  BeFanntlich ift gleich nach dem Vade
Forperlidye Bewegung ndthig, big der Kodrper
purdh und durdh eewdrmt ift. Da Dicfe Be:
toegung aber indem Fabhricuge auf dem Waffer
nidht allein gang wegfallt , fondern oben
prein audhy diec Cuft, in weldher man Biey fHll
i fortfdhroedt, mehrentheils Fahl, feudht und
windig iff, fo ficht man, daf foldhe Waffers
fahrten numittelbar nadh dem Baden fiir Per:
fonen, toeldhe in evnfihaften Abfichten dag Bad
Braudhen, nicht paglich ift und von nachtheilis
gen Sofgen {eyn Fonnen.  $Hat man vorher
aber die nbthige Dewegung Hinvcidyend gehabt,
ohne jedoch im Gevingften davon erhist odev
im Sdweife s feon, it das Wetter dann
auch
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audh fHill und mwarm, und befindet man fih fonfb
auf dem TWaffer wobl, {o Laft fich nichts das
gegen ervinnern. Befonders fdheinen fic miv
Nadhmittags bald nadh Tifdhe, wo Rube dem
Kbroer yutraglich iff, nnd bendd, che ¢8
Bl tird, Dey {chdnem, wavmem Letter, in
frofer Gefelif@aft, s den cxquicfendfien nnd
evfpricilidhiten - Bergnigungen su gehdren,

Su der Negel wurden des Sontags Nbends,
soenn das TWetter ¢f elaubte, immer Feuers
werf oder Slumination im Pacfe gegeben,
Beydes maht an den Orten, die dagu befiimme
find , einen vovtveflihen Effect.  Jumabhl
nehmen fich audy die Fleinen Wafferfenermerfe
auf den Bafiing im Parke ungemein gut aus.
Gine grofic Menge Menfchen, die fich dabey
yerfammeln und in cinem ffeten-Gewuble eins
anber durchfrensen, gicht, unter befiandiger
Mufic, vem Shaufpicle defto mehr Leben
und g]\‘llfg

Mehreve Vavthicen tourden in diefem
Sahre aud) wicder nach dem Dictrichéhagener

Berge wud nach Warneminde gm.at‘)t Die.

8vofe und pradytige Ansficht von jenem dber
elnen betvgdytlichen Theil der Dftfee mit medy:
Teren
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teven ihrer Snfeln und Hafen se. Fennen meine
Lefer {dhon aug meinen vovigen Bevidhten.
SWarnemiinde verdient fiv dicjenigen, die nodh
Feinen Sechafen gefehen haben, gewvis aud
cinmabl befucht su werden, sumabl da fih
diefer Fleine Ort durdy feine Banact, die un
gemeine innere RNeinlichieit und cigne Cinvidy.
tung der Hanferdyen , {o toie durdy die Tradt
und die cinfache und unfdhuldige Lebengart
feiner @inwohner, auf cine eigenthimliche
PWeife ausseichnet.

Sehr vicles BVergniigen von anderer v
gab am rsten Sul. wicder cin militaivifdyes
Mannoenvre, toeldhes nahe bey Doberan auf
ciner grofen Cbene gehalten und auf dem
Kampe in Doberan gefdhloffen wurde. Die
bepden nady einem beftimmten Plane mit Ka
nonen» und ugquetenfener gegen einander
agivenden Corpg beflanden aus einem Theile
per Gcfelt{haft su Pferde , aug wivklihem
MMilitaive und aus Landleuten u Pferde und
Gufe, telhen lestern dann nadh diefem Feis
nen Sropfen Blut Foftenden Kampfe cinige
gute Stunden gemadyt wurden.

Mn
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n andern Tagen gewdhree ein Carongel,
was auf dem Kampe Ded Bormittags geritten
wirgde, ebenfalls ein unterhaltenves Shanfpicl.

Gine uberans angenchme Parthie way die
am 22ffen Aug. auf dem Sunfernberge.  Dies
fer {hdne Plas seichnet fish nabe bep Doberan
vovsiiglich duveh die vortrefliche Ansficht ang,
weldhe man von demfelben auf die ganse uims
berlicgende Gegend bis auf die Offee und big
nach Rofioek hat,  Gleich unten yu den Sifen
bes Bevges licgt Dobevan anmuthig ausges
breftet, dag mit feiner anfehulidhen Kivdye,
feinen jevfireucten jum Theil gany nenen Se
Bauden, unter weldhen das Logierhans befons
vers hevvorfiicht , cinem Theile des Rampes,

Cvielen untermi{dhten BDiumen und Gdvtent

w. {. . cinen lachenden AnblicE gicbt, des
nun vollends duvd) den fidh nnmittelbar dabine
fev erhebenden dickbelaubten DBiidhenberg mns
gemein belebt wird,  Qinfs big nady Ddeg
Qiifce, defen lete Spuven fih in den Hos
vuont verlieven, pnd beynabe gerade aug big -
“11?;2 iﬁoi‘fmf, weldyes mit feinen boben Thivs
foles U'f)t [?c[)altcu' und ﬁanbfe!t Da[)_ct {haut,

¢ W einey weiten Chene viele Divfer und
Hije
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$Hdfe und Aecker und Wicfen in der mannid),
faltighen Abwedfelung in die Wngens vehis
ficht man gans nabe vot fich von Hol befrdngte

Anhdhen mit tntermifheen granen ThHalern und
fruchtbaven Felbern, hin und wieder Fleinere
Gruppen von Ddaunten nud dovt und da hins -
gemorfenen cingelnen Haufern.  Hinter fih
beginnt unmittelbar ¢ine dicke und hohe Wals
pung, die in der That dag Ganse febr vers
fehducet.  uf -dev Spige Ddiefes Edflichen
Sunfernberges Daben der Durchloudhtiafte
Heryog Easlich einen Eleinen Pavillon erbanen
Tafen, weldher nicht angenehmer und treffender
fituirt fenn fann. — Dem grofen BVevgnigen,
womit dicfer Nachmittag und Abend bey Sy
frifhungen aller vt fteter. Mufic u. {. w.
pingebracht wurde, wirde nidhes abgegangen
fepn, wenn wiv nicht der anf den andern Tag
feftgefesten Deife unfers guten Herspgs und
unfeer guten Fran Hevsogin und vadurdh dem
Berlufte unfrer griften Feeuden hatten ents
gegen feben mifen.

u den eefvenlihien  Begegnifien  in
Doberan gehdute dicsmadl gewis aud mwicder
vie. Gefegenheit, mehrore mevbrodedige und
19
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interefante Perfonen Fennent su lernen.  Nidhe
leicht Fanu fiir Den gebildeten und nad) Bevs
vollfommunung frebenden men{dhlichen Seift
efvas mehr TWerth haben und ansichender
fepn, afg die anfhanliche Kenntnif durdh hobe
ud auferordentlidhe Talente, Eigenfdhaften
und Beeienfte ansgeseichneter Menfdhen. Sols
e Menfchen foaren 3. B. in ver{hicdenen Jah
ten: Bifeh, Pring von Coburg, Jacobi,
Graf §. £.3u Stolbera, Hufeland u. m. 2.
Doberan Hat vor vielen andern Bdadern und
Brunnen - Oveen den Wovsug, dag, weil die
ganse Gefell{haft in einem enger begranyten
Kreife verfammelt und veveinigt ift, BeFannt:
{haften diefer vt leichter gemacht werden
Fonnen.  Wosu anch der im Allgemeinen fo
bumane und gute gefellichaftliche Ton gewif
fehr viel beptragt. Das vorangehende edle
%fvfpie[ und erhabene Mufter unfers beften
Steften geigt hichey feine wohlehdtigfien
WirFungen.
& Qf.ine. der intereffanteften Begebenheiten,
o ;‘} biefem Sommer von Doberan aus in
‘M)dft‘idet Hinfiht unfre Aufmerffambeit bes
¢, war ohnfteeitia die UnFunft der
P} mit

ver http://purl.uni-rostock.de
Rt /rosdok/ppn1026015359/phys 0023



Universitats
Biblioshteli

http://purl.uni-rostock.de
/rosdok/ppn1026015359/phys 0024

e xs _-

mit cinem Theile dev Foftbaven Ansfrener it
unfere Srau Ecbprinsefiin Helena Kapferl.
Sofieit  befracdhtete Rufifhe - Fregatte
FTROILE pon Petersburg auf dev Warnes
minder RNhede, am 17ten September.
Durch widrige Winde war dicfe im legten
Keiege den Shiweden von den Rufen abges
nomumene mit 25 Kanonen bewaffuete Sregatte
nady ciner gum Theil befhwerlichen Reife evft
o Travemimde verfdhlagen wovrden.  Hier
mufite fie chen desmwegen nody einige Jeit vevs
tweilen, indef der Durdhlandhtigfe Herjog
in Qudwigsluft foaleich Nadhricht von ihrer .
Anfunft dafelbff evhiclten. Died ver{dhaffte
ung am tofen September dasg grofe Glik
und BVergnigen , unfern gelicbteften Hevsog
nodh einmabl twicder in Dobevan su fehen.
" 9lm 16fen Sept. {ahen wiv vom Sungfevns
Beege ab mit Glofen Augen, und defto dentlis
der durdhy cinen Dollond, das Sciff auf
feinem Wege von Travemiinde nach Warnes
minde mit ausgefpannten Segeln in der Ges
gend vom heiligen Damme liegen, von da 8.
wegen Mangel allen Windes dermablen nicht
meiter Fommen founte.  Wiv faben deutlidh
o " - Durdj.
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durdh den Tubus bie wicderhohlten vergeblichen
Berfudhe, vas SHIfF fortsubringen.

Den andern Morgen wurde endlich nadh
Doberan tic Nadriche gebradht, die Fregatte
fen auf oev Rhede vor Warnemunde angelangt.
Den RNachmittag Fam audh) der Rufifd , Kays
fecl. Collegienafieffor, Hr. von Tyekludof,
Weldyem die Mebetlicferung der Sehifsladung
aufgetragen war , von der Fregatte nadh
Doberan, dem Durdhl. Hevsoge ihre AnFunft
su melven.

Am andern Tage veifiten dor Hersog mit
Threr Suite und den nodh in Doberan vors
Dandenen Fremden nach Warneminde, uf
der Warnow Heym ollhanfe dafelbf lagen
beveits siven su dev Gregatte gehdvige Bidte in
Beveit{dhaft , foelche Dasu beflimme waven,
:ilrt %fbutc?t[. Dersug mit Shrem Gefolge 3u

vegatte auf de de 1 bri Si
aven n?it acht iubbwugi?%:;?iffu: Scﬁb. ‘SIC
. .la o ‘uu cm'm
‘i““’bft’ifc w/mm“ ;D’a‘.n) S)igbex ftehend , durdh
e - .t:v an }Ltn ' bcmannt}. Mehreve
3 e tengen filberne WMedaillen auf dex
! ¥nige nuy cine, andre jtoey, von det

B 2 Shladt
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Sdhladht mit den Schiveden bey SrensFafund,
und von einer anbern mit den Tarfen.

RNach eingenommenem Feahiide im Jolls
baufe su Warneminde beftiegen der Durdhl.
Hersng dag evfie Bot mit den gegenwartigen
Damen und mebhreven Heven.  Dasd andre
Bot fillte die nbrige Gefel{daft. RNady aufs
gesogenen Segeln gieng e8 nun fdhnell fort,
und etioa in ciner halben Stunde war bie
Svegatte auf der Nhede evveicht.  Auf den
{ammtlidhen Segelftangen der drey WMafien
derfelben ftanden so Matrofen theils mit
Blauen, theils mit vothen Scharpen umghrtet
in Pavade, und bildeten auf diefe Weife drey
Iebenbige Pyramiden, weldye in der Ferne und
noch mehr in der Nabe einen impofanten
AnblicE gaben.,

Sobald dev Hersog mit Shrer Suite anf
die Fregatte ausgeftiegen waven, wurden cilf
Kanonenfalven von dem Schiffe gegeben, wors
auf audy das andre Bot anlegte.” eberall
giengen i nun auf der Fregatte herum, nnd
fahen fo Bieles, was firr, den grdfiten Theil
ber Gefellfchaft, weldyer devgleichen noch nidt
gefehen Datte, geoif febr merfFwirdig war.
Mein
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Mein Bl heftete fich sundchft anf die Mens
r {then fig fich und als Glicder eineg Syftems,
4 i

[ vag feden aufmerffamen und denfendun Beobs
adhter mit Dewunderung evfillen muf.

Die gange Defagung beftand aus 6 Officies

[e ven von der Flotte und der Avtillevie, 12 Sols
| daten mit 2 Vnterofficiven, 9 Untillevifien mit
; 2 Unterofficiven, 2 Obers und 2 Unterfieuers
. manneen nebft cinigen Lehrlingen, 129 Mae
trofen mit 8 Untevofficiven, cinem Schiffss
}' avgte, cinem Tundarite, und einem Geiftlichen.
¢ : Auf alien grofentheils brannen Gefidhtern
t waren €enft, gefpannte AnfmerFawkeit und
) ftrenge Beveitfhaft sur augenblicElichen Augs
s fihrung eines jeden Befehis, Unterwirfigheit
" und Hingebung , Gewohubeit an Avbeit und
Strapagenx ¢ borte Gefundheit und Keoft,
f f\d)tﬁar sud deutlich.  Dics beftatigten auch
f :R” 9“"&3 ?{gﬁ‘fﬂ!/ if)‘f Fleinerer vobufter und
; 1{,&?‘({”“,‘@‘.“.”%“"' ihe Stilljdmeigen, ihre
; %ﬂi‘:cﬁhd)fﬂf auf den ihuen angewiefenen
[ und Plagen,
: %uti(gtct[icb feft ftand mit entb(dftem Sdbel
: e igeg“’gﬂ)c bt der Pulverfammer. Nichts
: unte idh bey aufmerFamer Bes

trad:
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trachtung an diefem Menfhen bemerFen, al§
bic feurtgen unanfhdulich im Kopfe hgeumrols
Tenden Yugen. A8 wbrige war fieif, ffave
und unbeweglidhy, Fein Glicd pibrte fich vor
ber Stelle.

&o franden andh alle Mateofen anf den
Segelftangen.  Aufer den Heven Officieren,
weldge mit uns fpraden und Hevumgiengen,
mwar auf dewr gansen Sdhiffe vhue Befel Feine
Bewegung su fehen und Fein Lant su hoven,
Eine wie grofe Kraft, Shatigheit und Behens
digFeit nidyts defto teniger in diefen WMenfchen
verbovgen lagen, das seigte unfer andern cin
Nuftritt, dev gewis fehenswindig war, nud
den man gefehen haben muf, um fich cinen dentlis
dhen Begriff davor su machen. Anf BVevanlaffung
pes Duedl, Hovgogs wurde den anf den Segels
ftangen paradicrenden Mateofen duedy ein
Spracdhrohr der Befehl sugerufen, angenblic
lich Bevunter su Fommen. Beynahe Fann itk
Blis aus den Wolken o {huell nicht auf di¢
Crde hevunter {diefen, als {ammeliche Ias
trofen diefen BVefehl evfiliten, und jar mit
einer foldhen Avrefe und Otduung, daf be
pem guofien Gedednge Eeiner dem ndern i
B 5 .‘?CL"
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Hevunterfteigen auf den Strickleitern cinen
ugenblics hinderlich wav, fo viel idy bemer:
Fen fonnte.  Gben fo gefdhwind und ordentlich
1 tonede die nachhin crtheilte Ordre, anf den
vovigen Poften surtick su eilen, befolgt.

: Bald davauf fubren wic wieder ab. Radh:
; dem das erfte Bot, worauf der Durdhl. Hersog
, Sidh befanden, wvon dev Fregatte efwas ents

fernt war, wuvden abermald cilf Kanonens
{hifie abgefeuert, und die pavadicvenden Mas

PR

; ~ teofen viefen cin dreymabliges Wivat. Hin

: Datte ung der Wind vermittelft der Segel

g gebradht, suricE turden wiv durd) 8 und 9

, Ruder, weldhe dic Mateofen nadhy abgelegten

i Nacken in Olofen Hembden vegicvten, eiligf

: fortgefdhaft.

. Oen Befdhiuf madste cin Mittagsmalhl

: im 3ollhaufe ju Warneminde, wosu derDurehl.

; ‘?Wf”l’ﬂ oie Heven Officiere der Fregatte hatte

; cinladen laffen , toeldie nach dev Tafel dann

¢ tody, o wie die ganse Schiffsmanniehaft, von ;
; DbfidemieiGen veidhlich befehencét ourden. f
f i ?i?{g)'»’l’&}k‘(talt war aufﬁ picleley TWeife

0 Steuden und Bergnigungen dev Bade:

Y : gafte
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gafte und Frembden geforgt, fo mandyer an
bern Gelegenheit nicht su gedenifen, weldye ¢8
faft taglich su dicfem ober jenem Wergniigen
fite cinelne Perfonen und Eleineve Civkel gab,
je nachdem ihre Lage, ihr Gefundheitssuftand,
ihre Umftande, ihr Gefhmad und Neigung,
Dies oder jeneg annehmlicher und vorsigliches
madyten,

Die Liften gablten im vovigen Sommer
615 Perfouen, Mann Fann aber mit denjenis
gen, wweldhe vergeffen worden uand nachher noch
4 gemwefen find, ficher 650 Perfonen vechnen.
Davon bhaben tenigftens 220 gebadet, bdie
mehrfren curmdfig und fortdhucrnd, mehrere
Daben nuv cinjelne Bdder genommen,  Aber
bey weitem picht von alien Habe ich veine und
gans suverlagige Beobadhtungen anfieichnen
Eounen , theils woeil miv die Umifdnde von
Biclen und die Avt ihres Badens nicht hins
langlich beFanut geworden find, theils weil
aud) viele dag BVad nicht vollFommen yvegels
mdfig und lange genug gebrandht Haben,

Uug cinee Menge von Beobadtungen,
weldhe ich in vorigem Sommer mit der mir

: mog:
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mbglichften Genavigheit gemacht und gefam:
melt habe, hebe ih nur wieder fir dicfen
Bericht cin Dusend der bemerfendwertheften
augd.  Um foficherer und gevechter ditefen dicfe
aber auf dag Wertvauen des Publicums und
vie Crefiillung des Bweds ihrer BVeFanntmas
dhung Anfpruch madpen, da fie, nach mcines
Ueberseugung , das Geprdge der lauterfien
Iahrheit Haben, und aflein folhe Subjecte
betveffen, auf deven Ausfage ich mich gang
veriafien Fonnte,
=
Cin 42 jabriger Heve , weldher wihrend
feines  fehswodchentlichen  Aufenthalts in
Doberan die ganse Badecur Hinduvdh auf das
Genanefte und Mufierhaftefie alle dagu gehids
vigen Borfdriften ununterbrocyen befolgte,
und in dicfer eit fonf gav Feine Avincyen
Bt‘flllcl)tc, qualificivee fich voryiglich su ciner
Leinen und lehreeichen Beobachtung.
““bﬁl“fi.ga‘rw cilf :{)c‘rr‘non uberausg lcb{)aftclm
o f;“?uf @})axautcr ’ ’bcx) neldhem fidh
ﬂ)Dibmu?‘ ‘Qplitcn vou Gidt und Hacmots
Rl’ampf'm}};gt ?&lffttl. (311 Wte tachdent an
sitallen deg Untevieibes und dev Bruft,
D5 Bers
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Hevumsichenden " Shumersen ,

{hlaflafen und

unruhigen RNadten, an SHwinvel, Dbrens
braufen, Klopfen im Kopfe, Shwadhen allers
Tey et und vielen andern Umfianden, untey
telchen Sicht und HaemoreHoiden bey ubeys
mafig cehiheter Reizbarfeit und mangelhafter
Cuevgie und Reaction hre protensfdrmigen
Nolten gu fpiclen pfegen, ungemein viel gelitten,

Sein Buftand twar indef nadh einigen be
fonders heftigen und bevenflichen Sopfiufalien
unter den Handen cines der evffen Avyte in
Dent{dland merklich und fo weit gebefiort
torden, daf ¢8 diefem angemefien {dhien, ihm
pen Gebraudh des Dobevaner Secbabdes ju

vathen.

Gegentodrtig litt er abmwedifelnd nodhy an
voribergehenden {Gmindelhaften Empfindun,
gen, manaclbafter nadelicher Rubhe, rvegels
Tofer su filifiger Ocfuung, fiidhtigen Schmers

gen im Krvense und NRicken ,

at Der cinen

Geite ved Kopfes, suveilen an der gangen linfen
Site ded Kdrpers, an BeFlemmungen, Huften,
Abfpannung tnd Shiwehre in den Glicdern,
Befonders jeden Abend, Shwddhe uuad cpals

tivter Neigbarkeit.
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& thicklicher Weige lie fich aus Hichft wabrs
{heintichen Grimden abnehmen, daf die Ove
ganifation Feines feiner Cingeweyde verlest
fey, Appetit und B ubnmmq giengen siemlich
gut von Statten, die Musfelfrafte waren
nidht fehr ang‘cgtiﬁ’en, da Der Hevy Patient
ohue betrddheliche Cemudung meilentveit gehen
und veiten Founte, und i durfte wmit fefier
Buwerficht davauf redhnen, derfelbe werde in
allen Sthcken meinen VWorfdlagen und Eine
vidhtungen in Abficht dev Badecur vertranlidhe
und ftandhafte Folge leiften. Ju diefen giin:
fligen Umftanden Fam nodh, daf der Heer mie
vem Baden {onff {hou wohl befannt, und fehe
entfchloffen und muthyoll die €ur unternah.
Auch Hatte fein cinfihesvoller Avst mich von
dem Wefentlichen feines von ihm mit {Horfen

Blicken eingefehenen fehr delicaten uffandes
febr genau untevvicheet und mit dev Weisheit
cined gelindlichen und evfahrnen Vetevans in
der Hyeilfunde alies Migliche sue Exleichterung
und Befdrderung diefer Cuy Bepgetragen.

A sten Sultug begann das Baden und

Auerte big sum 15ten September mit {elfenen

Cingeluen Unterbrechungen taglich fort, gleid
An:
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nfangs FIHL und Furs, bald immer Félter,
und. den rgten Fuliug fdhon in den Schalup.
pett, sulest in dev offenen See und {elbft bey
siemlich Faltem und windigem Wetter.

Das feine Gewebe deg gangen ufandes |
bey einem (o aberaus veisbaven und beweglis
then Syflenie, {o wic der Sufammenbhang aller
yorhergegangenen usud nod) gegenwdrtigen
Umfdnde , muften meine AufmerFlambeit
nothwendig vhne Unterlaf auf jede Eleine Ve,
dndevung heften, die bey dem Baden vorgieng,
€4 ift mix davum nidhts Cehebliches entgangen,
was anf die vorfihtige Leitung dev Cur cinen
soefentlihen Einfluf Haben Fonnte.

€3 gieng alled ausnchmend gliclidy. Die
Radte wurden allmdblig rubiger, der Kopf
Beitever und freper, bie bendlidhen Ermats
tungen verfdhwanden, und die ganse Gefund,
beit gewann fidytbay jeden Tag an Confiftens
und Sidherheit.

€in vorsuglich ginftiges Ereignif beftdtigte
in dev lesten Salfte dev Cur wollends die Bes
[cbung und dic BDefeftigung dev innern Lebens,
Froft. Die herumfdhweifenden Schmeryen,
wovor befonders die edelften Ovgane nidht
ficher
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fiher waven, biclt die Natnr anf einmabl 34
meiner grofen [reude in dev linfen Schulter
und den mugkuldfen Sheilen der Dyuft vevfels
ben Seite feft.  Und chen die Energic, welde
diefes ansridhtete , Dbradpte audhy anf dem
Daavichten Sheile des Kopfes Fleine etwas
{hmershafte Beulen, cine vt von Ercoviation
Binter dem linfen Obre, und nod) cinen Fleis
nen Aus{chlag hin und wicder auf der Haut
sum Borfdhein, womit Rubhe, Ordnung und
Gleidhaenwidt in alle Functionen des Kovpers
suviicEEehrten.

Mm 1xten September heifit 8 in meinem
Sagebudhe :  ,,Das Befinden ift vortreflich.
St fehs Nadten der Schlaf gany rubig
und gut. Der Schmers in der Schulter und
Mugbeln der Bruft verliert fih allmdhlich,
indef alles Webrige gut ficht und bleibt.!!

Am z6ten September reifite der Heve e
frieden und feoh you ©oberan ab, und am
3often Deff. {dhrich € mir mit einem Hersen
U Danfbarkeit und Wohlwollen die Beftdtis
ung feines Wohlfeyns.  Leider! haben nue
Radher 4y vafdhe und anhaltende Anfivenguns
gen

Bibliothek

http://purl.uni-rostock.de
Rostock /rosdok/ppn1026015359/phys 0035



gen feines Iebhaften und thatigen Geiffes den
Kopf wicder etivag angegriffen.

I muf nod cine Furge Befdyreibung der
gansen ebengiweife diefes Heven in Dobevan,
fo weit fie Besichung avf feine Cur Hat, Bt
sufugen, da fie gewis sur Erfillung dev 9&'[\;
fiche fehr viel bevactragen bat, und da fie sun
qi)u(“ dienen Fann, tooy :wcf; fich Undre Bct)

abnlichen Umfanden, wenn fie denfelber e Nupen
you ihrec Cur evveichen wollen, rvicheen mdgen.

Des Movgens vor 7 Uhe fuhe St nach
bem Deiligen Damme , und fprang da mit
grofer Suverficht und Luft ing Bad, taudte
fich cinigemabl gefehwind gang unter und eilte
pann wicder heraus, Nadh fhnellem, vidtis
‘gem und volffandigem Ubtrodnen madhte
gleich feine Promenade, bis der gange Kdeper

durdhausd wicder waym war.  Fest nahm Ep
fein Geahiict von vobem Shinden mit ctwag
Pfeffer, {hwariem Brode und Hoppelpoppel,
und wicderhohite abermahld die Promenade,
Alsdenn fuhr oder ritt € froly und vergniigt
nad) Ovbevan jurik.  Die Stunde von 12 bis
1 Whe wav taglich su cinem Spagiceritte bes
fiimme, und vavauf Fam Cv Geitey und mit
bem
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Dem beften Appetite su Tifdhe, Der Nachmittag
tourde bis gegen s UDy mit leichten Befchdftis
gungen hingebradyt, und dann folgte abermals
eine Promenade von mehreven Stunden,

Nie in meinem Leben werde i) den veps
ehrungswivdigen Mann, weldher dey Gegens
frand diefer Beobadhtung iff, vergeffen, defich
naheve BeFannt{haft idh su den gliclichften
Begebenbeiten meines Lebens 3ible. Seine
vorveffliche ,  menfdhenfrenndliche , tugends
reidye, edle Seele, fein Deller durdh fripes,
behaveliches, eindringendes Studinm gebildes
ter, mit den {ddnfen und folideften Kennts
nifen beveiherter BVerfrand, feine dureh die
wichtiglten Berhaltnife an den erfien SHdfen
von Curopa, durch feine grofen woblvoybes
veiteten und wolhlbenusiten Reifen, erivvrbene
Weltefalhrong , feine unverlesliche Nechts
idhaffenbeit, fein unonfhdrlicyes Strcben um
Wohlehun und Beglicken, — Haben miy feinen
umgang, weldyen iy taglich 4 geniefen dag
Gluck batte, {o H3HE angenchm, nirglicy und
lehrreich gemadht, daf ich an den Sommee
1799 in Doberan nic vhne innige Wonne dens
Fen werpe,

Man
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Man wird mic diefe Furse Nudfhrocifung
pevscihen.  Sie gehove vielleiht nicht hieher.
Nber RNiemand wird doch das wohlgetroffene
Bild eined foldhen feltenen und licbenswiredis
gen Mannes mit Miffallen cinen Angenblick
anfdauen.

11,
Cin fonft gefunder Mannvon 28 ahren
wurde am lehten Tage des Fahrs 1798, nadh
einer Deftigen Bevkaltung pIdglich und auf
¢inmabl von cinem favfen Entyimdungsficher
Defallen, welches mit deutlichen Entslindungen
dev linfen RNicre, der Harublafe, der innern
Lenden: und BecFenmusbeln, und einer ganys
Tidyen ahmung der untern Glicdmaagen vers
Hunden wdr.  Mit dem Harn gieng nachher
swolf Wodyen lang veiner Citer ab.  So veys
sweifelt fein uftand {hien, o wurde Er dod
alley Gefabr entrifen, und ¢8 blich nur ¢ine
Cahmung cines Fuges surief, weshalb Er ohne
Kedcden und Unteftigung: cine Menfden fich
mit Sidherheit nidht von der Stelle betvegen
fonnte.
€r tnrde Anfangs warm mit avomatifen
Kvautern und Seife gebadet, allmahlig Fiplers
enbs
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endlidy sans Falt. — Sadh jebem Bade foucde
€ 5 Minuten lang an dem leidenden Theile
electeifive; daflelbe gefchal in der lesten Beit
auch vor dem Bade.

Cuft nach etwa viersehn Badern bemerfre
man cinigen Nugen, der fich nun auh immes
mebe befdtiste. Qeider! hatte der Mann aber
hur drep Wodyen su diefer Cur befimmen
Edunens davum blich fie freplich unvolifommen.
(§§ fdyeint jedodh Feinen Sweifel ju haben,
bag v vbilig wirde wieder hergeftellt worden
fopn - wenn € fie (Anger fovtgefet Bdtte.
©o mufte Er mit einer merflidyen Beferung
gufrieden wicoer abreifen, :

I will gernsngeben, dap bie Electricitde,
die avomatifche Wirge der Béder und cin
Spivitus aug Aleohol, pesusianifchem Balfam
und Mobhnfafttinctur, welder sugleich in die
Difte, vas Knie und dag Supgelente cingc;
tighen ourde, dag Jhrige su dicfer Beferung
bengeteagen Daben, unp baf alfo diefe Benp
?:fi:::]ntg nym ®‘c‘€ﬁab'c nic?t allein 3y Statten
a; o Judeffen find ahnliche Mittel in
LERge vorher gany wergeblich gebrancht wops
bc"f_ 3% Babe dager dicfen 1n per That merk;

; € m&l‘;
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wiirdigen Fall, wobey das Babd geivis aush
fih cin exhebliches WVerdienft evworben haty
nicht ibeefehen und verfdhrocigen wollen.

IIL,

@3 folgt cine durdhans veine Beobadtung
pon der vortrefilichen WirFung des Seebades,
tooburdh ein 36 jahriger Mann obhue alle ans
bre Mittel von cinem fehr befhwertichen
Sdywindel und @rbredhen, das jeden Morgen
fchon feit mebreven Monaten wicder gefomy.

" men way, Holifommen geheilt rourde. Seinet

Berfidherung nach febte €v in Feinem Stiicke
aud{choeifend, und Datte fich vorher immer
wohl  befunden. Gy litt audh gegenmwartis
fonft an feinem Ucbel, und in frgend einet
Gunction feines Kbepers lich fich Feine etfebs
fiche Unordnung entbecken, wovon man auf
bie rfache hatte geleitet werden Fonnen. Dad
Gimige, was Ev ansugeben wufte, wav, paf
@r von et gu eit Haemorrhoiden bemertt
fhabe. Da s gar nidyt felten cin Bredher
aug diefer Duelle gicht, und von dem geget’
wvtigen cine andre nidht echeite, fo parf
diefer Grund hier angenommen werden.

U
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Am 13ten nl, fieng v an EIHI und Furg
s baden, und. fegte dic fehr vegelmagig,
genau nad) der BVorfdrift, big den 29ften
e, fort. Seit dem 18fen badete G gans
Balt.  Am zoften reifte €, fchon feit mehres
ven Tagen gany frey von allen Befdhwerden,
febr feo und Beiter b,

Iv.

€in junger Herr von 20 Sabren Hatte
feit 4 Jabren die heftigfien Kopffchmersen,
fo baf €r felten cinige Zage in der Wodhe
avon frey blich, und dahey aud) nur tenig
nadtlihe Nube genog. Um cinmabl {hlafen
su fonnen, mufte ev immer Dpinm nehmen,
und durdh die Lange der eit war davon, um
Dot et gu crveichen, cine immer grofeve
Dofis ndthig geworden.  MWenn ich nicht irve,
bedurfte @y jest fchon vier Grane,

Radhvem G einige Jeit vas Falte Seebad
Scbraucht hatte, berficherte ev miv am gten
Auguf, 0af € nun gine gaitse Wodye frey
bon aften Sdhmevsen geefen fey , und einen

Sa85 andern Qupf gy baben {dheine. Das
Uebel mqy 8083 nerydg,
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Gin junged nnveheyrathetes Srauensimg
mee wnrde von ahnlidhen Habituchen Kopfs
fdhmesen Defeepet,
VI
9luf dic veisbare und. sdvtliche Conflitution
ciner verheyratheten Dame, ciner gebohrnen
Stalicnerin, Hatte anfer Falted €lima einen
febr nadytheiligen Einoruct gemadht. €8 ents
ftanden daber mandeelen RNervensufalle und
Befonderd auch cin capfindliches Kopfroeh.
Standhaft und mit vieler Wernunft braudte
fic bag falte Secbad gegen 4 Wodyen langy
und Befand fich darnach fo viel gebefert usx’D
geftavEe , Daf fie mit dev grbfiten Sufrichenhieit
®oberan wicder verlich.

: VIL
Gin Dejahrter Mann werloby cin aled
“ ’ Afthma nady dem Falten Secbade gans i
gar. Bicle Perfonen, weldhe fidh »origfﬂ
Gommer in Dobevan befanden, wevden
picfes Mannes evinnetn , Dev mit %crgnflgel'
und Dantbareit bey jeder Gelegenbeit feiue
Genefung laut-coxablte uud vihmee,

vk
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: VIII.

Gin GidtFranker, der im vorigen Jahre
(m. f. meine Shrift ber die Seebadecuren
in Dobevan im . 1798. S. 29. f.) o augs
geseichneten Nugen vom Seebade gehabe hatte,
fand fich in Oobevan wicdre ein, teil mats
derley trfachen ihm von newem Gidhtichmersen
sugesogen Hatten. Dag diesidhrige Bad be:
fam ibm- abermahis vortveflich,  Alle Gichts

% befdhwerden. verfdhwanden , die Gefhinllt
' porinhr fidh, und fein ganses Anfehen ward
: fichebaslich mit jedem Tage munterer und fri:
ﬁ fher.  Der Erfolg wdve obnfiveitis nodh
) fdoncer gewefen, wenn unidht su anbaltende
) Cigungen am Sombretifde dic udthige Forpers
¢ Tidhe Bewoegung verhindevt Hatten.
IX.
Cin Herr vou 52 Jahren mit 0beraus
: empfindlidhen RNevven wurde, nady mandherley
) gidhtifhen Befhroerden ‘und Jufdlien deg Uty
: terleibed und dev Braft, von fhwindelhaften
j %inféﬁc:z, bic doch nur felten waven, dagegen
4 Taft jede Nache bald nach dem cvfien Einfhlas
¢ fcu von uckungen im Kopfe befailen, welde
ihn allemab! anfrocften nnd , nachdem fie s
L (R nige
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nige Secunden gedasort Datien, wicder vers
{hwanden, uid den Sdlaf dic tibrige Nadht
teiter nidyt gn fidven plegten.  Diefe Ums
fdnde beunvubigten Shn auferordentlich. Auf
Den Math feines cinfichegvollen und feinen
Buftand fehr teeffend beurtheilenden Urstes
Fam €r nadhy Doberan, um in dem Sechade
Hitlfe und Sroft sn fudhen.

Am 6ten Ful. fieng Er an ein laumwarmed

Bad ju nehmen, teldhes megen feiner angs
nehmenden EmpfindlichFei nidyt obne grofe
Uebermindung s Stande fam. Gleich den
andern Tag wnrde der Kopf andh Fals gemas
fchen, weldyes ebenfalls cine niht geringe €y
fdhtitterung Foftete. Die folgenden Tage gelang
alies nad) und nadh befer, mit weniger Aetigfis
lichEeit, und mit immer mehr Muth und Suts
{hlofenheit.
* Cangfam lef ich das Bavewaffer immer
vin wenig Fahler und Falter machen. € fam
endlic) fo tocit, dag diefer dufierft veigbare
Heve gang Falt Gaden Fonnte, was gang ans
fangs unmoglich {cdhien.

Der Exfolg wav ceft fehr abredhfelnd, Die
fonderbaren Sutungen im Kopfe Famen von
Beit
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Beit gu Beit nodh immer wicder und ervegten
und unterhiclten grofe BeFummernife und
Sovgen.  Andh waven bey ver Nbreife vefiels
ben yon Doberan feine Hoffnungen nddh febe
unbeftimme, obgleich Er uns nicht vhne alle
Sufriedenheit verlic.

Defto evfreulicher und angenehmer waren
mic dic Nadrichten, vie idy am 7ten Cept,
erbielt, dafi diefer Herr fich tiadh) dem Seehabde
Jest befier befinde, alg feit viclen “Yabren.
Ourd) nenere Nachrichten vom 126en Teby,
D. . wurde diefe meine Greude voltfommen
befidtigt, fo daf mwiv darum anch vag Bey,
gnirgen Baben werden, hn im nadyiten Soms
mer wicder in Doberan su fehen,

Sidher wdve diefe {hine Cur nicht sn
Stande gefommen , wenn per Heee Patient
i)t mit fo vieler Vernunfe ynb SolafamPeit
ud Crgebung deir Wicdevftand feiney fich im
Anfange bey dem Babe jebesmahl gewaltig
empdrenden Cmpfindung fandhafe befiegt hatte,
%)?‘au ficht , was fich dadurdy uud vurch all:
mablige Gemwdhnung ausridyten [agt. :
¢4 X.
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Ein junger Manw, der durdh tbermagise
Edvporliche und geiffige Unftrengung {ch weit
Devantergefommen war, {o daf Korper und
Geift fich in cinem hoben Grade vou Shivds
e befauden, fam, nadhdem feine Aevyte duvdh
swecmafige Behandlung ibn {hon auf den
SBeg gut - Beferung geleitet Hatten ,  nach
Doberan , um Hicr feine volle Sefundheit
wicoer su eehalten.  €r braudyte das Babd
vom soften Sul. bis ven 23ften Aug. {ebe vidy
tig und ordentlich , vud ward vollformen
bergeftelit,
Xl

Gine Dame von 52 Fabren Hatte {dhon
{eit geveumer Beit an giditifhen Befdhocerden,
anbaltender Leibesverftonfung, pidlichen Wals
Tungen, Frampfhafeen , Eolifartigen Sdhiers
sen im Seibe und abwedhfelnden Aufipannuns
gen Deffelben viel gelitten.

Die niemahls figivte Gidht Latte quferdem
bald Deftige Sahufdymersen, bald nody Heftis
gere Sopfichmersen Hevvorgebracht, und Die
NeigbarFeit o fehr erhobhet, daf fie nidt
wagen durfte, fich im Bekte aufsurid)tcu,_vbﬁf ,
fich
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fidhy ciner Obnmadyt aussufesson. Do fanden
fih grofe Blutungen ein, welhe die ShHwdde
volfends vermehifen tind den gangen Jufiand
febr veeflimmerten.

Die Fran Vatientin exholie fidh swar nad
einiger Jeit wicders jedoch blichen noch dfters
ftavke nadhtliche Schcifie, gefdhronliene Fifey
fehnell aufftcigende Wallungen, Unvermdgen,
mit ciniger Anfivengung su denfen, grofe
EmpfindlichEeit, BVerfopfung nud unangenehme
Cmpfindungen in dev cinen ettwas anfgetrichenen
Seite destntecleibes. So Fam fie nadhDoberan.

Sehr bebutfam badete fie off lauwarm

und mue Fuvge 3eit, allmablig etwas Firger
und Fibler, endlid) Falter uud noch {PHneter,
She BDefinden nabhm fich fichtbar mit jedem
Tage mebr auf, dic BDefdhwerden verlohren
fih eine nach dev andern, und fie ward unge;
mein geftavkt. Sie Fonnte nun cinige Briefe
fdhreiben , mehr Gerdnfdh vetragen, und viel
befer gehen.  Sie wdve nody weiter geFommen,
wenn widht cine {ehe widvige Begebenbheit,
weldye auf ihr Gemth. heftig und tief wivkte,
YIdGlich die Fovtfesung ihres bigher fo glnek;
lich gelingenden Guv untesbrodhen hitte.

XII,
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€in jonger Herr fitf feit geranmer Ieit
an  beftaudigen bartnaFigen  vhematifden
Sdmerien in cinem Sufe und dem Avme
berfelben Seite.  Nady 14 exf temperivten,
bann gans Falten Bddern, war fener Sdhmers
#olig verfdounden.

Mehreve andre glirdlich gelumgene Cupen
Ebunte i nody ersdblon, und Mancher, dor
fih der beften Wirkungen des Seebaves s
erfregen gebebe, wird fich piclfeiht undern,
bag er feine Gefdhidhte nicht aud) bicr findet,
ba fie dodh jur Ehre des Seebades ebenfalis
gewis befannt gemadpt su werden verdicnte,
Uber ich laffe e8 bey den angefubreen Sallen
bewenden, weldye idh obne alle weitere N,
fiht ausg den mittheilbaven  Beobadyiungen
ausachoben habe. Sie genfigen juy Deftatis
gung der Heilfambeit des Secbades in mannid:
faltigen Mebeln,

Rny eingelne WitvFungen il ih nodh u
dem Bwede bemerFen, um fich in der Eolge
nid)t etwa dadurdy beunrubhigen vbep abfdhres
sEen su faffen, oder and um davaus abjunch:
mien,
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nen, daf 0as Secbad alle Kranfheiten nicht
beilen Edune, und daf man bey mandyen 1m:
ftanden gdnslich fich veffelben enthalten mife.
€8 ift {elbft sumeilen vathfam unp ndthig,
davon wicder absuftehen, nadhdem man e8
fdhon mit {dheinbar gutem Crfolge angefans
gen batte,

Cinige beFamen  wicher Sucen auf dee
Hant, vder neffelartige und andeve Ansfhlage.
Beydes fehe idh gewdhnlich febr gerne, und
man darf gewis ungefidre dabey fort baden.

Mehreve wurden mide nadh) dem Babde.
uch dies hindert nichts. Man varf dann
aber defto- weniger die ndthige Bewegung bis
gue  allgemeinen Eemdrmung unterlafien.
RNadher Fann man fich immer einem Shlafe
uberlafien.

Andevn ward der Kopf mebr uud weniger
cingenommen, Hierbey ift daffelbe ju bemer,
Fen, wenn die Umftdnde fonft gleidy find,
Dag Beifit, menn pag Baden dem Juftande
Ubrigens redyt angenefien ift und daffelbe vichs
13 BemerFfielligt nipd, Beftatige fich indef
Dennody pief Wickung anf den Kopf nadhy
dem Bave yno ift fie nicht febr geving nnd
oY,
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urfadyen, 5. B. Qeibcénerﬁopftmg/ cinc‘x\’m':
hergegangene unvubhige Nadt, cine {‘inm«}ff
frion . {. . tavan Sdhuld, fo erfordert fit
mehe oiwsmerEfamEeit und eine genaue uxﬁrm;f
{uchung ihres Grundes, ¢he Das Baden forts
gefefst toerden darf. o
Ehen dies gilt nodh mehre ‘Bc\) Decibivten
Kuopfichmersen. crfehicoentlich ’mar gaxf;
offenbar DS feblechafte Daden hicrvon die
urfacpe.  Sobald Dies Befer nemuﬁa[tct ,
wurde, erfolgten Feine Kopfidhmersen }ntcbf:;.
Aber yuoeilen waven fie,” obne Da}'; fidh ,btcé
porfer fehen lieh, in dem cigenen Eprpcc[ztf)gut
Suftande, in ciner bejondern Sdivfyncrafies
gegrindet {o daf fie immer entfianden, dad
Wafer modhie toavm pder Falt fcx)n ulm vas
Baden cingevidhtet toerden, wie ¢8 foplite.
Bey finf Perfonen Habe idy im »ovigcn ®‘omﬂ
mer diefes Kopfweh Bemerft, und fie mm,"tcll
vas Jaden darum angeben, o iibcvcinﬁn‘w
fend ¢8 auch mit allen ihren fibrigen Mmftan
oen 3t fepn {dhien und mit {o grofem Bertrauct
fie fich Deelben bevienten. Da mir in allet

den vovigen Sahren dergleidhen nidht (%
e : Foms
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gommen ift, und and) andre trfachen nicht
Statt fanden, welhen man audy nur mit ¢is
niger WabrfdyeinlihFeit diefen Sefoly Hatte
bepmefen Eonnen, fo habe ich die Wedhfelfie:
beceonftitution des vergangenen Sommers febr
in Verdadht, daf dadurdy jene Stimmung
bes Servenfyftems bewivt rourde, die fich mit
Dem Baden gav nicht vertrng, und man Fonnte
fagen , cine wahre Wager{dhen des Kdrpers
bervorbradte.

Den Damen befam im Durchidnitte bag
Falte Bad befer, als Das warme, mwenn fich
dices audh fonfk fiv ihren Suftand befer ju
{chicken febien. S folchen Fdllen wurden fie
nadh jenem immer efwas erhist, und dann
befanden fie fih nadh dem Fiblen und Falten
Bave allemabl leichter, evquicter und geftdrk:
tee. Davon habe idh einige vedht frappante
Bepfpicle gefehen.  Eine fehr gidytifhe, febr
nervdfe, vollfdftige, fehmey bemeglidhe Dame
mit ge(djwollencn Fifen und Sfteren Shmers
aen bald hice bald da, weldhe nadh der Theos
vie und dem Enfemble aller Umfidnde mit
dem Falten Bade in dem offenbarfien Wicder:
forudie, mit dem wavmen Dagegen in Ddeffo

: 8¢
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genauerem Napport 3 fichen fcpien, fich aber
nadh dem toavmen Bade ¢her Defchivert als cts
feicheevt fiblte, Gemerfte nady cinem behutfon
verfuchten Firhlern Bade cin ungleich befeves
DBefinden. Wiv beyde padurch dreifter gemadht
wagten ‘nodh weitere Sdhritte, und Sie fam
Shrem innigen Wunfche gemdf fogar bis in

 die Shaluppe, mitdem erfrenlichften Cefolge,

paf Sie viel weniger an Shmerien litt und
Shr ganser Suffand viel ertvdglidyer wurde
o Lange blicb. '

&8 waren audy lungenfichtioe, wahnfins
nige, oans alte von Apopleric gelahmee und
geidioddte Peufonen und mehreve andre
unfeilbare Krante nach Dobevan gefommety
die frenlich ihrven AwecE nidht erreidhten. Daf
der Gebrand) Des wavmen pder Ealten Bades
fiiw dic Menfdhen, toovoR idh fie sum Theil
mit aller Borficllung nidht - abhalten Fonntey
ihuen nuy nidt {hadlidy fouwde , war alles
wag i beabfidtigen fonnte, und wag miv
sutveilen SRahe a0 Sovge genug gefoftet hat.

Mehreve, die fich fafhrend ves Badens
cinen Sdhuupfen $ugesogen fatfen, verlohren

ihn nach dem Bave wicder.  Jh felbft gieng
: mif
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mit einem Deftigen Catarehe ing Falfe Bab,
und deefelbe war auf der Stelle ver{dhrounden.
Audh bin ich auf eben diefe Weife mehemahls
Yhenmatiiche Shmersen gleih [o8 geworden,
mit bleibendem Wohlbefnven.

€inige bebamen blone Glecke in der Haut,
o cinem Scenfel oder Yrme, anch blane
Singer. €3 wat dies von Feiner {Gavlichen
Bedeutung , wie aug demn ibrigen Wohlbefin:

Den und dem fontigen guten Crfolge deg B
ves genugfam erhellete,

Sdliclich fige idh nodh einige Worte
pon den inmevn und duferen Berbefferungen
Dinju, wodurdy die Doberaner Seebadeantalt
audy in diefem Jabhre wicder auf mandyerley
Weife betrddtlich geroonnen Hat,

Bor allen Dingen verdient gemis das neye
Pumpenroerk am beiligen Damme ermwdhnt 4
Werden. €8 war fonderbar genug, dag man
Didte an ey uner{hopflichen See dodh wegen
Mangel an Wager suweilen in einige Bevles
Senbeit Fommen Fonnte, Dics lag theils an
er bey germifen Winden manchmas| fo niedris
SenSee, dag bie in verfelben gelegten RNohren

D nidt
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nidht Wager genug {Hopften, theils an dev
mangelhaften Wirkung der Mafdhiencrie, die

" nidh)t Wafier genng in die Hdhe Hob und in

dic Referooivs bradpte. . Durch das newe Punts
pentoeet ift alle Schierigeit gdnslich gehoben
worden , und der Erfolg hat im vovigaw
Sommer jur Genitge geseigt, wie vollfommen
¢8 feiner ABFcht entfpricht.

Diefe Wafergewaltigungsmafchine vers
pient gewvis, Daf ih einer von dem Hewn
geheimen Dberfinang, Keicad: und Domainen:
Rathe, Bavon Yaig von Efhen, nad) been
cinfichtsoolien Angabe und unter defen forgs
faltigen Leitung fie fo glicklich su Staude
gebradyt worden iff, miv gitight mitgetheilten
Furgen Befhreibung derfelben hier cinen Plag
ginraume.

1, Sie beftehet aus cinem mit ecinem ciges
nen Gebdude verfehenen Sritfrade, mweldhed
im Lichten 28 Fuf 4 ol Hoch und weit iff-
Die hovisontal liegende Welle, woran diefed
Trittrad Hangt, ift nidht, wie fonft gerwdhn’
fich, mit einem cifernen Kurbelsapfen vevfehens
fondern ¢8 find an dem cinen Ende pey Well¢
stoep Boliene Avme cingelodht, gtvifchen wels
dhen
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then an Bepben uden hilierne Walen Yanfent,
Bie gleichfam Den Kurbel vorfiellen. Diefer
fest beym Umgange Des Rades, weldher durch
Phevde dewiivFe wird, vermiteelf eines Fursen
fimpeln Geftdnges die ndthigen Kunftfreuse in
Bewegung.  An diefen Hangen in cinem nahe
m Ufer der See angebradyten befondern Se
bdude fechs Pumpen , weldhe auf eine Hohe
Yon 35 Suf aus cinem mit cichenen Planfen
YerEleideten , gedicheten und veepidyten Sums
bfe dag Wafer, weldhes ihm durch befondere
RNobrenfirange fiets frifh und in jureidhender
Wenge aus der See sulduft, in cinen Kaften
beben.  Aus diefem falt, lduft und fieigt og
von felbft durd) angebrachte Fall - Leitungs,
und Oteig » Robren, twovon jene auf cine
siemlidhe Strecke unter der Oberflade der
Crde weggehen, in stvey duvdy cine Cominy:
Dicationsedhre mit einander verbundene Refers
boirs, aug weldhen hicenddhft der grofie RKefel
n dev Kide des Dadehaufies sum Crmdrmen
Ve§ Wagers uud die fimmtlicien Baver yum
fq[tcu Baden gefpeifet werden.  Die Pumpens
l'blijccu baben, bey einem Hube yon etiwa 40
3oflen, cine Bofriweite von 6 Joll, und man
D2 : Fann
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Fann annchmen ,  Daf dicfe fecdhs Pumpen,
wenn fie auf cinmabl angelafen werden und
die Plevde gut und farf genng find , wornady
ver Umgang des Rrittrads, mithin audy die
Hube der Pumpen {hueller oder langfamer
erfofgen, nad) Weelauf von ciner Stonde
cine Menge Wafer von mehe alg 7oo Cubics
fuf auf ecine HIbe von 35 Fuf aus der See
Beben und nadh den Refevvoivgebauden fhaffen.
Die mit diefer neven Noffunftmafdicne im
Grofien angefteliten evften Becfudye Haben das
Refultat geliefert, dag, wenn von den yors
handenen 6 Pumpen nur 4 angelafien twerden
und dag Trittrad nur mit cinem, von Jeit s
Beit dburch cin andered absuldfenden, Pferde bes
frieben wird, in 6 Stunden fo viel Scemwafet
veihlich aehoben und Herbeygefdhafft werden
Fann, ol$ sur Sillung von 42 BVddern im
giofen Bavehaufe uad 21 Badern in den' Flebs
nen Badehdufern, alfo dberhaupt von 63 B
ern, evfodert wivd. Die Sifahrung Hat
andy wdabrend der vorigidhrigen Badeseit g¢
[chet, daf durd) den Betvieh von nuy 4 Puny
pen Die fdmmetlichen Bader , deven Angabl
nod) mit soey grofien newen Badern vermehrt
o
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Worden war, mebr als sureidiend mit Sees
wager haben verforat werden Esnnen. Hiers
aus folgt, daf der nenen Mafchire nodh cine
UeberFraft von = Pumpen verbleibe ) teldpe
Ciner Einftigen Groociterung der Seebadeans
ftalt ungemein sn Statten Fommen muf. !

Der Here Gebeime Dberfinany: Kriegss
und Domainen » Rath, Baron Waits von
Efhen, haben Sidy durch die fo twohl gelun.
gene und nicht genug yu verdanfende Nusfuh:
rung diefes den SweeE fo vollFommen erfiillens
ben foliben Werke um die Doberaner Sees
badeanftalt ecin grofes und ausgeseihneted
Berdienft erworben. Nun erft Fann fich vie-
felbe einer ungebinderten und vollfommencn
Braudhbarkeit und mithin audy ciner defio
fichevern ferneren Aufuabhme crfrenen.

Gegenodrtig mird nod) eine Doudhe ange;
legt, toeldhe vermbge ifres betradytlichen Sals
leg cine grofe Kraft ausiben wird.

Mandhpe Fleinere und grdfiere Bequemlich:
Eeiten merden anferdem beftdndig bey den B
dern angebrade,

Demndchft Haben der Durdlanchtigfte
Dersog durd) baare Bertvendungen 1nd niche
D3 u;
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anbetraditliche Bauhilfen den Fremden vicl
mehr Dlag und Dequemlichieit su verfdhafen
gefueht.  Wer Doberan feit cinigen Sahren
nidht gefehen hat, und ficht es num, dev wicd
fih gewif 0ber die grofen Beranderungen
gundern, die daffelbe in fo Fuvser Jeit erfahs
ven hat.  Eine Dedeutende JahHl gany neuer
sum Theil anfehulicher Haufer, und vie BVers
dnberungen und Bergrdferungen vieler von
penen, mweldhe beveits vorhanden gemwefen find,
Haben dem Fleinen Oute fnneclich) und von .
aufien cine gans andre Geffalt gegeben. So
wicle Fleine elende, mit Stroh bedecke, vers
fallene Wobnungen find ver{dounden, und
sum- Theil vedht bib{de Hiufer aun ihren
Plag geFommen, mehreve leeve Stellen find
ausgefilit, 1iberall ficht man ncue Gebaude
in Anbeit , und das Anfehen alfer werfdhos
neet werden.  Unter den dfentlichen Gebauden
pat befonders das Pofihans and eine fehr vers
Deferte und evneiterte Cinvidytung erhalten,
ourd cinen grofen Speifefaal, cin Billard,
wmehr Wohnsimmer, Stalltanm und Wagen
vemifen.  Sodef Daben fich dev Park, die
Nleen anf dem Kampe 2. mehe aufgenvmmeny
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fo Dag mit jedem Sabre vie nabhen Promenaden
Tehattenveicher und angenehmer werden, 9n
Den Offentlihen Pldken nnd Wegen wird
immer gebefert, Allenthalben fudht man. dag
Ungenchme mit dem Niglichen und Nothigen
il veveinigen.
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