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LEPIDT ALI-

QVOT. . VERSVS, QVI E£ET
propeer’ antiquicatem, 8 rythmorum
yenuftatem, & grauifsimas de moribus
& communi uita fententias, cOgr
nitu'nonin dignifunt collez
¢, & in locos commuz
" nes diftributi,

De Pietate erga Deum,

Tue Deo gratus , tots mundo turmulat,
VC vittine mundatus, femper tranfire paratug.
Corde fub attento mea ponere tcr ba memento,

Hoc audj fili, mentisq; repone cubili,
Diuinum cultum [ludiofe dilige multusn.
Nam hac culturamens fiet crimine purd,

Ja&a curam tuam in Dominum,
Tu prefens cura, Domino committe futurd,

Altiora te ne quafieris.
Ad fecreta poli curas extenderc nolt,

Scd de tervena mortalis quere camee nd,
A 3 Relis
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Religioiuriffurandsi,
Induramento fidelis ¢fJe memento.

Victima impiorum abominabiles,
Quem mens damnabit , hune uichma null s piabit.

Non dantur fegni ceeleftis premia yegni.

De Vita fecutura poft mortem,

Morsmortis, voxs mortem, nifi morte, dediffet,
Omiis homo moriens eterna, morte periffet.

Mors uenit al sq;mord, fed non kb1 dicitur hora

Quia fir uentura, quare ucniet fibi dura,

Cummazno horrore, fiuixeris aksg;tmore, ‘ J
Atg; fide in Chriftum: fod fi tweredis in oftum,
Quantumuis dura mors oft ibi uits futura,

Sententia Extremi fudicij.
Afperauox, Ite : fed uox eft Flanda, uenite,
Dicetur reprokis, Ite : uenite , prolis.
Qund fibi quify, ferit prefentis empore ite
Hoc fibi mefSis evit, cum dixerit, Ite, uenite, !
Fac bene dum uwis, poft mortem uincre fi uis, L

Mors *
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MORS fua quem manet.

Quicquid agus, memori mente teneto MORK

Eft noftr.e fortis, transfive per oftiamortis,
EJt graue tranfive, quix tranfitus absq; redive.

" Eft commune movi, movs nulli parcit honoxi.

Onmnes maioves movs occupat, atd; minores,
AEquafalce fccat , humilem maioribus equat:

Dic mibi homo quid erisquid ages? quandomoricriss
Mortis linque metus , [i tu uis uinere Letus.

Non titi fit cuvie y mortis formido futuyze.

Cumtili fecuramens fit de morte futura,

Alterius mortem noli proponere [ortem.

Nil nce certius oft, nil eft incertius hora.

Cum moritur diucs, concurrunt undiaq; ciues,

Cum moritur pauper, uix aduenit unws ¢r alte.

Cum bibis ex uitro, cinerem witrum cffe memento,
iceris ipf< clnis, cum fe trabet ultima finis,

VITAE humanz breuitas

& miferia,

A:  Ef
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B hecuita breuis , tranfit ut auraJeuis.

WNunquam promitte longu 6Li tempora uite,
Nam quocung; datur grefJus, temors comitatur,

Preterit.hiec uita, ueluti fitmifJa Jagitta,
Vita quid ¢ft hominis, nifi res uelats yuinis.
Eft caro noftya cinis , modo principium , modo finis,
Nil nifi tevra fumus, ¢ tevva quid efbnifi fimus,
Sed mihil eft fiemus , nos nibil erga fumus.
PRVDENTIAE pracepta,
Corrige preteritum , vege praefens, cerne futurum
Omnia uirtute poftpone tued; falut,
Non tententur impofsibilia,
Ylud tentabis fieri quod poffe putabis.
Nonnegligenda occafio,
Que ibi queq; datur occafio prima petatur.
ETYYe TR WRPOVT R
V nonmutabis, donec plurale uidelis.

8i qua fede [edes, fiq; eft 6L commada fedes,
a
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Wa fede [edé, nee ab illa ﬁde recede.

Migw ao@lewne covig oVy:
CATL OR el :
Cum fapias iuke tunullum dilige plus te.
Si fueris quavion diifor particularim * *1* Y
Hane difcas artent, meliorem tucape partenta

Mepvugo ewisw.

Ne credas wdam placidam non ¢fJe profundam. i
Lettificat multumgrandis promifSio flultum. " ‘ I
Telaprauifa minus ferfue, |

Se minits affli G fontse , qui previdet ium, f
Telanocent lewius, uifa nolare prius. < i

Gaudia curis mifcenda.
Stultitiam feruas, finite gaudia perdds.
Gaudia fepe tuis debes adiumgere curis.
Viuds maturis admifcens gandia curis.

KaAov {fw WORYUET WY fhi
X woda.

g ¢ A1 , i
\ Tutius cft proram femper maris ive per orane, i)
) i

R Non
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Non fpernantur aliorum
confilia.

Nort contemuatu tibi qui bene confiliatuy.,
Stultws flultsfiam femper putat ffe Sophiam.

Tuftus principio eft accufator fui.

Cafligans alium , te caftiga prius ipfum,
Vit caftigatus, fis cafligare paratus.
Dogma tuum fordet, cum te tug caufa remordet.

Siculpare uelis culpal ilis cfJe cauckis.

DE STVDIO SAPIENTIAE ET
BONARVM ARTIVM.

Difce pucr, dum trmpus babes., «uo puerili,
Ne & nondidicifle fleas etate felis

Dum iwaenes eflis, @ tempus babere poteflis,
Artes difeatis, ne quando male pereatis,

Viue carens uicio tinguam fis cras moviturus,
Intendens fludio, quaft uitx non cariturus.

Difcat, qui nefcit : cura [apientia crefcit,
Crefcit, ¢ augetur Ji temporis ufus habetur.
" Condie
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Condita decrefcit, unlgats [cientia crefcit.

Attendelectioni.
Corde fub attento mea ponere uerba mementos

Nonmultalegenda, fed multum.
En habeomultos libros: multum lego paucos.

Docendo difcimus.
Difcere [i cupias, doceds : ficipfe docerisy
Et fludio tali , tibi proficis , atq; fodali.

Artes antecellune diuitijs.,
Res ualet, Ars preflat, fives perit, ars mibircftat,
Plusquam diuitias, [cive , ualerc [Cids.
Dottthefaurum probo plusquam diuitis aurum.
Artem [eruteris, quamuis opulentus baberis.
Arsmanct, ars durat, fortuna recedere curaty

Semper difcendum,

Kemo fit oblitus flierit cum mult peritus.

Vi plus addifcat , nec difeere quefo fitifeat.
Honos#
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Honora Patrem & Matrem,
Eflo pius uere , fuper his qui tr genucre
Nec [pernas matrent, njtuis offendere patrem.

Tudex ficxqualis erga omnes iuxs
tanormam legum.

Tudicis eft reci, nec munere , nec prece flectt,

Mala confuetudo.

Compofito late feetenti quefociba te,
Qui cupis exclufim crimen pertemporis u fam.

Legis lator non uiolet legem
afe latam,

Legem, quam tuleris, de ture, tenere teneris,

De fcelerum POENIS.

Quando peceatur, correétio mule fequatur,
Sanat languorem, facicns medicina dolorens.

Sera tamen tacitis poena ues
nit pedibus.

Poend wenit fero, ucnicns & iudice uero.
Abfit

Bibliothek
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| Abfitopinari, prauos peceats lucrari
Primum fi celant peccats, fed inde yeuclant.

Non gaudet multum , quem lex mala feruat inultum.
Tolluntur inalcum, utlapfugras

» 3

uiore ruant.
Brauos [ucce(Jus noli tu fevre moleftus
Sepemali flovent , ut poft ca gaudia plorent,

Vulgus.

Ruflica gens, eft optima flens, ¢ pefSima giudens I
Vngentem punZit, pungentem Ru flicus ungit,

Aulica.

Gratia magnatum nefcit habere ffatum, il
Lectificat multum grandis promifSio flultum, |
Diftichon infcriptum ucftibulo [ |
aulaz Polonicz. i
Ferre movam, moderayl iram,conterineye riﬁ(s i
Durapati, mulws aulica ity docet. il

Laboresmagni & inanes,
Litw; aro, laterem; lao, dum [eruio pravo.

B2 Eobas
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Eobani Hefli Epigramma de
Aula.

Qui uolet ¢ flores ¢ fructus perdere uite,
Seruict in foelix , Aulamolefln tibi.

Nil agere, €7 curis ingentibus effe grauatus
Si cupis, infoelix hoc dabit Aula tibi.

Libertatis amans, fludijs melioribus aptus
Delitias fugict, i fapit, aula tuas.

Nemo poteft duobus Dominis
feruire,
Vix placet ambobus , quiwult feruire duobus.

Alfperius nihil eft mifero cum furs
gitinaltum,

Cum furgunt miferi, miferis nolung mifereri, ‘

2Ty T wagoﬂx.
Hoc fis contentus, [icut fert omnia tempus.

Faftidium rerum Prafentium,
Onmne yarum carum , wilefcit quotidianum,

Effuge rumores, fimul & nouitatis amores.

Poft \ ‘
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Poft tres [epe dies, uilefcit pifcis, e hofpes,
N fale conditus, el fit [pecialis amicus,

DE AMICICIA.

Tempore foelici nencognofcuntur amici
Sorte patet mifera > que fit diletio uerd.

Maximus thefaurus eftbonus
Amicus.

Plus ualetin wico, bene fidus amicus amico,
Qubam numis plena, de quolibet ere, crumena.

Kotvs implores, Filt , [i forte labores
Hoc uere dico, medicus quis maior amico.

In amicis non diuftize fed uit-
tus {pectanda eft,
Si quis amicari wnlt ulli, uel fociari,
Non fortunatum querat , fed more probatum,

" Vtameris amabilis efto.
Officijs gratus fis, ut fias adamatus.

Reconciliatio difsidentium,
t B Qufg

qE Universitéts http://purl.uni-rostock.de
plbllotick /rosdok/ppn1768072507/phys_0017



Quifg; fit oblitus litis, iam faltus amicus

Nam memor ivarum, malus eft homo, pretevitium,

Non eft antiquus d te damnandus amicus,
Mutauit moves, affeétus ccrne priores.

Rex oft mendicus, finon eft ullus amicus. /

Sodalitia bona, uel praua,
Wlis iungaris, quorum pia futa fequaris.

Tu perucrteris, fi peruerfisfocieris.
Si fanum fequeris, tu quod; fancus eris.

Won bene caftus eris, i cum meretyice moyexis,
Nofitur ex comite, qui non cognofeitur ex fe.
I |

‘ Studium Q uietis &

Hf QIAOY L I

T moneo, ut uites, fili carifime, lites.

! Semper deuites cum charo ponere lites.

Lis odium gugnit,Caros concordia ftringit.

Hoc feio procerto, quod f1 cum [kereore certo,
Vinco uel uincor, [emper ego maculor.

Ex minima magnus cintilla nafcitur igis.
Litis

Bibliothek
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Litis lingua parens, os terit offe carens,

Ira.

Multum delivas, [i pronus pergis ad irds,
Iras inuflas, dominus non linquit inultas.

4 Tratus rerum nefcit difcernere ueruma

De Sobrietate feu Tems
perantia,

Sume cibum modice, modico natura fouetur.
Sic corpus refice, nemens animifq; graucturs

Luxuriat raro, non bene paft caro,

Sanior ¢ffe potes , [i cum moderamine potes
Parcito [epe cibis, nam [ic fanior ibis,

Vit fis mane leuis, it 6bi caena breuis.

Dat poenas multas nimis accurnulats iolupt s,

Ebrictas non excufat peccata,

Poty commifJum non debet ffe remiffum.

. Vigilantia,
Ne fimes
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Ne timess uane de formno [urgere manes
Longa quics fomni uicio fit fomes in omni.

DE BENEFICENTIA ET
LIBERALITATE.
Refpicias dando, quid, ucl cut  quomodo » quando.

Hilarem datorem diligit Deus.
Da wultuleto, quod uis dare, uclvetineto.

Non utalijs fitignauia, uobis
afflictio,
Effo bonus charis, fic ne tua damna fequaris.
Profis fic alijs, ut fis tibi charus, & ipfis.

Nunquam privatis alienos anteferatis.

Bis dat qui cito dat,
Quicito dat, bis dat: qui tardat munerda, nil dat.

Dandi tolle moras, dando cito munus honor s
Munus dedecords, inueniendo mords.

Gratia debetur pro munere, ficito detur
Atfi tardetyr, ingratum munus habetur.
Plus
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Plus ualet boctribuo , quam tribuendaduo,

Bis non (pondekis, quod mox pr.ftare ualebis.

Quod uis donare gratis,nolito negare.,

Nam benefats dari s bonus imputnt effe lucrari,
Noniactarida beneficia,

T referas nulli, cumt tu benefeceris ulli.

luftapetantar & dentur,

Plura petens meritis ; fraudatur iure petitis,
Exige vem tuflamt, finon cupis indc repulfant.

Non eft donandum, quidquid fit iure negandums

Qui melioraidet ¢ deteriora fitidet,
Vltio digna Dei lumina tollat e,

Beneficia fint gratuita &
liberalia.

Dere que uenit 5 gratia milla uenit.

Gratianulla datur, [{ munere munus ematur,

DE FRVGALITATE ET
PARSIMONIA.
¢ Qu

http://purl.uni-rostock.de

Bibliothek /rosdok/ppn1768072507/phys 0021



Qi non curaret plufquam natird vogaret,
! Diues hic cffet,quidares [ibi nulla deeffet.

Parce difpenfa, poterit tune crefecre menfd.
Viuet ferums uti ; qui paruo nefeiet uts.
Profufio.

Res quefita mora, parua confumitur hord.

Paupertas arte leuetur,
Inflrue pupillos pauper fi diligis illos,
Nc paupertati pofSine fuccumbere nati.
Auatritia,
Effuge lucraci parcendo nomen auaris

Diuitize.
Defbice ditari, fiuis in mente beari.
Hic bene fe ditat qui femper noxia uitits

Dies diuitias non aggregat abfq; labore,
Nec trnet abfq; metu, nec deferit abfq; dolore.

Diues marcefeit, quanto plus copia crefcit.

Poffe foramen acts citius tranfire Camelum
Chriftus ait, ualeat diwes quam fcandere coelum.

Bibliothek

qEUniversitéits http://purl.uni-rostock.de
Rostock /rosdok/ppnl1768072507/phys 0022



DE VERITATE.
St Deus elingues fuceret, quofcund; bilingues,
Vo quippe dic , fierent centum Zacharie.

Vultu talis eris, qualia mente geris,
Stt facies teflis, quales intrimfecus eftis.
De fimulatione beneuoleny
tie aulica,

Quimelin ore gerit ¢ me retro pungere querit, i
Euus anticitiam nolo mibi [ociam.
Sub fpecie uevinos fallunt fepe feuer,

De Adulatione,
Non bene credumtur, nimium qui blanda loguuntyr. ‘
Dectpluntur aues, per cantus [epe fuaucs.
Plus laudatori, quam tu Ghi, credere noli,

Laudat adulator, [ed non eft uerus amatoy,

Tu quog; commendes , ¢ i fus dona rependes.
T caueds dici nimivm laudator amici, I
Tempore monfiralit, quantum v fe.per amange, il

Hypocrifis, :
C 2 Quilig
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Quilibet Hypocritd , ficic tenits eft evemit,
Mente etenim tactts latet anguis habens aconitd.

Simplex apparens, fimplicittr carens.
Sepe Leontfat ucrbis , cuicor Leporifat,

Obtretationes,
by Qui feit laudatur , qui nefcit uituperatuy,
i Modeftia,
i Nemo [ibi culpam, ucl laudem conferat unquans,
Conuenit hoc uanis, quos gloria uexat inanis,

Prudentia inloquendo &
tacendo.
Omnis homo, quacund; domo , qua fede moyatur,
Prouideat quando taceat, uel quando logudtur.

Alterius [irua, tcito modeyamine, uerba.

Oratio eft charaCteranimi,
Verbahominum , cclant mores, eademg; reuclang,

- Futilitas.
Cerui cauda byeuis male cclat pofieriora,
Stlts lmgu4 lewis, prm teqit interiora,
Garrus
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Garrulitas,
Semper multi loquem debes compefeere linguan.

Si cupias pacem , Linguam compefce loquacem.
Raro credatur homini , fi mules loquatur.

Taciturnitas,
Res oceultand.e, tacitis funt participande.

Qui fua divnlgat, nunquam mea ucl tua celat,

Inconftantia.
Si quis damnauit,quod primitus ipfe probauit,
Talis {;u‘ddror, leitatis habetuy amator,

In wea uity , difcors tibiuinere uitx.
Sipotes extingue, wiciof crimina lingus.

Patientia,
Nulla ualet tantum wirtus, paticntia quantum.

St contriflaris, e veruwm damna fequaris,
Tunc te [olentur, qui peius habere uidentur.,

Ngor N asry <oty @A yse wary

Eft mifero peius derifio , quam dolor cius.
3 For
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Fortuna,
Vultus fortune uariatur imagme lung,
Crefcit, decrefcit conflans confiffere nefcit.

Sifortuna cadit, wix ultra profpera yadit,

Modeftiain rebus fecundis.
Rebus tranquillis, metuas - aduerfa fub illis,
Rebus in adueris melius [pevare fuperfis.

S'1are diu nefeit,quod non aliquando quicfcit,
Proxima languori manus ¢ft, & oecllus amori,
Balnea cornici quid profunt 5 quid meretrici

Nee meretrix mundd , nec cornix alba fit unda,
Filia fub tilia, filat fubtilia fila.

RegulaBurfalis, eft omni tempore t1lis,

Stuis prandere,mecum for prandia tecums

Quod finon habes s, mifer ¢s, ¢ pinguid no csy:
Efca datur gratis, winum mos cft, ut ematis, :
Qi negat bunc movem, fontis bibat ipf2 liquorents
In Forchem natus eft de natione Pilatus.
Teuthonice gewis aucifixor cmmipotengisy
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REGIMEN SA-
Al S g

NITANV M.

AD LECTOREM. I

: . . |

Inhoc Reguiine Sanitatis Latino prudens e gz I

quus lector , non fermonis purititrm, neq; werficuloz |

rum clegantiam , qui rythmis fimiliores Junt , qitant }

legitimis uerfibug,fed rem ipfam ¢ dottrine utilitia
tem [pectabit.

De R emedijs generalibus.

Nglorumregr feripfit fehola totx Sulerni,

A Siuisncolumen, f1uis te yeddere Janum,
Curas wlle graues, irafei crede prophanum, 1
Parce mero , caenato parum, non [it 6§ wanum : l
Surgere poft epulas, fomnum fige mevidinum, ’
Non mictum retine | nec comprime fortiter anumsy
Heec bene fi ferucs , tu longo tempore uines, "' ‘
Si tibi deficiant medici , medici 6bi fiant {’ i
Hec tria, mens Leta , vequies, moderatt diets, ; i
De Confortatione cexebri., | : i
Lumis i

Universitéts http://purl.uni-rostock.de
qE plbllotick /rosdok/ppn1768072507/phys_0027



Luntind mane manus furgens gelida lavet unda
Hac illac modicum pergat, modictm fua membra
Extendat, crines pefat, dentes fricet, iffa

Confortant cevebrum, conforeant ceterd membrd.

Lote cale, fla pranfe uel i , frigefce minutr,

De Somno meridiano.
Sit breuis aut nullus tibi fomnus mevidianus
Eebris, pigritics, capitis dolor, at{;catharrus.
Hec tibi proueniun ex [onmizo meridiano,

De Vento retento in corpore,

Quuattuor exucnto desinnt Ul uenire yetento,
Spafinus, hydrops; colica, uertigo quattuor ifta,

De Cena,

Ex magna caena [tomacho fit maxima poena,
Vit fis noce leuisy [it tibi cacna breuis.

De Difpofitione ante cibi {fums
ptionem.
T unquam comedas, [tomachum nifi noueyis ante,

Purgatum wacuumd; cibo, quem fump|eris ante,
Ex defis
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B defiderio poteris cognofcere cevts,
Heec tua funt [igna [ubtilis in ore falinds

De Cibis uitandis. .
Perfica, poma, pira, lac, cafeus,cs earo falfiy
Et caro ceruina, leporina, caprina, boutna,
Haec melancolica [unt infirmis ininica,

De Cibis bene nutrientibus,
Oudrecentia, uina yubentia, pinguia thyd,
Cum [imula pura; nature funt ualitura.
Nutrit ¢ impinguat triticum, luc, cafcus infans,
Tefticuli, porcina caro, cerchella, medulle,
Dulcia uina, cibus guﬂu iucundior, oug
Sorkbili, thatura ficus, uue;vecentes.

De conditionibus boni vini.
Vina probantyr odore, fapore ,nitore, colore;
Si bona uina cupis, hec quing; probantur in illis,

¥ortia, formofa, fragantia, frigida, frifea,
De Vino dulci, albo, & rubeo,’

Sunt nutritwa plus dulcia candida uina,
Stuinum rubeum nimium quandoq; bibatury
Ventr flipatur, tiox limpida turbficatuy .
Cons
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Conitra ueneniim,

Allia, nux, ruta, piva; raphanus'es thyriacd,
Hec funt antidotum contra mortale uenenvm.

i De Aere.

Aer fit mundus, habitibilis ac laminofits;
Nec [t infeGus, nec olens foetore cloace.

DeNimiaPotatione uin{,

$i tibi feroting noceat potutio uini,
Horamatutina rebibas, ¢ erit medicing,

Dec Megliori uino.

Gignit ¢ bumores melius winum meliores,

|| Si fucrit nigrum , corpus reddet tibi pigrum,

il Vinum fit clarumgs uetus, [ubtile, maturims

il Ac bene dilutum, [aliens, moderamine fumptunts

De Ceruifia.

Hi Non fit acctofa cereuifia, fed bene clarva,

! De ualidis cofa granis, [atis ac ucterata,
De qus potetur, flomachus noninde grauetur.

De Temporibus anni, i
Tempos
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Temporibus ueris modicum prandere inberis
Scd calor aftatis dapibus nocet immoderaiis,
Aditimni fruus 5 caueas ne fint 6bi lutus,

De menfa fume, quantum yis tempore brum.e.

Demalo potu corrigendo.

Saluid cum ruts ficiune 6Li poculy tuta,
Addé vofee florem minuit yehementer amorent

De Naufza,

Naufeanon poterit quenquam uexare maring,
Antracumuino mixtum i fumpferis illam.

De Generali condimento.
Saluia, fal, winum, piper, alliz, petrofilinum,

Ex his fit [alfa, nifi fit commixtio fif,

DeLotione manuum,

Sifore uis fanus , allue [epe manus,
Lotio poft menfam, tti confert munerq bina,
Mundificat palmas, & luming reddit acues,

De Pane,
Panis non calidus, nee fic nimis inucteratus,
D . Sed
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8:d frmentitus, oculatus , fit bene coflus,
Modice [alitus frugibus ualidis bene piftus,
Non comedas cruflam coleram quia gignit aduftam.

De Carnibus porcinis.

‘ B/} caro porcina [ine uino peior ouind,
Sttrituis uina tune eft cibus € medicind,

Ui porcorum bona funt, mala funeveliquorumts

De Mufto.

Tmpedit urinam muftum foluit cito uentrem,
Epaiis emyjraxim, [blenis generat lapidemg.

DePotuaquee,

Potus aque [umptus fit edenti ualde nociuus,
Infrigdat Jlomachum, redditG; cibum fore crudunte

i De Carnibus uitulinis &
auibus,

Sunt nutritiae multum carnes uitline,
i Sunt Lona galiaa, € capo rtur ﬂurm,columbd,
Quitlula url merula, phafianus , etbizonetd,

Perdix, [ gllw;,mx, treimulus am.r.{lus, >
De
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DePifcibus.
Si pifees molles funt magno corpore, tolle,
Si pifces durt, parui, funt plus ualituri,
Lucius ¢5° perea, faxatifis, altica, tencd,
Sornus; plagicia, cum carpa gabio trutt,

De Anguilla,

Vocibus auguille pray.e fumt, [i commedantur,
Qui phyficam non ignerant bec tofb ficartur,

Cafeus , anguilla mmis objunt [i comedantur,

Ni ty fepe bibas , & rebibendo bibas.

De Pifis.

Pifim laudare decretiimus ac yeprobare,
Pellitus ablatis eft bona pifafatis,
EJtinflatiua cum pellibus atq;nocid,

DeLacte.

Lac ethyeis [anum caprinum poft camelinum,
Ac nutritivm plus omnibus eft afninum,
Plus nutrittunm uaccinum ﬁc (o8 ouim;m’

81 febris oft, capitifue dolor, non eft bene fauim. |

De¢ Butyro, .
D - Pt L‘m‘t. . Y‘“J
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Lenit, ¢ bumelat, foluit fine febre Lutyrum
Vicidit, lauat, ¢ penetrat,mundat quoq; ferum,

DeCafco,

Cafeus eft gelidus, fipans, groffus quod; durus,
il Cafeus ¢r panis banus cft cibus bic bene fanis,
| St non funt [ani, tunc bune non tungito pani.,

Ignari medici me dicunt fJe nocivum,

Sed tamen ignorant cur iocument feram
Languenti fomacho cafeus addit opem,
Sipoft fumatyr , terminat ille dapes,

Qui phyficam non ignoraut bec twflificantur,

De Modo comedendi &
bibendi.

V¢ minus egrotes, non inter fercula potrs,
Vt uites pacnam de potil us incipe coenanm,

Intey prandendum fit [pe parumg; bibendunt,
1 8i fumas owum molle fit at §; nowum.

Secundum documentum ug
fupl’a.
Singula poft owa pocula fuiie noud,
o ; Poft
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Poft pifces nux fit, poft caynes edfeus afit,
Viica nux prodeft, nocet altera, ertiamors eft:

DePitis.
Adde piro potuin, tux cft medicinaueneno,
Fert piranoftra pirus, fthe uino funt pira uirus,
St pird funt iriis fit maledi® pivus,
Sicoquis antidotuii pira funt , fed cridd uencnuin;
Crudd granant flomachum yeleuain pivd cota graud
Poft pzr 1 da potunt; poft pomum ude fecatum. (tu,

De Cetafis & ptunis,

Cerafd [i conedds iLi confirt grandid dona,
Expurgant fomachum, lapiden nucleus tibe m[l:t
Et de carne [ud [anguis eritq; botws. 3
Infrigidait, 1. xant mullum profunt hi prane;

Perfica cum muflo uobis datur ordine ivflo,
Sumere fic eft mos nucibus focianda racemos;
PafJula non [plent tufii uslct ¢ft bons veni,

DeFicubus,

Scrofa, tumor, glandes, ficus cataplafimate cedit; ‘
Tunge papaucr i confracta foris tenet offa,
Pediculos ueneremg; ficit fed cuilibet ob/tat.
De
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De Efculis.
Multiplicant miChum, uentrem dant efeula ftrictum,
Efcula dura bona, fed mollia Junt melior,

De Mufto.

Provocat rinam mufbumciro foluit ¢ inflat.

De Cereuifia.

Groffos bumorcs nutrit cerenifia, wires

Preflat, ¢ augmentat carnem generat{; eruovents
Prowocat urinam, uentrem quoq; mollit & nflat,
Infrigidat modicum , [cd plus deficeat acetum,
Infrigidat , macerat, melanc dat, fperma minoyaty
Siccos infeffat neruos, ¢ pinguia ficcat.

DeRapa.
Rapa iuuat flomachum, nouit prodacere uentunty
Prouocdt urinants, ficict quod; dente yuinant,
Simala cota datur, hime ror?i‘o tune generatuys

De Cordibus animalium,

Egeritur tarde cor, digeritur quod; dures
Similtter flomachus meltor fit in extremitatess
Reddit lingna bonum nutvimentum medictes
Digeria
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Digeritur ficile pulmo cito labituy ipfe,
Eft melius cevebrum gallinarum reliquorums

De Semine feniculi,
Semen feniculi fugat & fpivacula culi.

De Anifo. i

Emendat uifum, flomachum confortat anifunty: ”‘ |

Copia dulcoris anifi fit melioris.

De Spodio. it

Si cruor emanat; [podiwm fumptum cito fanat,

DeSale,

Vaz condimentiprepont debet edentt,

Sul wirus refugat, ¢ non [apidumd; [aporat,
Nam [apit efca male qur datur abf a; fale, )
Vrune perfalfa uifiem, € fperma mivorant, !

Et generant [oabicm, pruvitum fiuerigorem, i

De Sapotibus.

Hi feruove uigent tres, [alfus s amavus , acutus,
Alget acetofius fic flipans porticus atg;
,‘\{

Vidtus ¢ infipidus duleis dant wmiperamentum,

E De
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: Bis duo uippa facit, mundat dentes, dat acutum )
I Vifiin, quod minus eft implet,minuit quod atundat,

De Afluetadieta,

I Omnibus affictam iubeo [eruare diceam,

! Approbo fic cffe, nifi [it mutare necefJe,

Eft Hipocras teflis, quoniam fequitur mala peflis.
Fortior eft meta medicing certu diet,

Quam [i rion curas, fatue regis, & male curds,

DeAdminiftratione
medicince,

Quale, quid,et quando, quantum,quotizs, ubi,dando.
Yt notare cibo, debet medicus dictando.

De¢ Caule.
Tus caulis foluit, cuins fubffantia fbringt,
Vieraq; quando datur uenter Laxare pavatur.

De Malua,

i Dixerunt maluam ueteves quiamolliat aluumy .,
i Malu radices fepe dedere frces.

De¢ Menta.

Bibliothek
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Mentituy ment1 fi [it depellere lentd,
Ventris lumkricos flomachi uermefq; nociuos,

De Saluia ‘

Cuy movyiatur homo cui [aluia queyis in borto, it
Contra uim moytis, non eft medicamen in hortis,
Saluit conﬁ‘)mt neYyos, mwm.unz[l,- tremorem,
Tolltt, € cius ope febris acuta fugit, !
Saluia, cafloreum, laucndula , premula ueris,
Nafhur,athanafia fanans paralyticamembrd,
Salma [aluatrix nature confiliatrix.

DeRuta,

‘ Nobilis eft rutt, quia lumina yeddit deutd,
Awxilio rute wir quippe uidebis acute, {
Ruta uiris coitum minuit, mulicyibus auget, I
Ruta factt caftum, dat lumen, ¢ ingerit oftunt, i
Codta facit rusn de pulicibus loca tuex. {(

De Czpa, {

De cepis medici non confentive uidentur, ‘
Colericis non efJe bonas dic it Galienus, ]
Flegmaticis uero multum docet effe falubres,
Prefovtin flomacho, pulchrumg; cveare colorem,
E a Contris

e e
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Contritis cepis loca denudatits capillis,
Sepe fricans poteriscapitis repararedecorent.

De Sinapi,

Et modicum granum ficcum , calidumd; finapis,
Dat lachrymas, purgatq; caput, tollitq; ucnensuim.

De Viola. ‘
Crapuladifcutitur,capitis dolor,dtc}; graucdo,
Furpuream dicunt utolam curare caducos. A

De¢ Vrtica.

AEgris d 1t fomnum, uontitum quoq; tollit ad ufum,
: Compefeit.tufSim ueterems colicis g;medetur,

i ‘{ | Pellit pulimonis frigus, uentrisq; tumoren,

it Omnibus ¢ morbis [ubuenict articulorum.

e v De Hyflopo.

L | Hy[Jopus eft herba purgans 4 peore flegma,
Hil | Ad pulmonis opus cum melle coquatur byfopus,
L | Vultious eximium fertur yeparare.colorem.

I | De Cerifolio.
' Rppofitum cancris tricum cum melle medetur,
Cum
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Cum uino potum poterit fedare dolovent,

8.epe folet uoritum ucntremq, tencre foliture

De Campana.,

Enula campanareddit precordia fand,
Cum fucco rutee fi fuccus fumitur Fuius,
Affirmane xuptis nileffe falubrius iftis.

De Pulegio.
Cumuino coleram nigram potatarepellit,
Sic dicunt ueterem fumptum cyrare podagrant

De Nafturcio,

Wius [uccus crines vetinere fluentes
Allitus a/feritur, dentisg; curare doloven,
Et [quamas fuccus fanat cummelle perunhiss

De Helidonia.
Cuecatis pullis hac lumina mater hirundo,
Plinius ut [cribit quamuis fint eruta reddita

De Salice.
Buribus infifus uermes fuccus necat eiuey
Corwx uerrucas in aceto cofarefoluit.
E Pomge
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Pomorum fuccus flos partus deftruit ciug,

De Croco.
Confortare erocus dicatur letificando,
Membraq; defelta confortat , epar reparandos

De Porro.

Reddit foecundas permanfum fepe pucllas,
Iﬂvﬁzll anteim poterjs vetinere cruoren.

De Pipere,
Quod piper eft nigrum, non ¢ft diffoluere pigrum,
Flegmata purgabit, digefiuamg; inuabit,
Leucoptper ftomacho prodeft tufSig; dolori,
Vaile preucnit motum febris; rigovem.

DeImpedimento auditus,
Et mox poft efcam dormire, nimifq; moueri,
Ifta grauare folent auditus, ebrictafqs.

De Tinnitu aurium,

Metus, longa fames, womitus , percufSio, cafus,
Ebrictas, frigus tinnitum caufat in aure.

De Nocumentis uifus.
Bale
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Balned, uina, ucnus, ucntis, piper, allit, fimus,
Porri cum cepis, lens, fletus , faba, fiaapis,

Sol, ignis, coitus, labor, ilus, acumina puluis,
Yk nocens oculis fed wigrlare magis.

De Confortantibus uifunm.

Feniculus, ucrbena, vofa, celidonia, vuts,
Ex iflis fit aqua, quee lumina reddit acuts.

Contra Dolorem dentiuni,

Sic dentes ferua porroyum collige grana,
Ne careas iure cum'iufquiamo fimul ure,
$icq; ber embotum furmum cape dente vemotum,

De Raucedine uocis.

Nux, oleum; frigus capitis, anguillag:, potus,
Ac pormum crudum; faciune hominem fore raucurs

Contrareuma.

Yeiuna, uigrla, caleas dape 5 ualde laboy,
Infpiracalidum, modicum bibe, comprime flatum,
Hec bene tu feruas fiuis depellere vcuma,

Si fluit ad pectus, dicatur reuma catharrus,
Ad fauces brancus, ad nares o corifa.
Cons

Bibliothek
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Contra fiftulam,
Auripigmentum [ulphur mifcere memento, !
His decet apponi , calcem commifce [apont,

Quattuor beec mifce,commixflis quattuor iftis;

Fiftula curatur quater ex bis fivepleatur.,

De Numero oflium& neruorum
in homine.
Ofibusex denis bis contenisq; nouenis,
Conflat homo denis , bis dentibus €7 duodenis,
Ex trecentenis decies [ex quingucg; uenis,

De Quatuor humoribus cox#
poris.
Quattuor bunores in humane corpore.conflint;
Sanguis cum colera, flegma cum melancolia,
Terra melan, aqua fleg, acr fanguis, coler 1gnis..

De Sanguinea complectione.

Natura pingues ifli funt at; incantes,
Semper rumores cuptunt audire frequentes,
Hos uenus ¢ bacchus deleTant, fevcula, rifus
Et facit bos hilares, ¢ dulciauerba loquentess.
Omnibus hifhudiis habiles, fune ¢ magis apti,
Quualibet ex canfanec hos leuiteymouct ira,
Largus
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Largus, amans, hilavis, videns, rubeig; coloris,
Cantans, carnofus, fatis audax atg; benigrius.

De Colerica complexione.

Eft ¢ bumor colere qui competit impetuofis,
Hoc genus eft hominum cupiens pr eccllere cunétos, ‘
Hi leuiter difcunt, multum comedunt, cito crefeunt,
Inde magnanimi, funt lavgr, fumma petentes,

Hirfutus, fallax, ivafcens, prodigus, audax, §
Aflutus, gracilis, fiecus , eroceiq; color s, ‘

De Flegmatica coniplexione,

Flegma uires modicas tribuit, Iamsq; [ rcuesc’(;
Flegma facit fingues, fanguis reddic mediocres,
Ocianon fhudio traduns , fed corpora fommo,
Senfus hekes, tirdus motus, pigritia, fomnus,
Hic fomnolentus, piger , in JPutimne multus,
Eft buic fenfus bebes, pinguis facics, color allus,

De Melancolica complexione.

Roflat ad Luc triflis colere ful flantia nigr e, ‘

Quee reddir pravos, pertrifls, pasica loguentess i

Riuilig w fhudi's, necmens oft dedisn for no,
Sertant propoficum, fili mlveput:mi fire sutumy {
¥ lnuis
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Inuidus, ¢ triffis , cupidus, dextred; tenacisy
Non expers fraudis, timidus, luteig; coloris,

De Coloribus hominum, & fan=
guinis abundantia.

Hi funt buniores, qui praftant cuig; colores,

Omihibus in vebus,y ex flegmate fit coloy albus,

Saniguire fit vubeus, colera rubea quog; vuffus,

Si peccet fanguis, facies rubet ; extat ocellus,
Inflantur genie covpus nimiumd; grauatur,

Eft pulfus; frequens, plenus mollis, dolor tngens,
Maxime [it frontis ¢z conflipatio uentris,

Siccaq; lingua [itis, ¢ fomnia plena rubore,
Dulcor adeft fputs fun acria dulcid queqs,

De Phlebotomia.
Denus feptenus uix fleubotormum petit annitsy
Spiritus uberior exit per fleubotomiant,
Spiritus ex potu uini mox multiplicatur,
Humorumd; cibo damnum lente reparatur,
Lumina clavificat | fincerat fleubotomid,
Mentes &5 cerebrum, calidas facit effe medullas,
thccra purgztbit, ﬂumcbmn, uentremg; coercety
Puros dat fenfus , dat fomnum, tedia tollit,
Auditus ocent uires producit & auget.
Tres
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Tres infunt iffis, Maius, September, Aprilis,
Et funt lunaves, funt uclut bydra dies,
Pofleriorum poftremis, primic; Kalendis,
Non decet his minut, nec carnibus anferis uti,
In fene uel inuene, fiuene fanguine plene,
Omni menfe bene confert incifio uene,

Hi tres menfes, Maius , September, A prilis,
In quibus eminuas ut longo empore wiugs,

Frigida natura, frigens regio, dolor ingens,
Poft lauacrum, coitum, minar etas, atq; fenilis,
Morbus prolixus, potus yepletio , € cfee,

Si fraglis uel fubtilis, fenfus flomachi fit,

Et faftiditi tibinon funt fleubotomandi,

De Fleubotomia,

Quid debes faceve quando uis fleubothomayi,
Vel quando minuis, fueris uel quando minutus,
Vnétio feu potus, uel lotio , fafcia, motus,
Debent non fragili 6bi. fingula mente tenert,

De¢Fleubotomia,
Exhilarat triffes, iratos placat amantes,
Ne fint amentes fleubothomia facit.
: F 2 Fac plaz
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( Pac plagam Laream mediocriter ut cito fimusy
i Exeat uberius liberiusq; cruor.

| Sanguine fubtrao fex boris eft uigilandum,
Ne [omni frnus Ledat fenfibile corpus,
Ne nerunm Ledas, non fit bl plagn profunda,
Sanguine purgatus non carpas protunus efcas,

fi | Omnia de laFe witalis rite minute,

| Etuitet potum fleubotomatus homo,

i Frizida uitxbis, que funt inimica minutis,
Interdictus, eritq; minutis nubilus aer, .
Spiritus exultat fpeltando luce ferenam, 4
Omnilus apta quics eft, motus ualde noctuns.

it Principio minuds in dcutis ¢ perdcutis,
AEtatis medie myltum de_[anguine wolle,

| Sed puer atg; fenex, wllet uterq; parum,

1l Ver wollet duplum, reliquum wmpus tbi Simplum,

i ALfEas, uer dextras, autwrnus , byemsq; [iniftras,
| Quattuor hac membracephe, cor, pes,epar uacuanda
I Ver, cor, epar, &flas, ordo fequens veliquas.

Dat [aluatella tibi plurima dona minuct,
Purgat epary [plenem, peclus , precordia, uocett, }
0 Innaturalem wllitde corde dolovenm, f

' De

Bibliothek
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-De Quibufdam aphorifinis
generalibus.

8i dolor eft capitis, ex potu [ympha bibatur,

Ex potu nintio nam fek vis acutn creatur,

Siucrtex capitis, ucl frons aftu trik ulentur,

Tempora, fronsg; fimul moderate [epe [fricentur,

Morclla cocta necnon calidag;lauentyr,

Temporis eftiui iciunia corpora ficcant,
Qulibet in menfe confert womitus, quog; purgaé
Humores nocuos, flomachus quos continet intus,
Ver, autumnus, hyems, €ftas dominatur in anto,
Tempore nernali calidus fit acr humensq,

Bt nullum tempus melius fit fleubothomye,

Vfus tunc homini eneris confert moderatus,
Corporis ¢ motus, uentrisq; folutio, fudor,
Balnea, purgentur, tunc corpord cum medicinis,
AFbis more calet, ficcat, nofcatur in illa,

Tunc quog; precipue coleyamyubean dominari,
Humida, frigida fevculadentur , fit uenus extray
Balne.t non profunt, fint vare fleubothomice,
Valis eft requics, fit cwm moderanine potus.

Contra luxum uentris.
Qi fluxwm pateris, fi non caueas, morieris,
Concul itum, mium potuan , cum frigore motums’
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| uenufta.

Dimidiwn' Sphere , Spheram, fimul ¢ canis ivam,
Poflulat 4 nobis totius conditor orbis.

| C"O"R,

' Aliud,

Eft genitoy, natos quikis fex procreat unys

Quorum funt etiam natie Unicuiq; triginex,

Albe alie, mgreq; qlie, que moree carentes

Perpetud uice delentyr pcrc;_mt{],- ruing.

Interpretatio.
| Vnuws ANKVS contimt duodecim menfes, finguli
‘ menfes conflant trigmty dicbus ¢ noftibus, quarum
1 perpetu wices ﬁmt
- Aliud,
| i Mitto tibi N AVE M prova puppig; carentrm

. Aliud,
Non biabeo, tiec habere uclim, quod [i ttmen adfit,
Non caream Crefi fi mibi dentur opes,

""" Refponfio.
| Vo oculo haud uelles, mult cocus minus cffe.
Aliud,
B OS munqudm fatur trumedto capite fatur.
Plar
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Plato in fine quinti de Republica,

Vi ot uly » duem ¢ non auem , uidens ¢ non
widens, in ligno non ligho, fedentem non Jedentem, laz
pide nori lapide; percufSic el iaculatus eft.

Interptetatio.
Eunuchus ucfbertilionem lufcus t [ambuco [ee
dentem pumice percufSic.
Aliud de Cuculo.
Frigere digredior , redeunte calore reuertor,
Defero quod pepert, boc timen educat altera mater.
Quid tibi uis aliud dicam ¢ me uox med prodit.

Aliud de Pheenice.
Nec fum nec non fum morior fimul atq; rendfcor.
Preebet ¢ interitus tenere primordid uite
Sumq; mibilefi & vedountis orignis author.
Aliud.
Si caput eft currit, uentrem coniumnge uolabits
Cum cauda comedos ¢ [ine uentre bibo.
Interprertatio.
Mus ca tum,
Aliud. :
Sun duo,que duo funt, ¢ funt duo que duo not fuwé
Hec duo fi duo fint, nulla duo duo fint-
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Pomorum fuccus flos partus defbruit eius,

De Croco.

onfortare erocus dicatur letificando,

wms non ¢ft difJoluere pigrum.
geftinang; inuabit,

odej’i tufSig; dolori,

5Q; rigorem,

Ly &

i Etmox poft
Ifta grauare Jo. X

i ,
‘{‘ Metus, longd fames, » o
i Ebrictas, frigus tinnith

i De Nocumer:
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