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“DE BELLARIIS,

Propofitio I

g l) » .
a’ﬁ’g‘j % i Ra&ationi de la@&e, commode hac de
b, y T 4 ‘4 . s o
P ol bellarijs fuccedit, quum multaex ijs €

e
R lacte conflentur,

2,  Omniailla qua aut fecundis'menfis, aut poft
finitam coenam apponebantur in conuiuijs, magis
ad gulam irritandam quam ad famem fedandam
vocabant reapiuale veteres Graei , Latini bellaria ¢
Annotat hoc inter alios Agelliuslib, 13, noct. At-
tic, cap, 1, ¥bi quogp vina dulciora in Comeedijs
antiquioribus {ub bellarijs comprehendi afferit,

3. Reperiuntur tamen tam apud Graecos quam
Latinos alfa multa nomina, quibus hx ganeate
ciborumgdelitiz exprimuntur; ve funt #ppal,
t’ma\ogm'r,ua,@, [uemé\élfmdn, ém@ueﬁya&, ém‘rggme@'.
pale , igadss , Carorcipparns , xgpparide : Latinis
Cupedix, Scimenta, Mattea, Menfz fecundz &c,
quamuis ig4des ppric ad ficus aridas pertineany, li-
cerinterdum pro Bellarijs accipiantur, Sic & xzp-
parides Bellaria quandogs, proprie tamen folia lau-
ri, in quibus placenta inuoluebantur, Vworglppa-
@& autem ( qua & xamxdpale) propric funt bellaria
arida, non quz menfis imponuntur, fed quibus fer-
uorum nuper emptorum ( five vtaliqui manumif-
forum ) aut nouz nupta caput perfundebatur ;
quamuis interdum & Hamation feu fanguinem
hzdi cibo concinnatum, Uzdrgippa vocent graci,
vti annotat Rhod, lib, 13. cap. 26,

A 2 ; Nos

i%cﬁ o

HGL L pp ol
71 d%es.
¢ /
L’Za'o?’g 1o
podse.

Hema-
lion.
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2. Noshzc omnia Tragematum & Bellatiorum
nomine comprehendentes, dicimus cum Gal, lib, 1,
de aliment: facult : cap. de Canab. fem.,) 7‘66!94}/{96?;
Grzecis , Bellaria latinis dici, quacung finita coena
voluptatis intex bibendum excitanda gratia appo-
nuntar: hac autem duplicia funt,, alia Itria, alia
Placentz vocantur.
mwia. g Itriaquod delicato faporc ventrem impleant
‘ forté dicta s Ieeor enim graecis abdoment feuab #rgor
Sumena- fymen , hinc enim Sumenalia latinis vocari iria,
la.  gult Rhodiginus, Itrion.quidamvocant, pemma-
tium ex melle & fefamo coflatum, Verum farinam
triticeam, aliap etiam ingrefla, patet ex Oribafio, 1
cole&. medic, cap. 7.
o lyeia e, Diuiduntur Itria in Rhyemata & Lagana.
. Pujpe praftantius Itrij genus , componitur ex fari-
. na,aqua, & melle; hoc fer¢ modo; Farinz filigi-
nez affunditur aqua, ( hodic lac) inter ﬁxbfgendum
adijcitur mellis certa portio haec tamdiu tnanibus
verfantur, donec egregie fibi inuicem permifta fint,
& in confiftenteny maffam reda&a: hee rude fuftete
tereti premitur, & in tenues membranas explana-
tur, que dein manibus inlaminas qualdam concet-
ptim difleG, & in muleas plicas conuolutz nil ni-
fi elixancur ; elixe adhuc feruidae oblinuntur oleo
( commodius hodie butyro ) vt Hetta inducatur,
Hodie veplurimum oua adduntur, qua & gratiam
faporis, & elegantiam coloris llis conciliant.
Lagana. 7 adseray fecunda eft Ierij fpecies, & deterior,
Conftabat veplurimum ex farina & aqua (quamuis
interdum loco aque lacte vtebantur,vti patet ex Ae-
tio tetr, 7, ferm, z, cap, 97.) quibus interdum piper,
Cro-

Tragema-
.
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‘ crocum, & cinpamomum adfpergebant, quandp &

mel illisadditum , vti annotac Gal: 1. de alimento-
rum fac. Iid, lib, 20, orig:. capi.2. Laganumvocat,
latum & temuem panem; quiprimum if' aquay po-

ftea'inoleo frigebatur.. onciés;puii Athenzum ;0.

facit. mentionem: lagani’, quod sambogxida yocaty /5 §

quod’ poftd: cotum eflet ,. igniiis cartonibus im~- :
onebatur, vt ita durius reddittum, in diuturpiores’

vius {eruari poffee. Huic fimile! videri pofsit pem-

matium, quod hodieex farina; butyro; ouis; & fac~

charo- inter fe miftis conficitur;, coquiturdg: duplici:

ferroj ad id aptato, quodd duriorem & friabiliorem Cruftu="

confiftentiam acquirat, Iunius Horatij cruftulum ™"

) efleexiftimats. }

g  Tamjvipalautem quim lagana, pro diver=
fitate materiz; ex qua conftant; alimenti bonitatem
mutant; Galenus 1. de aliment; fac. multum com-
mendat-mellis additionem,. ante omnia farina, lac,

‘ oua ali¥y ingredientia vitiofa non:_fint oportet.
Sic & ad'bonitatem ng parum addit diligens coctio,
ne cruditas & crafsities aliqua relicta concoctionis
difficultatent; tum & obftructionem pariant,.

9.  Altera bellariorum clafle conftitui placentas,

quas aliqui fic dias volunt; quod nobis placeant &
vel quod veteres ijs Deos placare foleant ¢ rectius

meo iudicio 4 grecoverbo, illi enim wAaxovs voci-

tant, & Piremraxels €os, qui placentis delectaren-

tar. . Putat Tulius Alexandrimus Liba recte dici,-
quod Latinum eft, habet enim Virgilius Adorea
liba, ;

1o, Diogenes Placentam vocauit ber¢ ac con-
cinng faGum panenineptum, qUAMUIS fon CrNiE

i L reci-

Placen
tee,

Liba;
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gecipiat qua patis s intérdum enim multo plura &
alia quam panem ingrediantur ; ita vt de materia
placentarum certi quid determinari vix pofsit. Ve-
rum plerarumgs omnium folidam fubftantiam fu-
ille farinam conftat, cui nunc lac, nunc¢ mel, vinum,
oleum , adipem alfag liquidiora addcbant,ad mi-
{tionem, 3
9..  Co&ioautem hoc fere modo fiebat, - Fari-
nam aqua madefaciebant, hinc aut vinum, mel, aut
oleum, cafeum quogs interdum aut cafei {ucci 8¢,
addebant; & in fartaginem conijcientes , igniim-
ponebant', ver{antes in omnesn partem, qua farta-
ginis fundum pracipue mafla tangebat, neaduftio-
nem incurreret, idg tamdiu donec & crufta inam-.
bitu cingerentur & mediocriter percocta effent.
12, -~ Hocp generaliter placenta dicebatur , qua
pro diuerfitate materie additee, momen adipifceba-
tur. ltaqua ex farina triticea & melle conftabant,
peanay dicebantur, ex vino oivovry : €X vitio dul-
ci prunivey. Sicquee exadipe & melle, saunms vo-
cabant’ excafeo & oleovav@». Ita xedlderor vocat
~ Oribas, 3. Synops. placentulam ex fimila, fcammo-
nea , pipere , melle &c. conftantem, qua ad aluum
defjciendam veicur, Sic Gal, cap.4.1ib.de cib.bon,
& mal, fucc. dicit quafdam ex lacte & cafeo confe-
Qas: quafdam ex fimila 8¢ lacte,
13, Sed omnium pro diuerfitate materix nomi-
na recenfere, nintislodgum foret; quivolet, legat
_ Athen, lib.14. Rhodigin, lib. 5. cap. 16, Adr, Tur-
"neb, lib. 23, aduerf, cap, 10, vbi multarum nomijna
recenfentur. Polente, Maze, Pulis, Pulmento-
rum Xc, hic nyllam faciemus menufonem,qu;sd
edulia
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edulia fami fedand excogftata, & quogs ad pani-
ficia plurima pertmeant, ltagg hzc in tractationem
de panibus refjcio,
14 Diuifio hzc bellatiorum etiam nofiris ha—
diernis competere poflet , nifi "hifce non-contenta
dafciua quorundam gula, multa excogitaret indies,
gux appofita magis oculos quam ventrem accum-
bentium pafcunt : ve funt omnia illa artificiofa fac-
£harata, quee in Bancketis ( vtivocant ) appofita in-
tueri licet , attingere non licet, tum quoque longe
accerlita peregrina edulia, quz Hifpania aut India
amijitic , .vel €0 nomine fo}o accepta, & noﬁns,
(quamuis {*¥pe ne comparanda quidem) ‘magjs
grata, Communiter tamen bellaria noftra conﬂJ
tuunt omnis generis fructus horei, mala muftea, a-
1anta, ciirea, cydonia, punica : pyraamerina, do-
lobellianay regia &c. “pumasy cerafa,nuces cafta-
neca, mefpila, cancw,da&yh,vu:c,wee pafﬁ’ Tum
vel im@rimis omnis generis axomata faccharo in-
cruftata, quz fi quis hypotdmmaca vocare velit,
per me licet: necnon cydoneorum carnes facchare
conditze , Marmelades vocitant. nec Rhyematum,
hnanorum placentarum copia deeft, & apud de-
ficatiores Pemmatium illud ex faccharo, amygda-
Iis¢ N7 dulcibus confeGum,panem martinum vocant,,
ali Li; innumera, qu coquorum indafiria excogi-
tar, tideopabijs vn1cu1q; petenda relinquimus,

L hoc adJmﬂus‘ ¢os , qui multum bellz-

rijs hifce varijs dediti funt, etiam facile morbos
incurrere ,, fecundum dictum illud Diogeni ad-
feriptums,

Bibliothek
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feriptum,  Sicuti infs 2dibus, vbi mulei & vari) ci-
bi, magnus reperitur murium numerus: Ita cor-
pus multa & varia ingurgitans, morbos facilé in-
CUTTIC, »
weflio Coronidis loco adjeéia.

Cur homo dinerfitate alimentorum dele&etur s
reliqua autem animantia aut vno aliquo, aut certé
paucioribus contenta fing? "

An quod omnia nafcentia proprer hominem
creata , humanis viibus deftineneur ¢

An quamuis homo inter cxtera animantia fie
temperatifsimus, nihilominus magna reperiatug
temperamentorum diuerfitas ¢ -

yNA GVIA OMNIV M FERE MOR-
BORVM EST MATER,
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4, Nos hec omnia Tragematum & Bellatiorum
nomine comprehendentes, dicimus cum Gal, lib, 1,
dealiment: facult s cap. de Canab. fem. ) rgegdusla
Gracis , Bellaria latinis dici, quacuncg finita cozna

voluptatis inter bibendum excitanda gratia appo-

nuntur: hzc autem duplicia funt, alia Itria, alia:

Placente vocantur..

. Itria quod delicato faporc ventrem impleant .
edia; Igor enim graecis abdomen: feu ab #ogor

Q, hinc enim Sumenalia latinis vocari Itria,

odiginus, Itrion.quidamvocant; pemma-

aelle & fefamo coflatum, Verum farinam

@gp etlam ingrefla, patet ex Otibalio, 1.

r Itria in Rhyemata & Lagana,
trij genus , componitur ex fari-
oc fere modo: Farinz filigi-
odie lac) inter {ubigendum

ta. Pus,

adijcitur . io: hzc tamdiu thanibus ‘
verfantur, inticemy permifta fint,
& in confifter. Q&ta: bec rude fuftetie

WV

mbranas explana-
~\quafdam concer-

tereti premitut >

tur, que dein max.
ptim diflecte, 8 in ..

fi elixantur s elixe aa.
( commodius hodie b %,
Hodie veplurimum ouaaa %féo
faporis, & elegantiam coloris” o
7. Adawoy fecunda eft Itr) o
Conftabat veplurimum ex farinac = 5
interdum loco aque lacte vtebantur, o
tio tetr, 7, ferm, z, cap, g7,) quibus iny, % %

o

Lagana.

. (J
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