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b audy mit etwas su vieler Wirme in

Pt

fo wivd man dies dodhy, mit
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{deinen , in BVerbindung mit allen dabey in Bes
tracht Fommenden Umfianden, vollfommen ju bes
ftatigen, daf fiir Deutfhland nicht leicht eine Ge:
fundheitsquelle Fonnte ausfindig gemadht werden,
BT fub mit fo vieler Suverficht {o ausgebreis
tefe gluckliche WirFungen hoffen laffen.

Aber ¢s wave wenigfiens fehr unbillig, midh

diefer Meynung wegen in dem BVerdadhte su hHas
[)cn, alg wenn id) glaubte: gegen taufend Ge
fundbeitdaebrechen fen nun Deut{chland ein
fouveraines und untrigliches Mittel gefundens
alle andern Bader Fonnen nun ganjlidh entbehre
wetden ; man dirfe nun nur ing Mecklenburgifche
Secbad reifen, um von Kranfheifen alfer vt
geheilt su roecdens bier ey immer etvas Gutes
i1 ermarten , nie Schaden su fardten.

Bielmehr behaupte ich aus volFommenfier
Uebersengung : daf fiir eine Menge Krankheits:
falle das8 Secbad durchaus nichts tauge; dap
deflen Gebraudh febr {hadlich werden Ednne und
oft viele Behutfambeit erfordere; dag in Pyr:
mont, Nendorf, Cavlsbad u. f. w. viele Uebel
gebeilt foerden, wogegen man im Secbade vets
geblich Halfe {udhen wivde; und dag iberhaupt
Fein INittel auf Srden anders feinen Swe erfulle,
als
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als wenn ed mit dem individuellen Krankheits:
suftande, . bey weldhem e8 angervendet wicd, in
dem gehdrigen Berhaltniffe fEeht.

Sh Habe daher Dag Seebad nidit tocnigen
ga‘a; widerrathen ; ich habe daffelbe bey verfdyics

Denen Umftanden forwohl in AUbficht dev ihm geges
B nen Temperatur und der Methode der Antven
pung, alg auch durch allerhand Beymifdhungen, k|
anf fehr ver{chicdene LWeife angeordnet; iy habe 2.

in einselnen sweifelbaften Sallen erft votfidytige
Berfuche gemadyts und dbethaupt anf viele Dinge
Dabey Nackficht genommen, ohne weldye cine vers 3
nimftige Benugung deffelben nidyt Statt findet.

Daraus witd fo viel mit Gewifbeit erhellen,
vaf e mein eonftlidyer Borfag war, die Kudfte
des Seebades nidt nach vovgefaften Abfichten
oder mit Crwartung von, aus nativlichen Grine
den nicht begveiflichen , Wunderdingen, fondern
nach der Wabhrbeit su prifen, und daf mir vor
allem davan gelegen war, o beffimme und genau it 1
als moglich vie Falle ausfindig su madyen, el i
en e angemeffen fens wobey miv die Berhi A
tung affer nacheheiligen Wirfungen deffelben , wels i
e theils der Reiy dev JMeubeit, theils die vers

A3 fifys
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ohne alle BVorbereitung und Beybilfe mmm die
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Hlaffen Fafer und
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’;;::.Dc, die Unthatigkeit der Hanf

v, und mithin die leidte

R e .
er Tragheit ihrer 5§ &a:m’;, HO1N

S ov i N 14
peren grofen BVerbindung mit den

andever Organe fo ausnehrend viel abhangt, i
und daticende (Kraft  verwandelt:
e Secvetionen und Epcvetionen gehen. dann
vidytiger und freper von Statten u. {. .

Darum Fonnten Michrere nacﬁiyr gerwohnte
Qeibbander und andve Crivdemungdmittel , ohne
fith su verFalten, oblegens davum evtrngen fie
jest Kalte und jede ihnen fonft fo empfindlide
Bevdndeung der Luft beffers davum vevlohr fidh
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bic Peigung su Catarrhen, Flirfien, Durchfal:
len, Sdweifen, pdew die trocne Hanut mwurde
meider, perfpivablets  davnm verfdhivanden felbf
Dedeme der Fiifle wabrend des BVadend: darnm
erfolgte bey vielen unmittelbar nach dem Bad

die Defnung , der Appetit ward fo porjiglich gut,
bie Berdauung madyte nun ungleidh teniger oder

erden mebe . f. .

rechine

inde leiche
\\W

bad in einer Menge
h in Adtonie und da:

¢n, .aus e

von: Uebeln, bdic hauy

W) en feblevhaften SR
on \’.un"’\’u’h i fepictharten

Sifte, Berfdleimungen , Schirfe
. . w. ihven erften Grund Haben, febr beilbar
feyn Fann,

uf die RNamen der Krankheiten Fommt ¢8
dem wodluntervidhteten Arsee warlich nie an, um
Die dagegen i tu...(ﬁ n Mittel augsufinden.  Yns
sablidh der Geflalt und der Benennung nach find
Die Uebel, melhe von mangelhafter €o s“,on
und Spannfvaft der Fafer, vou den g
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SELVal

cé ift ucé
wm ohne
mannichfaltigen

ba?& febr einlend;
PWunder s foivken,

um auz‘gcz et Gefundbeit al

fccf 1den m),'*w 3¢ .f)u[utl' ¢ Dev Urfachen jener
Krantheiten ju den Grundfrdften des Secbades,
Feine Hindevnifie vorhanden feyn miffen, mwelde
hild Qmwmm.g viefer auf jene verFebut pder uns
moglich rnM\C?x, und dag der Gebraudy deg See:
babdes felbft fv cingevichtet werden miffe, 1wic ¢3
Die individuelien urﬂ, e verlangen,  Bicle meis
ner Lefer werden miv diefe trivialen BemerFungen
verseihen, weil fie einigen niglich fepn Ednnen.
Daf das Secbad vor dem gemeinen Waffet:
babe frgend bedeutende Borjige nidht habe, toie
man hin und wieder cingeworfen hat, und vaf
alfo cin jedes Faltes Bad diefelben vortheil haften
Wirkungen in gleichom Grade leifte, Fann i
nicht sugeben. I bevufe midy jest blog auf die
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Setwand in einem unferer beften medicinifchen
Sonvnale gemadyt bat, widerlegen, daf dann ein
uecEfilberbad, weldyes ohnehin audy nodhy von
Feinem Menfhen verfudht worden iff, nud dbers
Baupt gar nidht Statt hat, Ddas ftarfendffe Bad
fepn mifle.  Eine ohugefahy cben fo feltfame Phis
[ofophic mave s, 3 fagen: Dag Falte Bad fonne
wegen der Kalte nidht fiarfen, mweil fonft ein €is,
bad bas ft*‘ vEendfte Bad fenn miffe.

Da ich felbft mahrend der gansen Curseit faft
taglich gebadet und auf alle davon auf meinen
Korper gefchehenen Wirfungen febr genan geady:
tet Habe, fo bin ich von der eindringenden Beles
bungs, und Crwekungsfraft des Seewaffers ges
nug tibersengt worden.

Aber ich wicderhoble 8 nodhmahls, dab diefe
ftarfende Kraft durchaus nur besichungsweife gilt.
Devfelbe Feis it unter verfhicdenen Bedinguns
gen fiacfend und {dwddend.. Cin Faltes BVabd
Fann ¢ben fo ohnmadhtig machen, als die Lebens:
Fraft crioecfen und evhohen.  Grober Unfinn wave
¢8 baber, alle Shwaden durdh) das Falte Bad
fiavfen su wollen.  €hben fo unvedht wdve ed, den
veisenden  Cigenfhaften des Falten Bades, fo
sic vieler andern Mitel, die ftarfende Kraft abs
sufpres

¢
i
N
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sufpredien, und ju leugnen, Oaf dag Seebad
toegen feiner veisenden Beffandtheile unter gemwiffen
Umitanden niht ftarfender fey, al8 dag gemeine
Walferbabd.

Richt immer ift e8 doch fo leiht, diefe dem
Falten Bave angemeffene Forperliche Beftimmung
34 finden.

DBey mandhen Perfonen, bdie fidy ded Falfen
Gecbades i bedienen nadh) Doberan Famen,
fand iy bey der genauefien Unterfuhung Feinen
Grund, 8 ibuen su widerrathen und nidpt die
Deften BWirFungen davon i erwarten. Dennodh
befam e8 ibnen nidht gut.  DBen andern {hicn 8
gar nicht su paffen, vorfihiae Berfuhe aber, die
ibr eigenes grofes Vevtvauen veranlafte, lehvten;
ag fie fich fehr wobl darauf befanden.

Die gewohulichen Regeln, die idh in einigers
maagen stoeifelbaften Sallen, wo fonff feine deufs
lichen Gegenanseigen gegen das falte Bad vore
Banden mwaven, o befolgen pflegte, um ausfindig
su madyen, ob dafielbe angemefien fepn wiede,
besogen fich vovsiiglich auf die Crfor{chung der
Wirfungen, weldhe eine gegebene Tempevatur der
Luft auf den Korper derjenigen Perfonen , die bas
den wollten, gewdbulich hatte. b erforfdhte
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fen {a) blog cin o

e, eilten Dann wieder

lidh: fie taudh
im Babe

—~

¢ y abreiben, franke
cine Saffe Kaffec oder Ehocolade, und festen fich
bievauf in Bewegung, bis fie dberall vollfomme
warm und wohl fwaren.

Dagegen wolite bey Andern, weldye ju bes
venklich und unentfchloflen waven, teog aller %izz,f

541 acliender e
munterung und muthmadiender Borf

a

furdptfamen Shritten dem Babde ;’id) s)(‘ teny
vor Kalte {dyon sitterten, ebe fic nod
bevihuten, und welde audh fonft {¢
ein toenig 1 Delfen mwuften,
[dhenswevthe Antwendung des Bades ben
gar nicht entfpreden.  Cine Dame, welde weit
hevacfommen war, um dag Seebad su branden,
fegte evit voller Bongigheit langfom cinen Fuf
ing Waffer, sog ihn dann {huell wiedey suric,
und veifte wieder ab.  Bey {oldhen Kvanfen g
lingt Feine Cur vedht, fo wie bey jenen beynale
alles hilft, was man aud thun mag.

Die Wethode, bey deven BDefolgung das Falfe
Baven, wenn fonft nidts dagegen fpvach, Gbevs
Daupt am befien befam, war diefe: Es majte
einige Bewegung, die jedodh) das Blut nicht in
meyfe

iz;‘j Waffer
lns) 1 Uﬁ
fl) i
i

D) Pl »
SIeLre

ver http://purl.uni-rostock.de
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mevFliche Wallung bradhte, nodh weniger Schiveif
ervegte, vorbergehen, fo Daf Hdnde und Fofe
geif warm waven.  Dasu diente aud) oft Furg
vorfer eine Taffe €hocolade oder Kaffee, cin Glas
Aquavit bey Sewobnten, e
.5:1 vie in nnere Reaction m

tigeit gefest fevn, menn {z: nidyt t')w thatig
gemsg foar, if:x::z die Haut gleidhymdagia mwarm
taftig waren, gieng

'S >
‘.jl‘(fl pon &fatien.

und veisbaver der
Korper, je nwniga“ ev {dhon an die Kalte ge

WL‘UM/ und je Lun, ' ¢§ ar, \L’f tange ‘r)&"l:fe
NReaction , i's-r;.u;\;,‘a;w:a;:;: cingelner innever Theis
le . Bedadt su e, und fibe t Vot

] ’ U 2507

fiht 3 [\ww

bis gz tsett ...‘mm 0as x fchon miedet
fen. Biele, dic mehr in didteti ,J)\ funi

iaCugk' atl
Negel ;v-ct)ir'x) n

nd nod) woh

Dabdetes

ten f,

fie biéa‘bm —;—5 Stunde,

v, im Wafler, und ¢s bes
¢8 darnady. . Die G
wohnbeit, Ddic befandige Activitde im Waffer,
‘ ibre

gegnete ihnen mc‘)fs Uebel
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ibve gute Gefundheit Famen ihnen dabey 0
Statten. “, 4

b Habe in mehrern Fdllen nidhe Gemerkt, 9
baf ¢8 Sdhaden bradhte, wenn der Kopf nidht mit L3
untergetancht wurde. iy felbfE Habe dics nie ge:
than uud nidt gefunden, daf etwa dag Blut ftdrs
Fev nady dem Kopfe gedrungen fey. Der Kopf "
blieh miv in und nach dem Bade fo frey uud Heis
fer, foie suvor, obaleidh idh fonft su Bintwaliun,
gen nady dem Kopfe wivFlich geneigt bin. Dar By
1w idevvieth ich es dodh nie, und die allermeis
flen thaten e5.  Bey Flinffen am Kovfe, Neigung ,
s Babnfhmersen und Catavehen, Ausihidgen ¥
im Gefidte . . w. empfahl i o5 ausdricElid.
Jue mupte durdy eine gute BadeFappe verhitet
werden, daf die Haave nidht naf murden und blie, \
ben.  Sonft gab s mandherley Kopf: Halg: nad :
Nacenbefdhoerden , ShHuupfen u. 0. g.  Einige, ﬁ
vic fih Feiner Badefappe bedienten, (iefen fich die
SHaare gleidhy nacdhher tiadhtig mit Puder auskiny g
men,  weldhes audh in o fern die bficht evfirllte, S
Daf die Haave dadurh frocfen wurden.  Wer {\,f
eines Nbevmatismus oder andern Hauptfehlers
foegen badete, « mufte fich den leidenden Sheil
mahrend des Badens fleifia mit dev Hand veiben.
B Died
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¥Jies veraniape Were 2o¢

abg rocEnet und

Smrwzbc:x unters
ben , Reiten 1.
liger fepn, als
einer yolligen
in der That

bevor fie wies

fovtgefest.
fih gleich nach eit

rapren /

ver gans tarm wurden, und ehev befanden fie fidh

audh ni ') echt wohl.

veil fie den unmittel:

baven Sympuls des
den, und theils feil das Nussiehen derfelben
nadhher Aufenthalt vevurfadyt und leidht BVerFals

funge

auf die Haut {dhvd.

an veranlaft.
Sy gab ferner den Nath, nidht dardpaus jer
ven Tag su baden, tveil mebreve Urfachen, die
an einselnen Tagen eintreten founen, Feinen gue
ten Cefolg, viclmehr Nadhtheil , davon ermwarten
foflen.  Soldhe Urfachen find 3. B. Fndigeffionen,
gefidrte nadhtliche ‘i."x.')t, suvticEgeblicbene Oeff {
nong, febv ungunftiges Wetter , - Dies oder jenes
1ebel
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Uebelbefindeny © auch felbff cine bejondere tnluf
uin Qirfocu u.0.6. Daher Fam ¢8, Ddaf Meb:
ore,  die fidh bou) nicht wolften abhalten loffen,
Das :gab taglidy fortsufesen , nm ibrer Meynung
ady ja nidhts su verfaumen , manden Tag mit
vem Erfolge e Bades nicht sufvieden waven.
Ehendies z’;"i b'cr S ‘;1 uch oft bey den Brynuen:

lichen Fovtfesens
ntitat und
Bollendung
ig durdhans ausgleeren
vinnencayr veefehlt davs

D:c man jur
sem Cuy iu)t nur “/
1ol DDCL foll.  Mandhe B
wm gewif einen Sheil ihres Iweks, sumeilen
den ganjen Swek.  Auferdem ift ¢8 Gberhoups
,e ; 008 Bad von Seit su Jeit cinen ovdey
age andufeken, weil 8 dann mit exnener
fev w’mrt wuft Sch Fann Dies audh felbff nadh
meinet cigenen Erfahvung vad Cmpfindung bes
ftatigen.  Hatte idy einige. Tage nicht gebadet,
fo fublte ih offeubar mehr TWohlbehagen und
Starkung davon , al bey der taglichen Wicder:
bohlung oeflelben.  Bekanntlich gilt cben dies
oudh von andern Mitteln.

Sehye voliblitige Subjecte, sumabl bey un
gleidymagiger Bewegung und Neigung ju Anhdus
2% 5 fungen

a) Det i;m.

g
A

d
y
ihr
3¢
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in der. Benfe, im
etradtliden medhan ;!)ul
Hinbernifien des ’J tumlanfs , Bevfopfung

der € Bruft und des Unterle 5‘ 3
foutd i ;szt, havtem gefpannten
Leib ung, bey UnteinigEeiten

dev erffen Wege, grober :‘ eisbarFeit und Convuls
fibilitat u. f. . lef ich nie, vder dodh nicht ge:
radesu und obne die ndthigen Borbereitungen Falt
baden.  Kurs aberall , wo das Falte Bad als ein
nadhtheiliger MNeis wivken mufte, und wo von der
suvisctreibenden Kraft deffelben wegen der su fchmas
chen oder irvigen innern Reaction irgend ein Un.
beil su firdyten war, Habe idh 8 immer Fir uns
anmendlich aehalten.

Hin und wieder befand fich unter den baden:
den Srauensimmern. eing, das fhmanger wdr,
ofine Dag ¢s fidh dafir Bielt, oder feine Wermu:
thung miv mittheilte. Sobald fich die Wabrheit
entwickelte und miv beFannt rurde, unterfagte idy
fosleich die Fortfesung ves Bavens. Sndeffen
hatte dag Bad dody bis dahin nicht den gevingfien
widrigen Crfolg gehabt.

Da idy allemabl in Cmpfeblung des Bades
und e vt e gu brandhen, sumahl bey einigers
mangen
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maafien sweifelfaften Nmfanden, fehr vorfidhtig
war, {o evinnere iy mich Feines einsigen ungline "' é
lichen Gffects, wenn miv in alien Sticken gefolat ‘

Wenn dies indeffen allerdings nidt im:
mer gefchah, fo hat es davuny audh nicht an ¢in
selten Beplvielen gefehlt, daf Das Bad mehr und
weniger @bl beFam.  €in Bedienter mufte {eine
UnvorfitigPeit mit einem Deftigen  Fluffe am
Kopfe bifen.  Bev{thicdene exhiclten Durdhfalic,
vie fih aber sumeilen bey Fortfesung ded BDades
ieder verlohren.  Andre wurden {hwindlidy,
mit Kopfived, Lebelfeiten, Deangftigungen u. . 6.
befallen.  Dies vishute theils von Vevfaltungen,
theils pon Unveinigeiten bder erfien Wege, uns
wollendeter BVerdauung, theils von vevalteton BWers
ftopfungen im Uaterleibe, audh) von su grofer Boll:
bliitigecit , su vicler NeisbavFeit, Her.

put'\‘?w
PULUC,

Einen Salf, dev {fich im vovigen Sahre evcigs
nete, darf ich sur Beruhigung der Schwadern,
die Davon allavmivt muvden, von e wahren Seite
vavsuftelien, nidht unterlaffen. €in Dedienterging
in voller Kleidung , um bey dem Baden der Kins
et feines Heven Hlfe su leiften, mit den Fofen
tief ing Woffer, nnd wuvde nachher epileptifdy.
D3 Cine

Y- o
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Waffer, fr»‘ bern in if“»"* 1

ﬁ\ noe verant

hen Geft [Hl\. &3
Fam Daber, E'r.a'; an mm’cf):n Sagen in Abfidht dev
lers ein grofer Wi
Meynungen der Badenden Herrfdhte.  Im grofen

erfprudh in den

Bavehaufe war Das IWaffer insgemein um einen
halben Grad Filter, als in dey offenren See, wels
&es obuftrettia den Srund atte, daf jenes Waf
fev-febr feah aus der See gopumpt wurde und m{o
von
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son der Sonne nodh nicht fo comwavme worden wAv.
iife Waffer in cinem benachbavten Teidhe
immer H, (Gen Grad mit dem Sees

S sie ph

1590 €, ot ‘13 ‘\u)/ f01¢ »t‘: it¢s

;
1]
yielt faft imi

alauben tar, evgicht, daf die Befiand:
Feinen Cinflug auf die Tempes

vatur des IWaffers haben.
Bereff der mwarmen Bader habe ich fols
¢$ befolgt und bemevke:

9life diejenigen , deven Umfd

Die &\ (fe Des Falten Bades uberhaupt oder voverft

entgeaen way, lie ith ceteris paribus foarm

er fiber 96° Fahr. habe idy nie baden
Bicle vertrugen dicfen Grad der Warme

Den mehrften waven 92° u 8 95

jedoch n

dlich vidtete ich mich suerft

angemefien.  Haupt|
nad Dczz@r{fr{}{m pes Kranfen. LWas
fegen Des fr L;gc:’\:c,z@cfaz{)is
¢ f
pon Faltem pder fyavme mipai"*"*- yut g:ztgcmad')f,
E}eticz.zgs Barmegtad , bey welhem dic Badens

en foeder Kalte nody Hise empfanden, am Ling:
ﬂm im Bade angoauern Fonnten, und wobey i
nen am beften und behaglidhffen ju Muthe war
per Puls aud) tubig blich und mohl cinen oder ein
B 4 Paar

0a v

14 3 £t

hIf werden modte,

Universitéts http://purl.uni-rostock.de
el /rosdok/ppn87920818X/phys_0027




paatr Shlage wenigey ¢
zf)crmum r bemerf

sainiema 2 oI J
Barmemans p 0e8 XOGHErS

im Bade dauern, und defio
ftate des fonft in der Negel angem
und fiillen Sigens, fich vavin fie
foegung erhalten.  Mehreve

Bor{driften nicdht viditeten, oder jufalia

oL N Car = A
verflicgen, Daben die Solgen davon en npfunden.
€ine Dame, welde wegen Ber havtungen im Unters

leibe warm babdete, wurde Gberaus Bmmm £ und

gL un
bepnabe ohumadhtig im Bave, als ang Ve cufehen
su viel Faltes Waffer wav sugelaffen worven; ihe

~\¢§,

Befins
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Befinden tward aber audy auf der Stelle wieder el
1
fer, fobald der vedite Warmegrad wicder Berges

(3,1 S ot . QN 54 {3 of:
Trellt worden war.  Die dllermeiffen muften fidh
{ f

'1’”(5) dem foarm

Q& gins Ralks RKid
en wﬁ:‘&,/ el »‘J cine !,”:w, VIS

anse Stunde und Idnger damerte , in ¢ nel
nw@cmb cingewicelt, in ein durdywdrmees et

legen und Fivsere oder ldngeve Davin verweis

len, mcfbﬁm fie entweder blos trocfen mwerden
oder einen Sdhweif abiwarten foliten.

3u bemerfen '1’(, Daf in den warnmen Bidern
Der Galsgehalt toeaen dev verdunfleten viclen wafeis

VEGHCLICH [§4 14
>

gen Sheile E‘"m\)i dher, als in den Falten iff.
Mehrmahls bin ih befragt worden: ob pag See

(447
e

toafler duvd) Das Koden nidhts von feinen Kudften
vevlieve.  Abet unmdglich Fann von den firen Bes
frandtheilen des Seemaffers etwas verfliegen und
flichtige hat ¢s 11ic§)t Dag Seewaffer muf alfo
nothivendig durdhs Koden concentrivter und fdys
Fev swerden, tweil ein Theil des Menftruums bey
unvermindert bleibender Duantitat der anfgeldf:

ten Theile verlohren gebt.
Rad) Verhaltnif haben nur toenige in diefem
Sommter vrdentlich und curmdfia wavim gebaet.
Jn dev Mitte bes Juliug ward die Cinvidhtung
sunt oarmen Bade erft feetig, Einge Fomen nodh
DR fpater,
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en Des mars

¢ Curen in

ande aes
\ i k_u’ nwoe ges

gelaflenen ¢
gefdhehen, auf Deven
Fanm. ;
pder Danfba

Wafer
faubt beFannt
fiem Sdymere it

ren ¢in©&

R A SR ) 7
¢ anderthalb SNabren, bey

(_\/L na arthriticum) dig 2.\\\\) ud)h(n i

dern gamlich anfgehoet hat, und er cmpfmzb [m)
feiner Abreife nichts mebr davon.

SFraul. v. B., cin Kind von etiva 10 Jahren,
Batte bey  ihrer Anfunft in Dobevan cinen

[\f‘in',
)DIRL
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I‘,\lm« 1trifae

WHLUIGC

faoe SR

md in feiner B
v perfidyerte
iftlich und det

Wahrheit gemaf: daf ihm der dreyioddhentlidye
Gebraudy des Secbades Stavfung der Nevven und
Sidyerung gegen vorherige { afige Gencigtbeit
su BerFaltungen verfchafe }abc. Dies Houpthbel,
woge:
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Davon ey jHoag,
cinem Briefe, den i)
Babe, nody v5llig davo

AR ey sy
44 von wm ili}\tl’
l(\»,» o p . {

Derrent bliche

5o Jahr G:.’; [)». -x

und bey bofer IR

mabl Heftig und Hiclten

viersehn Sage lang 11 Hausg und

bey te 3 Wetters mit
¢. Dad

fe wiederhohlt
; Daf die \,i)mcr;«n in
bém leidenden Fufe faft gans vevrgingen, und daf
ver Hevr Patient in dev lesten Badeseit Promes

naven von twenigfiens soey Mieilen obhne die ges
tingfle Befdmwehrde maden fonnte, audh bey eis

ner’ ftacfen Berd nbcrzzazg ves Wetters, mwelde

ihm fonft immer und bereits im Boraus fo

fupl:

fwnrde , Datte die 9
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|
fublbar gemwefen iff, febr menig  empfunden
hat ! 4
Cinem MadGen von efiwa 8 Jabren nabhm i P of
bas Falte Seecbad eine Fledhte anf dem Haaridhten
Zheile des Kopfes weg,

Cin aufgebrodyener forophuldier Bubo Heilte
beynabe sus  fedoch musden bey dem Baden und
fleifigen Bahen des Gefdhwins mit Seewaffer E
audh die falsfaure Schwehrerde und der Pyrmonter
DBrunnen gebraudt, (4

€in fonft febr blihendes lediges Graensim: i
mer, Deven Regeln lange it in Unordnung waven,
und welde Fahe und Tag an einer Poenge von- abs K
wedhfelnden Frampfhaften Sufatien, Hiufigen Cons
aeftionen nad) bem Kopfe, der Bunft und vem Mas
gen bis sum Dlutfpeven und Blutbredhen, bald an
Becftopfungen, bald Durchfdllen, trauviger Stims
mung dev Seele, und ofters fehr heftigen Shmersen
in der BWagina und fonft bald bice bald da jdmmers 4
lich gelitten hatte und dabey immer magerer und
elender fourde, badete anfangs lanmarn und sulest .
gang Ealt, mit foldhem RNugen, vaf wahrend diefer I
Cur die Regeln sweymadl fich oroentlich und jur
vedhten Seit wicder cinfanden und. ihr ganses Befine
den in der Eursen Beit febr gemann. Sreplich ift

fie
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tever gefoorden,

taghu\ erft L\.n‘n.u i, nachher
und hat ,ﬁ"; i

vieder gehobenmwurde,
Cine verheprathete Dame, bdie fidy in dhulis
hen Umftanden befand, batte denfelben Nusen
pom Seebabe,

€in Hevr, welder aus Shwadye des gangen

Syfiems mehreve Fahre oft bald an diefem bald
an
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an jenem ebel, befonders: thevmatifher, co
tavehalifcher und Hamorehoidatifdyer vt gefrdan : 4
fv[t, per audy mehrmabls etiwas Blut gefpicen, : =
viel gehuftet, Ofters Fichew gehabt, und in de ‘_
Shat die ganse Geflalt cines Sdhwindfuditigen
batte , wofiy idy ihn dodh nie hiclt, nahm fichbey
bem quu je Des fe Y*cn@;scba“- 8 {hon im voriz y»
gen SSahre fo febr auf, Daf cr feitdem eine ums 4
gleich beffeve und fefieve Gefundheit genoffen bat ‘
Der Huften verlohr fidh, die Unorduungen der oy
Defnung Famen in Drdnung, die mandherl
matifden BDefdmwehrden verjdhmanden, Dué (56:
miith ward Geitever , das Ausfehen viel beffery 5
ber Korper ftarker. Diefe grofe und au ffaflende
enderung des gansen uffandes im bovigen Somy : ;
mer nabm bey dem in diefem Sabhre wicderhohls
ten Bade doch nicht verhaltnifmapig su, worvan
theils die verfagte MitwirFung des Pyrmontes a3
Drunnens, dev diesmabl niches tangte, im voris '
gen Ssabre aber das Seebad (o treflich unfevfingte, 5
theils andeve Urfaden Schuld fevn modhten. Dodh -
ift bas gange Befinden nodhy tmmer vhne Bergleidh t
beffer, als vor dem Gebraudye des Baves. Diefer '
Herr hatte andh) noch feit mehrern Fahren cinen
faft befiandigen fravfen, aber vifig verdadytircyen,

Sdleinms

je
.'
rh
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Shleimansfl
gans abnlichen ubel
ve Ausflufle waren
aber nidyt w

Ein geift
von febr 3
mar;'e:‘;zm:t):wg)m,u mif o Dot
falfen von einer vou JFugend auf in u}z:m S—:trpur
haufenden {1:36*;[0 C:’:")-;‘,., Die fich auch vous
siglich durch cinen S-i,uf Blag i Gefidhte, dicke

on giebt, Dehaftet gemefen.

Daf eine Badecur von einigen Wodhen eine g*‘D"‘e
und frappante Berbeflerung ihres gansen Suffandes
bevivfen wivde, licf fich verninftiger Weife niche
ermarten.  Auch war ihr Befinden wahrend der
Cut fehr abwedfelnd.  Fedodh hat fie fo viel gemon:
wen, daf fie fich nachher cine gevanme 3eit im Gans
sen beffer, wie fonft, befunden hat und von mans
dhen Befchehroen, die ihr der Herbft gedhnlich
mitubringen pfleate, befrent geblicben ift. Sie
badete immer marn.
Cin Gelehreer mwurde von einer vhevmatifdhen
Oteifigkeit des einen Kuices, die ihm dag Ges
fhen erfhmwehrte, und wogegen man fhon
piele SMittel vergeblich angewendet Hatte, durdy
das

ug aug der Havnvohre und cinen
v

}~-‘ . i”iij;

nf
’
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pas anfangé twarme, nadher dmmer Eahlere,
Secbad gebeilt.

Bey einer Dame, die alte Stoungen im Leibe
Batte, {Hien dag warme Seebad diefe vfjenbay e
weidhen ju helfen.

Eine gichtifhe Lahmung der untern Erfremis
taten wurde durdy das mwarme Sechad, worin nadys
hevr anch Seife, und dann Sdhwefellieber anfgeldft |
sard , gemindert, und mwivde wahriheinlich nodh “
wiel vetbeflevt, wo nicht vollig gelyoben worden fevn, {4
wenn die Fort{esung des Bades nicdht durdh andre P
Umftande ware unterbrodyen worden. %

Bicle Wndre Haben Gbevhaupt durd dag Sees
bad an Kudften nnd Wobifenn gewonuen und find
aufert sufricden von Doberan wicder abgeveift.

Su manchen glicElidhen Cuven haben ohufiress
tig dag fPhone anmuthige Locale von Doberan,
dic angenehmen  und beffandigen Jerfrenungen, .
die Seeluft, die tdglidhen nothwendigen Souren i
nach dev See . f. w. viel bepgetragen.

&3 Dbaben fich frenlich Mebreve Nber die Noths (8
wendigheit dev taglidhen Reifen von Doberan nadh
vem Deiligen Damme, 1wo die Badeanfialten find,
Defhroehre,  Ullein die Bewegung auf einem ans
genehmen ebenen Wege, - die frifdhe evquickende

¢ Morgens
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Deovgeniuft, die leli‘i)ci tevtn @ upd dag BVevgnit:

1\5 uberaus viel Gutes

54 PO ~ I 5 3 Y et
I);zf, und haben ohne aflen Sweife

an dem guten
Crfo t Badecur bey Biclen betrachtlichen Ans

theil gcn«\ﬁt \Dm nehen Tag toirden gewif Meh:
veve diefe Vovtheile entbehut haben, wenn fie ifs
ver Unluft over BequemlichFeit hitten folgen Fons
net, und nidht su Ddiefer ,L\\Il‘ff‘ik', Des Badens
fegen, waren (’UIL‘u).Lj getejen.

Dic Gegend an der See, 1o fidh die fdmme
lidyen Badecinvichtungen befinden, verdient denn
auch nodh unter den Freudenquellen mit cinigen
SWBorten eroabhnt su werden.  Sie ift gewif,
mabhl fic Perfonen, die den AnblickE der See niche
gewobhnt find, febr angichend und Herserhebend,
Jft dic See gevade frarmifd), o entfteht daber ein
grofies , majeftatifdes Schaufpiel, das man, fo
einfady e8 an fidh ift, ftundenlang anf feben Fanu,
ohue su ermiiden. Unaufhoelich frdmen bey diefer
Beteadytung vem Geifte neue Gedanken fu, die
ibn roindfchuell in alle Welten verfesen, in uners
meflicdye Zicfen fibren, und jeden Moment andre
Gefubhle
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i”y ef fpanne und unterhalt
fen und ZToben Du ‘afio

¢ you netem { d az:ytv, ymenden Wellen bes
)i mbeit. ~IMan hovt und fleht
und .Jf);ﬁ 1nd :‘;:F 9?} Unterlaf, — und frepet
fich bey dem allen am €nbde in aller Stille der
Sidperheit ves feffen Bodens, anf dem man feht.

Sevade um die Badeseit pﬁ«.:.;\z':
nadh) Warneminde hin, und v j
% ..\a..m, QibeE, dem RKieler Canale, nad) s
nemarE . {. w, mit vollen Secg ‘n, {0
bey su pafiven, dofman fie vom heili f
febr deutlich mit blofen Augen |r' 0 Foun, ORI
¢inem mittelmafi
mabls die Gente am Bord gans genan fehen Eonnen
(viel naber divfen etivas grofe Shiffe dem Stran.
D¢, megen dev Untiefen , nidht fommen). Gewif
cine ausnehmend {dhone Augenseide , die bdie
Seele auch von fo mandperley Seiten inteveflive
und befchaftiat.

Aus den obern Fenftern des grofen, twenige
Gdyritte von dem Seenfer fehenden Badehaufes
hat man, sumahl nady ver See hin, diefe herrliche
Husficht in voller Daafe und in fehr weiter Auss
dehnung . von dev Land, Seite ift diefe Gegend
€ 2 1ot

gen Perfpective Habe ih mehys
1
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fiberall mit AWaldung umgeben n
RNur einige Schritte vyom Badehauf &, und man
in dem angenehmften und {hattenvei
Cime Menge Menfden hat fich an ¢
gost.  Doch von allem diefem,
guz en Badeanftalt und ihrem

ner jeden
ver Um|
wicEliche
bels nodh [q nge eine Ql‘pbi‘;.‘f.‘vil Daju suricEbleibt,
weldhe nachher, wenn die vovigen Mefachen wicder

1 h 16 nach Hey
H und vap nad) der
(
l

Statt finden, . diefelbe KranFheit [eicht icder vers
anlaft.  Daber mufte ¢s freplich Fommen, daf

Weehreve, - der Kivse der et wegen, ") gans
von ihvem Yebel befrepet wurden, andre deshalb

den RNusen des Bades sum Theil vevfehlten, fveil
fie bey dev Cur nicht audy alles ebrige, was sur
Crfullung des gansen 3rvecks ndthig war, gehrig
benb
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beobadhtefen, und nodp
niiglich fie L’Y,»huu far
Fodh) viel

sum Borwnf n

Wervfonen , weldye in diefen Sommer
[‘“’ 100 [, Lo iniae VG v Htanfio
tu&.u/; ;aum, eliige Monate RAGINET. geprorueht

{zb

Seele sy
veiy jarudd

weshalb bcr*ci‘ue
yrend der €uv ward er
f 1 amies

{Den anprief.
ibm bochf ui‘or‘.)ég 5 m'r.“bau,:“:
gime su verhiten, begleitete ich ibn faft jeden
Movgen felbfE in die Badefhaluppe, und fah da

bin, Daf nicht allcin D8 BVadew, fondern aucb
pas nadhhevige Abtrodnen und Hbreiben, woju
ftet8 swey Domeftifen behilfich waven, moglichf [
Lew)‘eumgt worden.  Sedesmabl mar ihm davanf
febr woohl, und er madyte vergnigt, mebrentheils
an meinen Armen, feine Promenade. Wabhrend
Der
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fchent Srepherr von Forfiner fihren die Obers a
infpection dardber, wnd in der That vereinigen i 4

diefe Hevven die wefentlidifen (Janm*’bu ten mit
i :

ber Sadye die eviinfdhe
su verfdafien.  Gine eigene Badedivection vers £

fanme dabey nidts, twag von ihrer Seite tu hun
und 0 verfigen if. 16 a b -
find beveits viele newe Unflalten en im efen o

den, weldie {omoh nehrung der BVider, )
suv geofern Guled l’\a g, alg a‘uf) 8

sur Cihaltung jeder medicinifhen und ivuy -
fhen Hnlfe dienen werden. "w') witd auferdem ;'
for jede Bequemlichbeit der Fremden nnd Bade:
gafte beffmbglihf geforat. Das Locale wird auf ;
alletley Weife verfdhonert, und g jedem Bers

guitgen Gelegenheit gcgcben Bon allen Seiten A ,
fudht man mit unabldfigem Cifer diefes 1ophltha- "
tige nftitut su der niglichfen und angenchmfen ‘1,
Duelle des Heils vieler Menfhen u tm‘,,cn il
Deveinft, wenn das Gange vollenvet iff, werde

idh davon cine umftdndliche %s{d)rci{‘vuug ligs |8
feun,
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die mandetley neuen

die bey folchen Cutey

nehme Gegend, und fel

fanntlidy bey pielen &K y

Heilfrdfte hat; o iff nid : 0
fralt bald eine der befudptefien und bei
Teut{dlands fepn werde.
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