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ENCOMIUM et Sob-Spruch

toeitberithmeen, gefimden, Fraftigen und woblfhmedenden

Geviten:-Diers

nicfenad

aenanng,

meld)eé i MecElenburgifden Londe ju Ghiftrom
femcn Urfprung beFommen, und anigo dafelbf
gebrauer  wicd.

Deffen Art, Eigenfdyaft und QBtrPung ein %wbermann

in feinem Antworts » Sdyreiben an einen, guten Freund
© befdhrieben, commendivet, und ibm ald ein Ancidotum und Yrzney,
¥ altem gutem Sutranen nachy gugefehict Hat,

Allen guten Teutfdyen, bevorab diefes Bier lichenden
Perjonen jum beften in Druck verfertiget,
- Gm fedyzehn Hundert vier und jwanzigften Jabe
Da Kniefenacs Lob-Svrudy yuerft befhrichen war,
- Unicho

nady einem gefchriebenen Fyemplar von neuen wieder atxfgeleget, und

. it Ynmerbungen vevmebret, auch mit einem Anhang dreyer nutg[tcbm
gtagm bell\d]‘ut,

A“NV, .l"
fo

@50 ‘ @0 ’7 :

Gedrudt im Sabr 1706,
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4D LECTOREM INGENUUM
DE STRENUO GUSTROVIENSI,

KNESENAC

DICTO

FOTU HORDEACEQ

HEXASTICHON:

-Huie, tibi quod Cereris donum laudatur amice,

Rex dedic antiquus nomina Kne fo fua,
Yera fic huic, nec non, quz fortis energia, vere
Comperics, quando fortia pocla bibes,
Nulla Phyfi fruftra fic res, Quod reftac habeto ¢
Vendibili vino non opus eft Heders,

-

An den gﬁnﬁigen Lefer.

ieber Greund, diefes Viers Nahmen eben,
Knefo ein groffer. Herr hat gegeben,
Deffenn Kraft du wir fpibhren wobl,
Wann man bey gangen trinfen foll,
Doy trinf, was vermag deine Natuy,
So wirft dus loben, Yerfucdh ¢ nur,
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Borrede.

‘W&ot die aroffe Giite bes fiie alle feine Freas

tuten vaterlich forgenden Gottes nicht mers
; fet,d—bet g[)& fich, fo wobl in btb(lfd)e;l agg

oty Heidnifchen Hiftorien - ein wenig um,,

mirdi; die tagliche Grfabrung ihm Eldrlich diefe Sorge
falt fiie ugen ftellen, und nicht allein, wie fie (ibeg
bie gange Welt, fondern auch wiber jeded Lanb,
Stadf, und gar ool 1iber ..en jebieden Penfthen
fich erftrecket 5 Daf fic olle und . jede berfelben,wnad)
allee ibrer ibnen zuftoffenden Noth genicfjen fonnen,
So Eeidet GOt die Nackenden , tie Fu fehen an
unfern erften Glterns (o foeifet ex den hungrigen Eliams
fo franfet v Den Durftigen Jfmacel und evquictet den
matten Sonathans fo ervettee e die Wittme 51 Sate
phat aus ibrer Schulden Noths Ja ¢8 ift Eeine
Noth o fchtoer, Gott eif Rath dargu! Unter allen
Nothen aber ift wobl nicht die geringfte der Dfts dess
Balben auch dic wilden Thiere {chreyen, abet @f;)cii
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bat auh ihrem Durft ein Aittel erfumden, Denfelben
su fhillen, nemlich, das_nie hochsupreifinde Waffers
welches dann denen erften Einmwobnern der Welt ein

angenehmes Gefrant gewefen, bis nach MNod Jeiten,

ba Der 2Bein den Worsug (docky bey tweitem  nich
mit dem Nugen der Sefundheit ) erbalten. AWann
abet Deffin garte Frudht niche aller Erdboden becvors
bringet, Hat man fich bemubet aus Krdutern, Wur-
seln und Fetchten mie dem teinen Waffer- Getrante
st Bereiten; Difg man endlich qus dem geddrreten @et-
ften einen woblfthmecEenden Trank, welchen man vor:
seiten mit viclen Nabmen, nemlich Zythum beyy den
®riechen, Cereviliam ey den DRomern, und bepy ung
inggemein Bier beiffet, su machen, erfunden. Auch
hat der’ licbe GOt bierinnen feine roundetbare SSuite
und Sorafalt ermiefen, daf faft eine jede Stadt
eine fonderliche Att von Bier hat, weldyes eines ane
dern audh guten Gefchmadtsift, als wie in einer nechft:
liegenden benachbarten Stabdt befunden witd: Diefe
grofle @3nade Gottes bat fiir andern bie Fuirftlichy
Meclenburgifihe Refiden;- Stadt Siiftrau zu rubs
men, dartm, dag i derfelben Der an weit abgelegenen
Oertern febr bertthmte Kniefenad gebrauet wird,
Bon deffen Sugenden im vorigen Seculo ein Enco-
mium oder Lob-Rede durch den Druck ans Licht ge-
tommens da aber feine gedruckte Eremplar mebr
vothanden, d man nody ein gefchriebenes gefunbeF;
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fo bat man, gleich mwie von andetn Bieven vornehine
tnd gelabrte IManner (wie dama a'ch der unbetanny
te Autor de8 Encomu niyt ungelebrt mng gerefen
feon) gefchricben, auch diefes nicht aans verlobren ges
hen laffen, fondern des utoris Worte mit einigen
Anmerfungen und nicht unntien Fragen vermehret,
berausgeben wollen,  Dethalben find des Yutoris
Worte mit groffeen, die Anmerfungen aber mit Fleis
neen Buchitaben gedrucks worden.

EPISTOL.A,
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EPISTOLA

cinen freund-bridectidhen Gruf und bereitvillige
Dienfte jedergeit suvor.  Chrenvefter, wohlge:
< adbteter, mfonderbeit Briderlidher vertrauter
fieber reund,  Deffetben Schreiben babe idy den 9, San.
wohl empfangen, und daraug ungern vernommen, dag’ es
ihm mit der nadtlicdhen natiriichen Fleinen HaugAvbeit im
angefangenen Eheftande nidyt fo gar vidhtig und refoluc ey
gebe; Lnd ob er gwar qute hHerrliche und vortreflicdhe Medis
camenca und ordentliche Nittel, (fo ihm von vornehmen-
I annern und frommen mitleidenden Srauen, als die ihm
ad Venerem provocandam,’ dgg ift, feine BVertr aute und e
liebte mit dem allevbeften, angenchmiten, wad in hoc paflu
I}_eblld> fitfen Sricdemacher u troften, ju erigiten, aufju
ttggten, und alfo su ihrem vedyten Efe gder Wefen treubersige
A f@ﬂm} und Quneigung gans frewnd-friedwillig und geduls
oig 3u erbalten, gimnftig communicivet ynd ertheilet vorbden,
gebrauet, und auf treuberigAvolmeinenden Rath und Ve

: vedung feines jest beribrten vielgelichten trauten Sdages
m
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sut fidh genommens jedoch aber (leider fey e8 geflaget!) big

dato nidt viel effeGuiren und verfangen woliens dabero ev
dann, weil ihm nidyt wmwiffend, idy ebenmagig mit fothanem
Ehe/Creus bin behaftet gevoefer, von miv alg etnem diefer
Kunft Liebhabern, und woblerfahrnen (dev idy yoeif i eis
nem foldyen Siechenden ju muthe) die Act, Eigenfyaft und
Wirfung des Meklenburgifhen  Giffvorwfihen Knie fes
nads, (fojudicfern Werd Hodylidy gerihmet wird, und
ywar dergeftalt, dag er mir, vermittelft gottlicher Verleie
hung 3u vorigen Krdaften, damabis ftandbaftig geholfen,)
audy roie e jederzeit 3u gebraucher und am bequemiten gu
genieffen, nebit Fuvzen miv bevouften Beridte feines U
forungs, ihm ohn BVefdyroerde su erdfnen, und alten quten
Wertvawen nady 3u evtheilen, dienfts freund und bruderlidy
bitten thut, als habe ich demnady ihm (roeil nidr ohne, dag
mir durdy qottlidyen Incremenc und Gedenen ju meincr Keafe
merdtich wicder geholfen worden) fo viel meine Wiffenfdyaft
Bievon iff, Diefes gerne und gutwillig gufominen laffen yool,
fen, il :

Anmercfung.

$Hie ill die Liebe Des Autois fiber fein Vermbaen fieigen, und
-pevmeinet , 0af man durcd) Sebrauch eiriger dienfichen (wolte fa
gen fchavtichen) Mittel dDagn gelangen Ednte, daf man einen Groen
jeugete, aber toie vergeblich foldyes bejeuact bie @rfahrqng,’om
on man audy einige Gpempel bey dem Henrico ab Heerin feinen
Obfervationibus findet und pmwar L1, obl 10. €8 ift GM\D(’fenbar,
und leudytet enem jeden unter Yugen der Eprudh Davids Walm
. 127,0. 3. Rinder find eine Gabe Gotres, und J‘.czbes;SEud;g_
ifE ein Gefchencke des hochiten. Mt weldhen Furjen Worten
fotoof Dems mannlichen als weidtidyen @eﬁ)(t‘d)te, alle bemub‘ung
obue gottlichen Seegen abgefprochen yoird.  Ja ¢8 1ft en Werk
* pon foldyer Betradytungy dag man Die. fonderbabve ‘m@l!gialé‘l:gﬁ
\
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ANmadht B Ottes darin erfennen mag; Ohn deffen beil. Willen
feine Apbrodifiaca, twenn ¢ audy cantharides in lacte todren, viels
weniger dey Kuiefenack jemand capabel machen mwird: fondern
man fonte im Segentheil bemweifen , mwie folhe Dinge durdy
Menfdhsmdgliche WNistel nicht baben ing YWerf gefebet moerden
mdaen, (1ie Davon oben Det Henric. ab Heer obferv, cit, ange:
fisbret worden) fondern fie find Sfters die Balhn jum Tode Ddes

very Die fich irer bedienet, gervefen, und ein Deckel Dder Chebres
dyevinnen, 3

LInd ob twobl hicbevor von mandyerlen Art der edlen
Gaben GOttes, des licben Gevftens Safts, (des BViers) in
unferm geliebten BVaterlande Teutfcher Nation gar herrliche,
fhone, niglicdye Tractatlein ausgegangen: RNidyts defto min
e aber, dieweil idy von dicfem unfern gegentodrtigen ges
funden Trunt deg Kniefenad'd nidit eigentlich i fpecie ettvag
gefehens fo babe diefen Furzen Vevidyt, (fo viel mir davon
diefes mabl berouft und in Giligfeit eingefallen) thun und
erortern wollen, e e

Eritlich gtoar foll diefer Kniefenad feinen ieigen Nas
fen und Lrfprung (Yvie man vorgiedt) von einem aten hoz
hen Potentaten, Konig und Herrn Koelo genannt, beFoms
men hoben. Denn man narrivet, dagdiefer Herr, fo allezeit
nudytern und magig getebet, fidy foll niemal voll, oder einen
Raufdy getrunten baben, und da_er ettva alg ein angenely
met, werther Gaft am Furfl, Medlenburg - Guftrauifthen
Dofe, durd) diefes Trunks Sif- und Lieblichfeit, unverfes
heng Ddecipivet und evfdlichen yoorden, und ihm von ickt
woblgemeldeten Orts Aulicis und Hoffdienern ein drift:
teutfdyes Raufehlein toder fein BVerhoffen bengebradht wor:
den, bat er fidy fehr daritber beFammert, und verrwundert,
und deffen allen 3u ewiger Gedachtnif, das damalige Stade:
Bicr nady feinem Pabmen Knclonack genennet,  Audy ift
- gleichfals Fundbabr , dag der berrliche Braunfbroeigifche

; Pel Frunkf
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Frunk, der Vrephaan, avd feinen Nabhmen vom evfien Crfin.
der, BVrauer, und  Einwobhner der  Stadt Hannover,
(Brephaan genannt) beFommen bhat, davon Henr, Buntig,
Chronic, Brunfv, mit mebven ju lefenift, Wie imgleichen
aud die andeve Avt ded iet wobifthmedenden und Fornveis
den Guftvauifden Stadt2Biers (Bernauifdh genannt) fri-
nein Rabinen von einern BVirger, von Bernau aus der Mark
buctig, empfangen.,

Anmerfung.

Den Nabmen des Knicfenacks roill dee Autoy diefed Encomi
berftammen von einem Konige ober grofjen Herrny Knefo geheffen:
Alein es 1t das Bort Knefe ein LWendifth oder Sclavomifeh
ABore und daher ein Appellativum: wie dann voreifen grofje
audy wobl Farftl. Perfonen Knefen genannt worden. . Ja man
bat auch davon Nachricht, daf von dem Hochfieyil, Mecklenburs
gifhen Haufe einige find Kuefen genannt worden; als der fonft

. beriihmre Johannes Theologus in feiner Fugend Knefe Jancke jjk
benabmfet worden.  Yber tvas foll das Yort ack voer aq heffen?
Hre disrfte es dem Autovi gehen roie Dem Hagecio, Dder das IBort
Cerevifia, a Cererc entfprungen su feyn vermeinet, aber rund aus
bebeunet, Vap eenicht wiffey was viia-fey, weil es nicht Sricchudy,
Latenitchy audh mdt Spanifeh, Stalienifh, Frangdiifh, Sl
pijth voee IBenvifd fey.  vlte man das QABore Knefe einem
vornehmenr Mofeowitifchen Hevvny die annody Knefen beiffen, bey
Jegeny fo modyte man fragen , ob damabis die Mofcowitifihen
Seveen fo teit gereifet, und emen Trunk Bicvs nidt vertragen
mégen, da fie doch in ihrem Lande dem Brandivein, fo fehyr ergeben
feon,  Das Wort nack abery wo . D, Simon Pauli, Simonis Fi-

;s niche iibel exrodlynet L. 4. Bortanici Quadripartiti Clafl, 3, {ub vo-
cc Lupulus, ift ein ZBendifd) FBort, und bedeutet foviel alg Bier,
ng man_hun dabey fiiget dag Tort Kniefen oder Kuefen,
(weldyes im MNieverfachfifchen fo viel heiffet als fdylageny oder einien
wacker abbleuen; DaB audh glfo Dicfes Bier, togun ¢ 3u fibe. flifig
geteunfen
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geteunben, einen gleidbfam fhlage,- und jroa in den Nacfen, (ubi
via regia {pirituum a cerebro defcendentinm) Daf er forn fiberfallen
mup) fo fan der Mabhme Knefenad ungeytoungen bevans flieffen,
Zud) srelen die TWorte des jungen Job, Henric, Pauli Dabinin I, <.

Oppugnare potens, Cnefenakum, collum genuque,
~ Giiftrovii coquitur 5 qui cupit, usque bibat,

Ober vie e ein andet Anonymus {chreibet:

Giittrovii coquitur Cnefenacus, fottior ille,
Ferri inftar, turbat ferrea vel capica,

© 3m Niederfachfifchen find diefe Verfe vder Neime bekang:

Knefenact du edle Saft

Du giffit mi Starck, du-giffft mi Keaft,
Du fravkeft mi de Gliedery .‘
u fchmitft miocf nieder.

Du mackit de Wangen rohet,

u mackft de Lenden bloht.

Dby

Knicfenact du edle Saft

Du beffit folcfe ®od und Keaft,
Du macft de Aangen toht,

Den Budel mackitu blobt,

De Lenden warden endlicf fhroack,
Dat ve Knee fprecien : Knick, Knacf.

Sm Hodyteutfhen wir¥de e8 o lautens

aBer einmabl will verfuchen,
IBas Kuefenact vermag,
“®er muf thm aud) vicht flucen,
QWBenn ¢ev benm Dellen FTag
@idh in den Plithen woithlet,
Mad feine His abfaplet,

B2
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Wann man guten Kniefenad branen will, fo mufp
man auf jede Tonne finf Sdeffel Matg nehmen, audy
fein gar und flar brawen, 3u vedter Seit flellen; Aud
muf er unvermifdyet mit anderm Bier bleiben, fintemaly
et foldyes im geringften nidhyt vevtvagen fan, oder mag,
befonders, da ed gefchicher, mehrentheild feiner edfen Tus
gend und WickungsKraft dadurdy benommen toird,

Anmerfung,

Bas die Bereitung des Kuiefenacts betrift; (o will nicht hoffen,
Def Der Autor entiweder mifglinftig gewefen, in Bepforge e8 mddyte
nachgeblinftelt werden, oder Daf er es nicht vecht gerouft haben folte,
Dann ev bie febr Pury ift. s dhrfte aber dem &. L. nicht unange:
nehm feyn, einige Nachridyt Davon ju haben.  Und jwar gefdiehet
bag Werf alfo, daf, va man vormabls nody griffere Scheffel,
wiejeso gehabt, undman 5 dyefiel gutes wolibereitetes, und auf
dem Boden durd) den Raudy, (dabero audy hie wenige aus ten
Didyern freigende Schornftene ju fehen) geddrretes Maly von
Serften beeitety auf jede Tonne genommen, es8 jeso fechs Scbeffel

~fepn mirffen.  Dtefes Maly wird gemablen, dody nidyt fehr Elem,
(fonft will dag Bier nidt lauffen, und rird der Kniefenact audy
‘nidjt flar) alsdann wenn der Born wobl gefochet, hinein gethan,
wobl gevithret und durchgegofien. IBas denn uerst durchlduit,
wann ¢8 noch etwas dice fallt, folches wird fofort in den Reffel
3u Detn fibrigen INefch gegoffen und aufs neue wobl geFochet, audy
Dabey wobl gerdhret, Damit e8 fich nicht anfese. Das quss
sclauffene Bier, weldhes indeffen gefammiet worden, wird in eine
Kuffe gegoffen, und wann ¢8 noch gelinde warm, gebihrend mit
Koifenacks < Beft geftellet, was abernachdem nod) nadhduft, wird
in unterfchiedliche weit offen frehende Gefdffer gegoffen, und wann
8 die Hige verlohren, alsdann ju dem crft abgelauffenen Bier,
welches man Borewerth nennet, ob s gleich [hon in Blumen frec
bety fanfeiglidy gegoffen, daf das lestere gugleich mir die Selhrung
empfange, aledann, ehe die Biumen vder Bldschen fidy gdnziidh
vesliehren, (roovan man wobl achs haben mup) ¢s in Tonnen muf

gefafs
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gefaffet) mitiibergelegtem Papier und Sand vor der Hand vertoahs
ret, undynachdem et 3 Face alfo geleaen, Fan es jugefpundet, (dody
0af man ihm einige Euft laffe, fonft die Fdffer gerfpringen,) und
al8dann weggeflihret werden.

Lleberdid muf man e8 modice, und nidit modio, das
ift, fein fubtil, und nidyt bey vollen HMaaffen, fondern, wie
einen ftavfen und fdharfen berrlidyen Wein, fdlorféoeife ges
nieflen, aud) nicht einen oder mehr Sdluden und bepde
Baden voll, gleid)y denen Lurconen [oder Sdywelgern,
und jabligen unfatthaftigen groben Cujonen ober Bauer:
Schlufieln, {o mehrentheils eme Falte Sdaale im Munde
su machen pflegen, ingurgiciven und cingieffen § fondern es mug
feingelinde und mablicy, jedes Natur gemap, getvumkentverden.

Anmerfung.

€s ift ju loben, daf der Autor das Biet nidht fbermdfia ju
trinfen exmabnet, dann die Schwelger dfters Feine Maafe wiffen,
und hernady Hans Unvernunft darauf erfolget. FWenn er aber
daffelbe , fhlorfswoeife, oder aus den vormals gervdhnlichen Eleinen
Kannicin 3u trinfen vathen volte, dhrfte idh &orge tragen, daf
man erfabren wiarde: ob Die Frage ju tejahen oder ju verneinen,
dafi man che Ednne (wann man aus Fingerhiiten triinfe, als wenn
man einen guten Trunf thue,) trunfen werden?  Ych dfirfre audh
ja fagen, weil Das in weniger und oftmabliger Maofje getrunfene
%Mﬂiﬂﬂ und ftarfe Biev fidy den ncivis lingua beffer infinuiren
fonne, da ¢8 fonft heifjet) unda undam crudic.  Auch will ¢8 woll
et Kuiefenack etfordern, DAE man ihn {chlorfemweife trinfe, vorvaus
wann et fein beif iffy D4 man (aus Jurdyt den Mund 3u verbrens
nen,) bdie Lippen fein bald abjiehen muf. €8 vergifiet aber der
Auror ba(d im nadfolgenden feiner, dem guten Freunde gegebenen
NRegel felbyt, indem ex recommendiret) nady dev Abendmabizeit ohyn-
gefebr 3 Pots Kniefenack ju trinfen, (wie unten mwivd ju fehen
fevny) dadann, wann foldes (pitifando) goer mit Nippen gefthehen
foltey viel Seit dagu gehdren wofixde, daf man 3 Pott auetvinte.
B 3 /117
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Afsdenn ift ed ein gut Magenbier ded Movgens sur
Suppe su gebraudyen. - Es tarfee den bloden Magen. nutrivet
und evwarmet den gangen Leib, Frenchnlich und infondecheit
gur ftrengen QBinterszeit,  Ja e fff bevdes den Neidyen,
bevorab mit eingefdylagenen Eyern, Juder; geftoffencn Ca-
neel, YMufcaten und andern fiffen Aromaten und Gervuty
sen qufg befie vermifdet und gewarmet , und aus faubern
fifbernen oder andern Erinfgefdhivven gu fidy genommen,
alf audy ten drmen dirftigen Leuten, o twenig toeder 3u
prechen nody yubrodenhaben, felyr dienft7 und niglid. Deny
er den Gitftrorwifihen Tageldhnern, die nur eine gute Kanne
Ruicfernac und Stk Brod fite ein gut Trattamenc halten,
gine angenchme Honigfliffe Speife und JMabhlzeit ju feyn
pfieget s infonderheit voann fie fidy im Holghauen und andever
PuffelsAckeit des Tages abgeblawet, und alfo tapfer aus:
gebingert haben, nady dem gemeinen Spridhoort: Fames
eft optitnum condimentum,  Dag ift: Hunger iff dev befte
ROCI). ; : i ; :

Anmerfung.

et Autor till Diefes Bier als ein Magenbier des Morgens
niichrern jur Suppe recommendivet, und ju-dem Ende foldyes mit
Epern und Getvirs bereitet wiffeny voraus jur IWintersyeit. = So
ift es jederseity audy im Sommery In gewiffer ALt und Unters
{cheid et Perfonen, su ciner Suppe m‘en[ncb, Doch Daf man nichs
gedenfey €8 folte dadurch ein Appetit Des Qﬁqnﬁ-crmecfet, olet jum
wenigfien die uoch vom vorigen Abend fibrig bel)mt.e\nefunb noch

. nicht vdliig verdauete Speife alfo pegpehret weeden, - Jdy antworte
nein. e moddte es dem guten ann febt fchlagen;  aus dem
Grunde, da man vormals gemeinet, ¢ verdaue der Magen durdh

. -$fiffe der W3avime , wie tas Ftefch im Topfe, durd) Hilfe des
@euers miivbe gemachet wird: roann 8 nun dem Magen an dey
aBdrme feblen folte, 1olte man ihm dud) diefes warme und. ges
nour;te

http://purl.uni-rostock.de DFG

/rosdok/ppn880872624/phys 0014




kit O Wik ey

imiryte Getrdnce yu - Hitife Fommen. . Yber hier gilt) was man im

. emeinen Sprichroott ju fagen pfleget: IBo Der Maly - Sack lie:

- gety da fan der Rocfen - Sack nicht liegen. Dann diefes Bier
ehe cendpret, ale e8 die Nalbrung, oder den Appetit jum Cfjen be-
fordern folte, roeil es veich von Malz, und thun die davein gelthla:
gene Cyer jur Sattigung auch das ihrige. LWas die Tageldhner
betusfts (o it es ibuen genug, mann fie einen Pose Kniefenact falt
ohre Ever und Geriire trinfen, dann ibnen Das Geriivs fchon
Das verdiente Tagelohn bald vevzehren diefte.

. Bey Winterggeit Kniefenack geteunten, ift fo gut als ge:
rimges Bruft-Feuer, weldhes mit jegt genannten Tageldhnern,
fo da Holz auf den NircFen aus dem Walde nady Haufe tras
gen, andern wieder verfaufen, und das Geld an eine qute
Kanne Knicfenad’ legen, gu probiven Derovwegen dann e
nig eucrgeng und Schroefel-Sthiden, Jur Anzindung des
Seuers in ihren Buden gefunden wird,, .

Anmerfung,

Diefed gebe gerne ju, daf man dadurdh viel $Hols erfpabre.
QBas aber damals der Tageldhner Arbert mit dem Holjtragen
gerefeny hat nun merflich aufgebdret, weil fie Dag Holy nicht mebr
fo woeit bolen, fondern ob es gleid) Bfters jiemlidy theuer, Faufen
fie e# vor fich und ihre Kinder, brauchen audy Desfalls Feuerjeng
und € dywefelStiicfen, oder behalten auch immer Seuer im Ofen
oder auf dem Heerd.  Jhre Menage aber beftelyet Darinnen, daf
in einer Bule wobl 3. oder mebyr *Partheven feyn, die einer um
Den anvern einbhien, Selern, und wof von gar wenigen, gefthies
bet'eg, nnt welcen e8 dabin Fomme, Daf fie bey Winter«Tagen

- aus dem Q3al e Doly bolen, da ‘man fonst altes Sauns Holy ba:
ben fan. o witie Oenenfelben wegen Mangel Des Seldes auch
Der Kuiejenact feblen.

Wann ex aber falt getrunfens wird, und man cinen

- w0hen Schinken und Knadrourft davbey auff. ger, Hat effb cine
e, ‘ v : one
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fhone Tugend, diefelben u verdauen, Nam Knackwurft 1hd
Schinkius, die madyen optima frind aug.  OVer: Kaiclenack
und Knackwur(t fcdane tibi Hunger und Durft.

Anmerfung.

b e yroar Dienflicher, bey Gevieffung eined rofien Sdyinfen odey
Kuackrourft, Brer, ald Bein oder Branbeewein ju trinfen, dann
die gefulzene Speifen nidht ool von einem ftrengen Spiricu qufges
I6fet ) Dieltoeniger verdauet, (wie man faget) werden Fonnen.
QABie ¢8 danndie Erfabrung und Augenfthein darthut, daf audy
nidyt einmal ein guter Jucker obne Jugieffen des IBaffers vom
Brandtewein {dhmelse , -wie vielweniger wird dann ein Brandees
wefn oder IWein daffelde angreiffen; fopat mandoch aud) bom Knije-
fenact foldhes in getviffer Maaffe nicht ju vermuthen, Dda er jup
Berdauung dienen folte, fondern vielmehr ein Gemengels jum
Sarboct daraus entftehen Fan, und wiede ein fhwades over
Mittel-Bier bey Senieffung der falzigen Speifen dienticher feyn
um 3oey Urlacdhen, 1) dag das Baffer (Daraus folche WHiere am
meiften beftehen) befler Das Saly aus folden Speifen aufldfet,
alsdann 2) Das ubrige Den Magen beffer ju erweidyen, und ju cis
nem SpeiferSaft ju beveiten, bequemer fallen Ean.

Kniefenad im Winter getrunfen, ift cineny armen reis
fenden Mann fo gut, als ein alt paar Stiefeln an ftatt deg
Slikerlohmg, vie ex mub fliden laffen.  Wann ihm die evfre
Warme entgangen, Fan er aufs neue eine Kanne ju fidy
nehmen, und find feit dev Jeir, Dap diefes in Obfervang
gefommen, wenig Stiefeln i der Tagelohner Buden quy
dem KromEenbagen und im tiefen: That 3u Giftroty {ee
funden,

Anmerfung.

- Die gebe idh Dem Autori Beyfall, daf ne;rpfid) pur ‘ifBittter85e§t
dem durd) AWindy Schnee, Hagel, NMeif und Frof rci&e&ben
> dfle

http://purl.uni-rostock.de DFG

/rosdok/ppn880872624/phys 0016




kg o % 17

Wandersmann ein warmer Kniefenack ja fo viel thut; und faft
befier als ein gliender Beiny 1oeil dadurch der Leib andh duveh die
Dagu Fommende Derwegung, es fey im Geben, NReiten oder Falye
Ten ertodimet wird, 0ap er Pen Froft defto beffer ertragen Fann.
Davon viejenigen jeugen Eonnen, tweldhe bey ung Compagnicetoeif
im Sdplitteny entiveder fiber G1f oder in der Stadt fabhren, daf
- fiefich ves warmen Knefenacks mit Nugen bedienen.  Dag man abet
an obbenaunten Lrten anjcko folte wenig Stiefeln finden, twixde
- Der Autor, voenn ev Hausfudyung thun folte, nocdy wel erfabren,
" Daf Guefeln da wixden ju finden feyn, da er Feine vermutyet
batte, weil nunmebro viete Derer, fo von threr Hand-Arbeit ilyre
Nabrung su fuchen, fich jur WinterssJeit aufs Fifdhen legen und
vannenlyero Die Etiefeln bediirfens und ob jwar anjeso nicht o
. viet als vormabls Stiefeln getragen roerden, o ift daran vool det
Mangel des Seldes, vie Stiefeln gu begablen Urfache, woeilen Ddie
Sticfeln drenmabl fo viel Foften als die Schube,

Da cincr jur Beluftigung den  Nacdhmittag oder

Den gangen ZTag Kniefenact trinfen toill, mug er bey Fleinen
Trinfen aug eimem veinen Krigelem oder Silborgern, und
gleicy einem Mufeatetlers oder Rhein-Wein genoffen, und
defto ofter angefeget twerden,  QAfEdann, wenn e dergeftalt
und nidyt bey Pommerfden Schiucken gebraudyt wird, mar
dyet ev emen avinen Gefellen, {0 wenig Geld im Beutel hat,
in furger Srift o veidy in Gedanfen, beherst, luftig vom
Gemiithe, boldfeelig mit libevatifthen Geberden, und davaus
mifd in Verbeiffungen, fonderlidy gegen die Frauen und
Sungfeanen, 34 et it der IMuficd und olien lieblidhen
Saitenfpiclen, oie audy den fhonen Frauen febyr ugethan ;
madyet alie Menfden fehy diferer und beredet nady dem fdyo-
nin Werg: Feecundi calices quem non fecere difertum, das
ift: Qicber fage mir mit reditem BVeridht, wen machet der
Knieenad beredfam midt,  Und wie man von einem jungen
Seudent im Weintvinken éu fagen pfleget s Cum biberit
Vg,
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vinum, ferit cjus lingua latinum, das iff: Wenn derfelbe
trinft guten Wein, o reder feine Junge audy gut’ Latein.
lfo Fonnen toir und ein jeder infonderheit von feinem Necke
- Ienburgifdien Sdyoof- Sdymauglein in diefer unfer (Oblicyen
wobifdymedenden KnicfenacsJeche mit ein wenig geander
ten Worten nidyt unbequem  diefes Reimlein gebrandyen :
Cum  biberit Kuiesnad, mea garric amafia tunc Sdhynack,
- Wenn mein Licbden trinkt Kniefenad, o gebt ihr Mund
fhnad und fdnad, W

Anmerfung.

€8 fdheinet) dev Autor il dem RKniefenack cin groffes Lob beys
legen, und erjeblen, was derfelbe fir herrliche Sugend habe in
feiner Iintung, daf man wobl denfelben mit den ABiivfungen
Des Weins vergleidhen will, von weldhen Blegni im Zodaico Gal-
lico qu8 dem Macrobio ersehlet: Vinum acuit ingenium , pectus,
cortoberat, triftitiam pellit, ecloquentiam reddit &c, Yllewn iy
mddyte hiemit melyr eine Palinodiam fingen und dag Contrarium
beweifen.  Der Arme bat nichts von feinem Reichthum, al3 was -
ev.in der Cinbildung befiset; im Beutel aber ift nicht ein SHelley
au finden: Der Traurige ift einige Stunden fedlich, und nach der
verfloffenen Zeit bat ev feine Traurigleit verdoppelt. Der Bidhe
1oird eben nidht umt'xq)tig, fonbern_ 9at tafend; Die Mufic liebet
er Ofters fo, Dgf ev ein unmenfhliches BoFen darunter menget,
bem Qrauenjimmer beweifet ev folche Ehre, daf fie ofe gendthiget
wetden, einen Kniefenacks-Bruder von fich ju foffen. In Summa
der Kniefenack ift die Circe, die aus vernlnftigen Menfdhen uns
verniinftige Thiere machet,

Knicfenad erwedet dag Kueln unter den Sub-Sohlen,
daber fidy geen die Abendmabizert, wenn er obbefdhrichener
maaffen genoffen und getrunken wird, gemeiniglich ein
Fangen erveget, bey welcdyem fidy 3u Jeiten ein anfehnlidyer,
Furgioeiliger Grdfall folicen taffet, tweil der Kopf den sixﬁgp

ie
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die Luftigheit nidt allein gonnet, fondern sum oftern Ab
wedyfelung begehyret. : ;

Anmetfung.

Hie beiffet ¢8 wol: Nemo falear fobrius, ergo ebrius. Bas
das nun fir heeeliche Spriinge werden, eryehles Dev Aaror felbften,
. inDem ex bejabet, daf mancher auchy jugleich auf dem Kopf tanger,
und fonte der Fall fo unglirclich feyn, daf er aus Gottes Seriche
nidht wieder aufjtelhien Fonne. Mochte man alfo den Kniefenack
meby fheuen, alg Denf:lben belicben. Do) Maaffe iff in alen
Dingen guts fonflen irfte das Sprichwort: Ve Kuiefenack
mactet Fieven, Enteven und roiffen, Das ift: Der Kniefenact mae
dhet Sanct, Hauen oder Stechen, oder ndthiget auch gur Ungucht,
feider wobl wabr twerben, :

-~ MNady der Abendimohlzeit obngefehr drey Pott getruns
fen, iff gut Alten und Jungen, Mann und Frauen, Armen
und Reichen , die melancholifhen Sedanken ju vectreiben,
oder tvie man. ¢8 auf Univerfitaten nennet, den Cornelium
3u vetfagen, und dienet den Schlaflofen i ciner fanften
Rube. Und obgleidh vielen jungen Grauen (deren Mannek
fidy foldyen ©cblaftrunt bedienet) diefe Magigung des, Knies
fenads anfangfich, in Meynung, dad ihnen an ihrer Gebiihr ,des
fangen Sdilafs twegen, Abbrudy und Hinderung gefcbeben, ju
wiedern ift, murffen fie dennody die Seit mit Gedult erwarten,
nady dem Birs: Non propter mala funt rejicienda bona,
bas ift: wegen emes Fleinen Werdrich, verfaume niche cinen
groffen Genich.

, Anmerfung.
a der Autor gegen die Nadht 3 Pott Rniefenacs nach der

YAbendmablzeit vecommendivet, vergifiet ¢t fern feibft, wie davon

oben bereits fhon Erwehnung ézefd)el)en; ja wenn der ﬁmefma‘c‘f
\ 2 ale
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s eine, thm beygelegte Tugenden aus fiben, und ing LWerd feten
‘floun ,f mﬁﬁbman feinem Liebhaber mit vollem Halfe juruffen: Ne
uid nimis! Abev bie ift e8 guviel, und dirfte daher eine beftiar
fifpe Unwiffeubeit und gar ein barter doch unrubiger Sdhlaf
darauferfolgen, davon nebft dem, fich am nechittammenden Move
gen jugleid) der Here Cornelius, und fein getveuer Sefdhrte) Die
Cephalalgia, (Ropfroche) einftellen mddten. ni
qBas ferner dee Autor in etlidhen Sdsen noch anfithret, weil
¢8 nicht gur Ehre SGottes gereidhet und irritamenta  malorum findy

twird Das borbey gegangen.  Aeil :
" Horum animus meminifle horret, refugttquc pudore

Ad quz charta rubet, quz {cribere penna recufat,

© And foldye Dinge der Seift Gottes billig durch ‘Daulunfgpbef, 4.
" und 5. verbeut; o ergehen an jtatt Der ausgefesten Sase nad
jestfolgendem Schluf des Briefes angehangte Fragen.

Muf s derhalben ofme tveiteres Evofnen hHieben
beroenden faffen, und yoird der Bruder und ein jeglidyer in
magiger und verndmftiger Genieffung des Kniefenads natires
fiche RKrafte, Tugend und Wickung an ihm {eIbft in der
That yoireklidy ju empfinden haben.  Schlielich freundbris
“dertidyer Neinung Dittend, er, auf fein BVegehren, mitr diefe
meine gwar geringfiigige dody tveubergige und wobhliners
nende Communicacion britdetlich vermerfen und honefte
interpretiren, audy in @brep alles augdeuten wwolle; midh bie:
mit gu jeinen Behege - miglichfien Dienfien jedergeit uners
foavtes trewbriderliches Sleiffes empfehlend. Vale,

Anmerfung,

€4 toird der Autor tohl gerouft haben, quod omnia tunc bona,
c'aufula quando bona, indem et nicht allein Den mﬁﬁlgen Gebraudy
bes Ruiefenacks rvecommendivet, foudern audh feinen Benerifhen
Genium aberrantem verbitten will, daf man deflen in diefer Schrift
hevvoricudhtenden ftylum roohl annehmen wnd exkldien wolle, Suchet
¢
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alfo in fine captationcm benevolentiz, fed fero fapiunt Phryges!

?Dag b;?te ;Ffe, ofﬁ man die Obfcena qusgelaffen, und an dever
ftatt etroas niglicders bepfiigen wollen,  Sey demnady

Die erfie Frage.

on wem der Kniefenad mit RNuien Fonme gebraudet
twerden ?

6 siwar dem Knicfenack, mifig gebraudhet, feiner Tugenden Balber, fir anbers
8 prauncn Bieren ein gutes Lob Fan bepgeleget toerdens fo ift derfelbe Docy mit
Unterjcheid su geniefen, dann tie div Perfonen, von denen cr midhte belichet ferden,
unterdicdlichy fo ift ibnen audy nach iprer BVefdaffenheit dev Gebrauch des Kuicfee -
wackd su vergdnnen oder ju verbieten. : :

Denen Kindern denfelben gu gebeny wirde Hichft firafbar fevn, il derfelben
sarter €orpet ja forobl sem Suicfenact, als pom Wein oder Braudteivein Sdaden
nehmen itwfee, wud gile bie der Sprudh) Syradhs €ap. 31. v. 30 Daer Wein brin-
get viel ente un; weghalben audy bereits von den uralfen Hepden, als dem Platoney
penen Kindern vor dem 12ten Fabr, Wein ju trinfen, unterfaget iffy deraud) nur im
zoffen Jabry des Weins, magigen Gebraudy juldffet. € beseuget ¢§ audh die Erfaps
Tung wic da mag gelefen werden Obf. 8. anni 3, decad, L M. N, C. von cinemt
cinigen Knaben eines vornchinen Hanfes, weldem %uu Prazceptor, (der eit Licbhaber
pom 2Bein und Roflolis) oftermablen Wein und Brandtewcin geidenfet, Ddaber der
Knabe obngefehr 8. oder 9. Fabr alty erft ¢in bisiges Freber erliteen, nacdhmalg mit
dem Sehlage Befallen und gefforben, in deffen Edrper der Medicus, Here D. Marcus
Gerber befunben, dag die inwendigen Theile nicye allein feyn gans weich und obne
Geftigheit geivefeny foudern audh ax demy {onfien natirlidyer Weife fetten ke, niche
fo piel Fett gervefen, Dag mau eine ledige Dafelnnf <€daale damit ausfillen mdgen,
darang venn der Tod erfolgen mifen.  Sichet man alfo offenbahr die ndrvifthe Liebe
ciniger Elterny die da vermeinen ibren Rindern cine groffe Licbe su eriocifen, mann fie
ihuen Wein vder ander ftarf @etranfe geben, und modte man Hievin dem Fromonde
Gehor gebeny twelder in Mereorolog, 1, 2. are, 3. {aget:

Femme, qui parte latin,
Enfant, qui boit du Vin,
Soleil leve matin,

. Jamais o’auront bon fin, :
®yicfes ifty was vom Wein gefaget orden, audh tebl vom Kufegenack su werfehen
gi::n?oaﬂt,wr 3cin {dharf und ftark, fo if ev doch dabey fo fubtil, dag er leidht durdy
dic gerodfnlichen Derter wieder abgehety da hingegen der xuiqcfxlacf, tyegen Des Gere
fien (der in folcher Drenge davgu erfordert fird) cinen diken Zaft bat, und daber
das Geblite jdherer tnd victer machet, dap audy endlidy mit dev it und Servohubeis
¢in Bezoticuna yoey Booticum ingenium ba&auﬁ cewacdhien mag.  Ja idh folte 9‘“11[‘.":5

Vi 3 3
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vaf and pon vielen, diefes Licr in Ucbermaf oft trinfenden Eleern, wiel Kinder ges
jeuget werdeny Die yum Ungliicke oder Sdhlages toie man ¢8 allbier nenuct, (Epilepfia)
geneiget fepny uud daviy fallen: gcfc{)magr et Dife, die in ihnen Fan evwecket werden,

So witrde aud) Hdht gefabrlich fepn, den Ammen oder ‘Sangerinnen einen
Trunf, (um eine beffere Rube ibuen ju verfhaffen) den Kuicfenad s erfauben, ober
vaf fie beffere Ml oarnadh jeugen Fonnten. Auffer andern daraus su beforgenden
Sdyaden, mill ich nur vorfielen, wie dfters durdy ete Setvank- (ed foy diefes eder ein
andered) ichende und daran fhlifrig gewordene Sdugerinn vder YUnune, mandyed
avted Kind un Schlaf fey evdricet und getddeet worden. 7

Nuch will vathen, daf man denen mehrjdhrigen noch nidht diefes Bier dfters Foe

fien laffe, uad swar nicht che bif fie das 25. Sabr inter fich geleget; Allein man fine
‘det leider! Qente, yoraus von den gemeinen Handwerfs: pder Arbeits-Ledten, el
the, wann fie cinen Schilling verdienen, (um ihre durd) fHere Vrbeit erjchipfte
Krafte wieder suferfesen,) fich durch ibre Kinder crnen Poet, audy wobl, (wann 8
wobl {hmedet) cine Kanue, das ift fr einen Grofhen, durd) ihr Sdhulein holen laffen
vou diefer Hersfidrfung; von welder das Sdbnlein aud) wohl vorhers ein wenig
Foftet.  Bringet ev es aber gang ju Haufe, und die Eleern ihrer Sungen und Herjen
cinen Cabe-Trunf gegdauct, mup der Stubl=Crbe andh ein Triinblein Haben, damit ev
nid)t unmiffend bleibe, und crfabren mige, was der Kuicfenadt vor Krdfte habe, audy
toie fic durc) deffen Genicffung wacker ftarbe Kevl;, (f faca volunr) werden Fdnnen. €8
findet fich aberder Effect bald, daf folhe bdfe Sugend, dasy tvas fie bey der Luffigs
feit ibrev Cleern oder deren Compagnie gelernet an fluchen, fhelten, (Gffern und lies
derlichen Licdern, Ded Abends bey Wintersseit, ausfchreiet und bldcket, S Sommer
aber mit feined Nachbaren Kindern fich fhldget, und weil dag Kdlhen a teneris, (ande
affuefcere multum eft) jum guten Bier gewehnet, wird 8 mit juuchmenden Sabren
die Kritge, (ubi non fufpenfa Hedera) befuchen, und ibm cinen Trunf gapfen laffen:
tocil aber Dag Vicr nirgends mmfonft verfaufet wird, fo dirfte der Lecder auf Kinffe
bepadht fewny und Gelegenbeit fuchen, ein Budfen= oder Hofen-Kidpper, und Beye
tel-Feger gutverben. Indeperdicio anima & corporis! Bill demnach wobl dicnen, daf
wan vor dem 25. Fabr, ja aud) wenn e8 das 30, Jabr wdre, Feiner fich des Kuicfes
nacks geliften lieffe, fed furdis fabulam! :

Bon den nunmehro su mehrern Fabren gefommenen will eben nicht die age
fepn, ob man denenfelden moge ftarF Gcetranfe evlauben? wie mobl Salvmo aud) dinen
die feines gleichen, foldyes vevbicten will, fo beiffet ¢8 doch : Vinum lac feoum, weldhe
propofitio dody nidh)t univerlalis, foudern thre gerviffe Umftande hat, wie foldyes der Hr,
D. Cafpar Hoffmannus inftit, Med, lib. §. c. 26, p. 705. twol audeittet; und ift bier
uidyt ver faure, berbey frifdher und Hewer Wein u verfehen, fondern die fiffen Weine,
ti¢ Avecenna erinnert.  Daf aber die frdrfercn Getrdnfe denen bejabreen Beifer dienen
und beformmen, folched lehret die tighiche Erfahrung: tie dann ein fehr pornehmee
“Mann von feiner Conflitution mir berichtet, Daf er in feiner Fugend nur Nhenjhen
Wein trinfén Fanen, naddem fen er jum Fransmwein, davauf jum Scee, uud nunz
mehro da cr Dag 73. Jabr ervcidhety jum Brandtewein gefommen. So if mr qud’

ein Barbiever befannty Fob. And. welcher nach Genieffung cines Nbeinisdyen Weins
cin befiges Schaudern empfandy dag nidyt inner eince Stunden fiille ward; Hingegen
‘ Fonnte
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Eonnte er ftdrfer Wein ober Bier wobl vertragen.  Darum der berihmte Here Stapl,
ieiger 3eic Profeffor ju Halle i {ctpcr Difputation de aéris ufy in praxi medica S 17,
ang cines Cnglinders Schreiben anfihret, daf der Saic (Wein) anigo in einem fole
then vielfaltigen Gebrandh gefommen, weldyer g feiner Seit, und gwar febr indgig nure
vou alten Reuten, qui oculos habenr in naribus, pedes.in manibus, & in artubus Ca-
lendarium, genoffen worden.  Und ift daber Fein Wuuder, vaf die Meafdhen ieiger
Reit in iprem Leben ¢8 anicko nicht fo hoch bringen alg unfere Bor - Eltern, yad ol=
thes halte, aus sweperley Unfachen sucntfteben, nemlidy ex pramatura & frequenté Ve-
acre & religiolo cultu Liberi patris,

Mag demnach den alltcnc cin Treiaflein diefed tovlfdhmedenden Biers wobl
dienenr, mann fie daffelbe bey mifigen Stnnden méagig, uud goar gegen dic Nadyty (da
dic Nube bald darauf folget) doch niche fber einen balben Pott s fein warm oder Ealt
nady Befdaffenbeit der Jeit uud deg Wetters u fih nebmen; audy, fo fern Liehs
baber ein ober ander Pfeifidhen Toback dabey ansichmanchen, und unter folchen Nebu-
Lis ifre Speculationes, (dod) nidht Nebulofas) haben, voer mit guten Freunden in Ehe-
barfeit uug Bucht ein toenig [hoagen; iff es exlqubet; roeldhes denn infondereit rwobl bea
Forminen iirfte, denen, wann fie bey fhrwerer Arbeit die Wodpe tiber haben mit fhmwadhem
Wicr perlich nehmen miffen, daf fie dann des Sonntages Abends; vhne vorher gegans
gene fiavfe SRablicit cin Pitedyen abftedyen, wm-gegen den fulgenden Montag, da
ipre vbeit wicer angebety fich ju evquicken; doch i Dentfagung gegen Gott, der
ihnen Das gute Land gegeben bat, unbd fie podh nnterihrem Weinfto und Seigenbaum
figen [afjet.  MWdre es aber Winter-3eit, (da der Feperabend cher gemadpet twird,
audh der Gottesdient bey ung jeirig fich endety) moirde ¢8 fiindlich fenn, fich, fobald
der Abend beginnet eingubredhen, sum Gefdffe nicder bu fessen, und mic etliche thun,
dad angehdrte Wort Gottes aus dem Hergen wicher ausiufpiblen, und alfo dem Sae
tan ju dienen; fondern €8 wire hirgegen ihuen und den Sbrigen Beilfamer, daf man
nach vervichteten Gottesdiente oder Tagemerk aud gu Haufe entroeder die Bibel vder
ein anver geiftliches Bud lefe, oder mit pen Seinigen finge , and) was fie gelernet
befrage, oder mofern et uidbt. lefen Fan, fonft eine nugliche Arbeit vornehme, und alge
panu r Abendmablieit eine gute Suppe von Knicfenad nach BVermdgen mit Juder
und Getviivge (welhes in einer Mefferfpige voy Sugber-Pulvers beftehen Fann) oder
auchy da cr ¢8 vertragen Fany mit Honig verfiiffet, genieffe, und fick dann, (dodh fein
mihtern) daf ev gum Sebet gefebicke feyn moge, nicoerlege. Wann aljp das Alter
au benien Fabren Fomimet; davon Salomo faget: fic gefallen mir nidyt, Fann man die
fes BDier mit Nuien nfﬁl'm!d)t‘l}r voraus; toeil alsdann der Schlaf uud die Rrdfte merf-
lih abnehmen, {o iff der fonft nidhe tibermagige Gebraudy des Kriefenacts ven Schlaf
su befordern, wol ju vathen, voraus weny ep gegen die Nacht getrunfen wird; dodh
nicht su drey Potteny um den Cornclivm, yder die den Nlten fouft befchterlichen
Sorgen su vertreiben; dann twie ¢8 beFaunt, cin guter Nanfd) vom Kuicfenack an fiate
des Seplafes, Lnrnbe, und am Morgen Hanptmwehe verarfachet 2 Hingegen der Mmafige
Gebraudy (da fonfien von fhwadbem Bier bey alten Lenten Magenwehe, Huffen und
andeve Befcherden vevurfadset werden, daf fie dfters Brandectoein mit oder ohne
Brod darauf nehmen miffen) (o ift der Kmicfenack Bierin dienticher, wann fie nwur
beffen nady dicfen drepen Adverbiis, parce, raro, & calide: wenig, felfen, und warm
gebrauchen. Wire
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aére diefes von Mannern nur alfein gevedet, toie toirde e8 mif dem weiblidhen
®efdhlechte su balten feymy dinfte denen aud) ol ein Trinflein Kniefenads dienlich
jeyn 2 3war werden fie fich mit ibrem fthwachen Hanpte entfthuldigen, daf fie den
RKuicfenac nicht vertragen Founen; QIUcmemaxm nicht ibre fchoadhe Siiffe nadh e¢inemn
frarfen Trunf pov allet qWelt [cheinbar wiwden, und fie durdh Tanmeln und gewiffe
Tyitte ein Geladpter den tmftehenden perurfacdhen mddhten, wirden fie Ecinen @chen
trageny aud) aus Curiofirat (weldhe manchen bethdree) ein und andern Edluck u thumy
poraus, wofern der Sann cing mitmachet, fo [affec fie audh, cines auf feinein Kerbes
&tocf anfhreiben. Dodh bat ¢8 andy feinen MNuen nad) tom Sprichwort:  Eine truns,
Fene Fran fep ein Guge! im Berte, - weldhes dann gefchichety renu fie fich fein fiufle nieo
derleget, da denn bey einem auch fidrrijthen Dana ein guter Haus = Fricden evfolget.
Rie wol ehemal civer toicderjpanfiigen Frauen gerathen worden, daf fiey roenn der
svann entriifiet wdve, den Nund voll Waffer ju nehmen und fich damit nicdersule=
gen und cingufchlafen atees ann aber foldhes Waffers fo beftandig in em MPunde bis anden
folgenden Morgen s balten, febr bejchroerlich, ja aueh wean ¢8 ueyernuthee in die
fufteohre ficle, gefabriuh feyn ditrfte fo iff dicfes augenchierey wicivsl auch fofibare=
vers Mittel, die Werfchwicaenheit jumwege su brngety bequemer.  Alfeiny wail dod) von
Matur vder auch durdh gute Erichung, mandye Kran suim Frieden genteigety fo fhadet
ihnen der magige Gebrandy diejes Gerfien-Safts mets, da dann ol m TBinter
bey harter Kalte, 8 or andh wann ibre naticliche Warme ins Abuehimen qgerath, ¢in
KniefenacteSipd ey oder andy ein Truuf deffelben . oder 10. Eofiel voll gegen die
Madht su trifen erpprishic) feyn wird, voraus wani ¢s an guten Detten feblen jollte;
dod alles befcheidentiich nnd meht iber die Maafje, damit di¢ Sabe Soires \huen

‘md)t ipr Hevg befhwere, und ihre Hevgen von Gott febre,

Die andere Frage.
Rag der Kniefenad i Nusen {daffe?

@cn RNutien im Havswefen madet der Kuicfenad, daf man nicht allein einen woble
{dymeckenden eabe Trunf haty foudern auch durdh deffen Bereitung nnd Abbo:
lung von den Sremden, mander feine DNabrung baben Fann.  So hat man and ¢in
Biery nadhdem der fuicfenack vorab gegangen, das nidyt o f’iar,h aber angenehm und
lieblich su trinfen. o find aud) die Treber oder der Sep nitflich fiie dag Wich, und
die Shroeine (verer in diefer Stadt cine unglaubliche Menge vorbanden) su ernehrem,
Ueber dem binterlafet der Kuiefenack ¢in fhmadhes Bicry weldhes von arimen fenten 4w
ibrem Crank fiir e gevages erhanbelt oder anch ihnen gefchenfet wird.  Auch baben
die Bitticher ihres Muben davas, in Bindung dev Rufen und Tonuen, Sofind aud ges
wiffe Perfouen dasu beftelict, dap fie den wegsuftibrenden Rmcfccnacf jufpunbden, dafie
fic ibbrm fohn empfangen.  Nidht s gedenten, was ev den Milern und ihren Lenten
ginbringet. , \

il man fich defen sur Avgney bedienen, fo finvet fich deffen Seusen {0 toobl iie
nerlichy als aufferlich.  Fmangerlichen ebraud) Fanu er dienen, die, wegen gefriunimes
ter Spannadern wad Sepuen, fieife Slicder u ccveichen, und fhuieidig su madyen,

wann
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wann die Glieder oder Gelenbe v ein wobl ausgeqlites RKoblen-Feuer mit warmen Kuies
fenac, darin ¢in toenig Butter gethan worden, Abendg wnd Morgens gemvafhen werden:
dariber ¢in wohl gewdrmeter Tudh ju binden,  Shenfalls dienet der Knicfenact ticdee
den Srampf, mit welchem mandyer doch meift ju Nachezei bejchtoeret iff, da man chenfallé
die Beine damit wafdhen Fanny dodh tird ¢g noch mebr RNusen fhaffen, twenn efvas von
Lavendelblum oder Salbey unter cinem Deckel mit felbrgem gefochet worden. DBy Kine

dern flilles er dic Uarnbe, (wenn ihnen felbige nicht ovn Schmersen entﬁc?et) ourdy ein

Wajchen der Fiffe der Kinder bif an die €nkely nadymalwerden die Fufjoblen mit g
fett, davunter it wenig Satranpulver gemifchet, gegen cin St‘ob!%%ueﬁl! f)wﬁrid)nﬁe(?xtlfb
mit warmen Tidhern vermabret, wie denn anch bey Alten forwobl als bey Sungen die Dube
auf jestgedadyte Art befordert mird; mie folches ifters mit Nuen gefchehen,

; Den llm‘t'l'h([)t‘ll Gebraudy des Sniefenacts al8 eine Arjency amsuwenten, foill ndz
thig su miffen fevn, daf Derfelbe eigentlich Fein Medicament ju nennen, fonften fidy viel
mehr Ceute um diefes woblihmedende Medicament beFimmern pirften, - aber doch fan
man es;’rc'd)nfn unter die alimenra medicamentofa, dag find folche Dinge, die einen RNabe
rungé-Saft geben, und sugleich in ciner Schadhbeit deg Leibes den Menfchen dienen Fon:
nen; obiwar ein Medicus hierlich in cinigen fhrerens  gefabrlichen und bald ju Enpe
lauffenden (acutis) Sranfheiten den Gebrandh diefeg firengen Biers erlauben divfee ; fs
Fonute ¢6 deunuch nady Abgesogner Kranfheit als ein Mittel die Keafte gu ergdngen, in
govnenier uppen mit weiffen Brod gennflen, diencu, dodh daf man mit gar_tocnigen
anfauge, und wurde gy il o8 eine ffarfe RNabrungs- Kraft bey fich hat, jur Starfung
pes Leibes viel und beffer als e fiharfer Wein fein Werk ausrichten : imgleichen in lang=
mahreaden Kranfheiten als Gidt, Podagra, Schwindfucht, wann fie nicht aufs dufferfie
Fommen; imgleidyen denetty fo mit Steinfdymergen befchwerety (mwann der Kniefenack Eeine
€dharfe an fich batte) wirde er ynternvilen im mafigen Gebraudh dienlich feyn,  Wie
er dann cbenfalis denen, mweldhe wegen ciner Saure im Magen, Huften and) Magen-
&dymersen !ct?cu, {uauu er gc(mbc‘qcmﬁrsct, gegen dic Nadht warm getrunken, dienet
und Rugen dringet: Myt aber will ich ihn benenty die eine verfthlennte Bruft haben, und
daer cﬂgbt't!l:“g beiffens denfelben vorfchlagen, die aber foegen Abnebmung ibres (dodh
nicht, daf die _@'tb!gllbfucbt oder dod) ein inucrliches Leibes - Gefehrodr dabey fey) abnepe
menden €orpers in Svrge fiehen nadydem vorhero die Hifache der Magerkeit aus dem
Tege geraumety mogen fidy diefes Bievg yon geringer Maaffe bis sum balben, und endlich,
bis sur vollfommencn Sefundbeir, eincg gangen Pottes bedienen, wann fie fonft feiner gee
toohict feyn’ Qb‘man Diefeg, wie den Dangiger Pritfing wicder das Wehthun vder Fal-
Ten o blog gebraudhen Ednne, fiepe beymiv any survathen; dodyaber Fann Walrath wohl dae
mit cingenommeny 0der audh fonft dienliche Krduter darin gefocbet, mit.demfelben in fol-
dhem 3u|’taube mvbl_i}t‘ﬂufét’f merden. N woeif aber gewif, daf diefes Bier, wenn ef
nicht i Fallen oder Webethun nusen mag, Daf e doch mandhen eine Urfadye jum Fall
iff, wic man Danu{ an den Landlenten fiefet, wclche diefes Bier Falt und alfo in reidher
IMaafe trinfen, dfters vom Pierde vder Wagen fallen, und vaber nidt allein Schaden an
ibrem Leibe genommeny foudern wobl gar ibr Seben darber verlubren baben. Denn e ift
Des Biers vty dag [ lange man im Jimmer fisend, bey feiner Rieblidheie, veffen in Ueber=
. flug genicffet, man wicht fonderlich von dem Naufehlein weif.  Hingegen aber fobald man

m die frepe Luft Fommet, wird man, wag gefchehen, Oald etfabren, iudem die Augen
blind rerden, das Haupt dwindelt, die nge thun ungewiffe Tritte, 56 es endlich Jum
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&ali Poinmet, daman ifters nicht twicder aufiufiehen vermag.  Denen aber, die ju Sehlage
Klufy fehroever RNothy Sdywindel wid Hauptwehe gencigeir and mol Mudigkeit empfin=
Den wnb [hkfrig feywy will i) Den G¢brauch diefes Diers Hichft wicderrathen baber.

Die dritte Frage.
e ofyer ed Forme, daf diefes Bicr uid)t an andeen Oveen, andh

nicht in Girftrow auf dem Schloffe Fonne gebrauet werden?
Q“gic ¢8 bey dem Altmadytigen fiebet, einen Slemen veidy und cnen Reidhen avm i ma-
¢ cheny Denn ev [affet fie beyde bey einander leben, und mifjen fie fich (wie Salomeo
Proverb. 29. ¥, 13. faget) cinander begegnen.  So ift auch Gortes guadiger Wille, daf
diefer Ort von diefemy cin ander von einem andern Dinge feine Nahiung und Seegen ha-
Ben foune, und alfo ift tein Band fo diirftigy deffen Ernrwohner anf cinigeriey 2eife nidpe
fottent ihre Nahrung vom Seegen Gotees haben Founen.  ufonderheit finvet fich vaffelbe auch
ey Bier, da dicfe Stadt vor jener, wicderum ciue anbere im Bierbranen einen fondevs
Tichen Bortheil, weldhen cin ander Ort, wie piel ev fich anch bemiibet feine Rabrung dureh
eben diefes Mittel su evbalten, nicht erlangen mag; paber man Sottes fonderbare Wor=
febung offenbaby erfennen Fann, €35 iff aber befannt, daf wiclerlcy m dev Welt verban=
deny und doch frines demandern gleichet, und ob rman war alle Gevathe, imgleichen Malyy
SBaffer, auch Drauer oder Braucrauen vou cinem Ort sum andern gebradht , um dag
Bicr nachsumadyen, fo ift es dodh miglungen. D, Cafper Hoffmann {dyeeibet initit, lib, 5
€. 27.§. 5. dap der gostfelige Ehurfiiefi ju Sadyfen Auguftus, von Tovgau nadh Leipsia has
be allerhand Gerdthe bringen laffeny Dafelbfi das Torgauifhe Bier ju bramen, aflein ¢8
fery dodh nuy cin Raftrum daraus gemorden. Gleiche Erempel werden angefibret von dems
Herrn D. Ambrofio Stegmann, in feinem Tractat vom Reuterling, audh ved Heven D,
WVolffs "Tra@. de Cerevifia Numburgenft, 1ud- Hery D, Eyfel de Cerevifia Erfurtenfi,
-wie su fehen. bey dem Heren D. Scegmann, Jib, cit, ¢, 2. 15, p, T21. & fgq.  Aud) ge=
denfet berfelbe, Dag man den Keuterling an unterfchicolichen Orten nachbrauen wolleny
aber vergebens, ~ Soldher maffen bat man auch in Noftock das in dem Pormmerfhen
Stivtlein Barth fallende Bier nacdhahmen wollen, alicin e§ hat fo wenig die Starke als
audy den angenchmen Sefhmad; daber es aud) nuv Roftocker Barths-Bicr heifjet, fonftiff
abevdem unter dem Noftocter Natbhaus ein cigener Kellery davin bey Sommertagen mi
guten Wein und Barnjdhen Bier angenehme Kaleefchalen gemacher werden. Fain nun
alfo offenbabyy daf nide cin joder e ein gleich toohlfchmectendes Biev yubraven vermag,
ob man gleich mit allen Rvdften fich bemihet und darnady fivebet; auch man alihicr ju
Hofe pder auf nuferm Ghrften-Sehloffer cbenfalls, (0b e8 gladh auf cineni continente [ies
get) folches niche beveiren mbgeny fo fraget man billigy twober e§ Fumme, dag man foldes
nidyt bewerffieligen Fonne. Die meiffen Antores legen folcbes dev Cufe beyy Bue au fous
verlichen Oreen foudertiche S@irfungen von fich fpihren laffec,  mach dea i fhoes
benden Theildyen, twie davon der Derr Bhonius de aéris influxu in fublunar, - D, Kelner
som Bierbranen, D. Cafp Hoffmannus in cit, Joco fefiet feine Wiviaung nadh der Him
gemdbulichew Sehreibart mit diefen ZBoreen auf di¢ Frage: b die Cuft davaw Schuld ey ?
Non credo,  Berufet fih aber auf Hu, D. Scherbium, tweldher vermeinet, wann alle
Dinaer [ fur Beveitung einer Sadhe erforder werdeny fich gufammen fiuder, miiffe das
oert an i felbfE audh erfolgen.  lein man wiivde Dicfes cinmwerfens man I)&tregau»s
oz

http://purl.uni-rostock.de

/rosdok/ppn880872624/phys 0026 DFG




kit O % 27

Torgl nud audern Stddfen, ja andy alibie in Gifivau felbft, dic Materialien alé%gﬂ’fr,
Myal Hopfen, WBerfyeug und erfabrae Braver bepfammen gcl)abp und feare dennod) dag
Wernicht gevathen,  Fchantmorte mit den Herven JCris: minima cx‘rcumﬁantla variat
rem, ([0 aud) Biery nud gerathen forwobl dag Baken ol8 dag Brauen widt (jﬂﬂﬂﬂblg!txd),
ob fialeich vou einem Meifter bgncﬂet terden, und damic ich cinige Umfidude anfihrey
mohifoldhes Drauen nicht alleseit und an allen Orten gevathe, balte, meinem Vediinken
naddaran Sduld u feon . : J

UL Die Materiey aus teldher dag Bier gebrauet wivd. Tt das Waffer nidht guter
gefurer rty wiedas Waffer, davon fouft woihmedende Bieve gebrauct werden, fons
Derpat Bermifchungen vou Saliquellen, oder fibret and) Metall bey fich, ift vaffelbe
Richdasu bequen. "Damu audy das Maly uicht reche geddrret, oder vou aunod) feudye,
peausmwachenden Gerfien gemaghet, nidht vedyt gemablen (infonderheit wann ¢s gu Flein
genlen) fo 1ff folches dagu nicdht gefiit. So mufauch eines guten woblriehenden Ho=
pied cine gewiffe Quantitdt fepny fonfien e8 cines Theils ju bitter) oder audy wann
Defft su menig, 9ar Feinen Dicr-Gefchmact beFommen diirfe. :

o, Was die BDeveitung anlanges, und stvar erfilich dag Kocheny fo iff auch hierbey
inacht su nehmen, daf das AWaffer fein lange Fudye, (damit fich die davinu enthaltene e
panigFeiten beffer su Grunde legea) che das Mals hinein gefhiittet werde. Nachdem aber mup
¢ nicht gu lange, auch nicht su have Fochen, damit die befie Kraft nicht verfoche, und muf
i 'folchem Kocheny damit e8 fich nicht am Boden anfetse, das Fochende Maly wobl gerdihe
et toerden.  lsdann erfolget, wann das Bier durchgegoffen, die AGFIblung, (weldes
indere Bicre nicyt beviirfeny) da wicderumy tann es in fo viel Fleinere Gefdffe, die alle
oben meit offen (feben miffeny gefaffet worden, nidht gar ju febr exfalte, wie man dean
deffallg die Beiteny eé_fct) Sommer oder Winter, wobl in acdht junchmen bat,  Wenn unn
biefeg mit Dem, was indeffen noch durchgelanffen, in’ vechter Warme in cin Kufen jur
@tellnng sufammen gefeget wird, will auch gute 2[11f|’3’d)t ndthig feyny dag €8 nichtgu beify
fouften e8 fcharf wirdy noch 3u Falty dann fonft dic Gehrung nide fore will, mdge gefrels
Lt werden.  Datu dean ein guter Sefi (Fermencum) ndthig feyn twill, daber dann die
©ycophubeit bigher gervefeny dag man von dem frifdhgebranten Bier ein ‘wenig holeu loffen
voi einetn andern guten Frenude, und twann des Biers Gernch und Gefchmack gut befun-
da, bat man von dem fiber folches Bier fiehenden vder gefiandenen Geft ctwas holen lage
“fer, und danit fein Biex auceI) geffellet, %Qm abcrv diefed ans Neid und Nifgunft niche
pegdunet werden folite, twirde man der Stavty ja endlich einjeder ibm felbf , fchaden
thn, und e8 Fonnte cin unviederbringliches Uebel ang Mangel cined guten Kuicfenacs.
Giies dem gemeinen Befien daraus evwacdhfen.  Fft e8 demnadh Feit, den Kuiefenact in
di Gefaffer su fulleny fo muf dicfeibe auch wobl in acht genommen werden, dann fonf
3 Bier bald abfallt, und da ¢§ doch pfleget in den Gefiffen ju gebren, muf man g
“niht fobald sufpunden, fondern etwas Frevbeit in gebren ginuen, dodhy daf alles augge:
goyeae micdevam wit frifdhem Knicfeuadt aufqefillet, nachimals mit Papier und Sand wohl
Doyecket, und wann man ¢8 an fremde Ovter fhicken will) jugefpnudet werde, doch dafes
ol durdh cin cingebohrtes Lodh Lait habe, damit durdy den darin verbandenen Bropfeny

T er audoesogen tirdy efivad Cuft Fonue hineingelaffen werden.  So will audh der
uerfchiedtihe (Sjcﬁ‘nid)t sur Stellung dienen, danu da man denfelben vom Voden des
Gifaffes nehmen toiivder dlivfte das %l;auflé berdorben feyst, muff alfp der nody oben anf
dem Bigr ftehende Sefi daviy gebraudet tg)(’t‘beu/ DOeT Wi yormabls diefes Bier l’ci@x;eg
2 ¢
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Geft oben gefeket, wnd body ein guted woblfhmectendes Bier getworden, der Wirgef
fanitlich mit cmer Kelle oben_abgenommen werden.  Fevner finddie Jeuge, Gerdtivdey
Kufen, davin dad Bicr geguffen und vadpmals gefiellet wird, wic andhy Sey-Hilirein
und fauber su balten, dann es leiht gejchehen Fann, daf etwas  Sefi o wigen
Brauels in den Fugen ded Kufens befisen bleibet, dag daher cine unvermuthete Goung
gefhichet, roie auch folches nidyt gerdth, wann in folchen Sufens, darinuen man 10he
net, den Kuicfenack ju fiellen, cin ander Bier geftellee worden: Lud gefehiehet davie
Aberglauben, wean ein Nachbar dem andern fein Braugerdth verfoget,
3. So find_audy-viejenigen beffer gefchukt den RKniefenack oder ein auder gute Bier
31 brauen, die daffelbe Werk dfters unter Hauden gehabt und lange Jcitdamit umgeggen.
‘4. Dap die Luft nicht ettwas daju beptragen folltey ift wobl unldugbar, dav dag
Bey einetn guten und {gf)énm Wetter, das Backen und Buerbranen beffer gerath bee
funden wird. E. g. €in Brodt wird (vorausd cin Weisenbrodt) wann alles gebtrend
dabey gefchichet was gefheben joll, am Getvichte leichter, an Favben heller, und infeufee
Bavter wepa: Aud wird man erfabreny daf der Knicfenack in groffen weiten Hinferyben
auf der Diclen vder auch in weiten Brauhdufern el beffere At hat, ald was in agen
SHiaufern gemacht wird, daber daun alle Hinfer nicht bequem den Kniefenat davip ju
brauen; daber anch oben angefiihréer Hoffinannus fagety wie in Sachfen die Hanfer nit
alle sum Brauen bequem, jondern nadhoem in cinem Haufe cin guted Biev {3ty wa)-
dem fey and) das Haus woblfeiler vder theuver im Kauf.  Sofind aud) die Gerwdlber, vis
aus Da fie enge fepny und die Cufe die inwendig {ichende Dinfle nicht fo leicdht verivedhfia
Fany dicjes Bicr davin ju braven nicht gefehicke, audh davinny weil die Wavme in foldya
Gerodlbern ftarfer, fo wobl vom Feuer das unter der Pfanuen, alg cuch von dem Damf
es Dicrsy deshalben der Kniefenact nidyt fobald Fann abgefiblet werden, und wegen dé
{angen Stehens febr verraudhet und feine Kraft deshalben vevlieret. SYey will bie nidy ge
denfen von den aus der Erden auffteigenden Dinfien, daf diefelbe unter die Luft vey
menget, cine Vevdnderung deg Bieres madhen Fonneny wie man foldhes bey beworfieder
den Gemwictern verfpuret.  Nun Fan Fein Bier (tie befaunt) obne Iulaffung der Lfft
vedyt beveitet oerdeny dannwennes, indem e8 gebret, fof sugedecfes ift, wird dre jSla'uxgg
nicht vecht von fratten geben und das Bier fumpf werden.  Derowegen allemal cin tenig
Quft muf ing Kufen sugeben frepgelaffen werden.  Wanu nun foldhe Luft mit fremden Hine
ftew vermifehety fich su dem Bier menget, ift eicht eine Beranderung ju vevmuthen. nd
dicfes balte nebft andern vberroehuten Umftdnden die Lrfadse su feyny daf die BDieve 1ht
an allen Orten woblgerathen twollen. ; 3
5. Dod) il ich gerne beppflichten des Hu, D. Stegmanns Meinung, weidyer foc cic.
voim Seuterling c. 15. p. 125, dafite halty daf weil ¢8 mit dem guten nd abfonderlhien
Bierbranen nicht allcuthalben und an allen Orten angehen willy folches oer gorchichen Sro-
vidence, vder Borfehung nnd Giite Gottes bepsulegen, weldhe dieje Suade diefem Lrey
cinem andern eine andeve Guade verlichen und mitgetheilet, damit einjeglicher Ot vine
Nabring habe und Eeiner dem andern haden mige.  Wie dann dieye »mc‘immq devicht
genannte Heve D, Stegmann it jvey anderny in gleidyer Meinung beyftimmenden Aue
toreny nemlich dem D, D, Knauft in der Philofopbifchen Kunff, Bice ju braven, p73-
und Jufto Stengelio, in der bewehrern Bicrbraner-Kunfty behaupten will.
3¢ fehliefic hievamit diefe Frage: und mache vou dicfem Werk ¢in
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Slemen veidy und ewnen Neihen arm ju ma-
iwer lebeny und mifjen fie fih Qvie Salonro
1. ©o ift aud) Gottes guadiger Wille, dag
andern Dinge {eine Nahrung und Seegen ha-
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