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Gefundheit, Segen Gedeperr  und
[riede, fen jedem fleiBigen und forg:
faltigem Garten-Liebhaber pon Heryen
angemiinicht.

Das 1, Capitel,

Alfgemeine Regeln in Ausfaung
und Steckung des Saamens,

8 find einige neue Gdrtner , welde
vas Alter des Monds nicht beobadhs
ten, fondern fidh blof nady der Wit
teving 06 fie feudhe oder rrocfen, Ealg

oder warm ift , vidyten. Dif lafle ich an feiz
nen Ore geffelles fenn, Bfabe aber erfafren,
A2 baf
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4 Allgeneine SRegeln

daffenn man nebft der Witterung des Mon-
. pes=Alter audh beobachten Fann, daf die Aus:

faat Defto gluctlicher gerathe; Fann man aber
- Bbéyded gugleid) nicht beobadsten, fo ifts frey:
fich beffer, man vidhyte fidy fodann und im Fall
per Dioth nady der Witterung und laffe den
SMiond fabhren, als weldher ju foldher Jeit an
feinen natieliden Wirfungen, durdy aufierors
pentlidhe  Vorfallenfeiten verhindert wird,
Ordentlidh aber an fidy felbfi find Des Mew:
monds Cigenfdaften warm trocken, des erften
Wierteld warm und feudbt, ded BVollmonds
aber Falt und trocfen, und des lesten Wiertels
feutht und falt, Diefer ordentlidhen Wirfung
nacdh, fese man auper im othfalle folgende
NRegeln nidht bepfeite.

1. Was nidt in Saamen {dhieffen ' folf,
muf um den Jleumonds was man aber grof
und dick begehre, um den Vollmond gefder und
gepflanget werbden,

2. Gewadhie, fo unter fidh in die Srde follen
wadfen, miflen im abnehmenden: die aber
fiber fidy jhieffen follen , maffen im junehmen:
den Miond indie Erde Fommen. Alfo auch:

3. Wovon man Wurzeln oder Fritdyte be-
aehret, Das foll im abnehmenbden: wobvon man
aber Blatter oder Blumen begehret, im ju-
nefmenden TMonDd gefdet und audy verpflanse.
roerden,

e
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int Ausfaung 1. StecFung d.Saamens, 5

Ueberhaupt aber und vornemiicy ift ed i
nilich, wenn auf die Ausfaat des Saas :
faend eir fanfter Megen folget; und vor ’
pem Becpangest ein.Megen.Fdeher gegan:
gen ift, moeldhes wohl 3 obfemwn.

4. &3 ift mzfx {icher Dte Gaamen mc{sf 1t
fereinandse 3, mifchen, fon‘w ern auf | ¢0e8 Weer
einerlen su faen und sit-pflangen, aufer denen
Kredutern die bald ausgejdgen werden, fo Fann
man unter den Salat audy wobl {den Ruvies
beln, Mionath : Radiesgen und dergleichen,
Hufer diefen aber , wenn alle Sorten von
Furgeln, Krduter und Fradycen zualeicdh durdy
cinander wad)fen, verbampfet eing das audere,
,z,exm

Es ift ein Ulnterfdheid bey Umgra:
bung Ded Dobdens zu Haltenw : etk lanige
Wurgeln  tiefere linigrabung, als andere
Sewadfe erfodern, Unb

6. Kichen: Gewadfe , fo die Kdlte woh
evtragen Fonnen , maffen fo bald mbglich,
bie gacten aber etwas fpater gefdet und ge:
pflangt toerden.

». Die Ausfaat von Salat, Syinaf,
Cubfen, Plafolen, Dobhnen, Hadied und
dergleidien, davon man ofters jung genieflen
will, mufrim Feibling und Sommer Moz
nathlidy tviederbolet verden,

X3
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€ Vom Graber, it. Wirrsel-Gemwddhfen.
Das 2. Lapitel,

Bor der Erde und yom
Graben,

%enn ber Boden von Natue {hrary und

gut ift, barf er nur jwey Fuf tief ge:
graben, gerflopfet, von Steinen, Sderben
und Wurgeln vein gefaubere, und mit altem
gong verfaaltem Meft unfergraben yerden,
2o aber farter ehm vorbanden, muf folder
mit einem guten Theil Sand:Srund und Mift
vermifdyt werben.  Yft der Boden aber ju
fandig und mager, fo vermifdht ifn mit fris
fbem  Fleinem $efhm und Miff.  ft der
Dobden junaf, fo muf man die Feudtigeit
durd tiefe Jurchen, oder grofie Lodyer, die mit
tleinen Gteinen am Srunde, und Hernad
rund Herum mit grofen Steinen bedeckt, ab:

fubren.
Das 3. Capitel,
Bon allerlep Wurgel-Ce-
wadifen.
1. Beif- oder rothe Riiber.
‘@acfet pen ®rund tief auf, weldes afle

dicfe und lange Wurgeln erfodern, faue
Bert ifn wofl bon Steinen, bamit die Wurr-
aeln

http://purl.uni-rostock.de
/rosdok/ppn882391704/phys 0008

Universitéats




DBeifi- oder vothe NRaibern. 7

#eln gerad fich hinunter ftrecken Ednnen; fonft
werden fie Frumm und ffofigt.  Die Miftung
foll mit altem verfaulten, und nidhyt mit friz
fhem rauben Nift gefdhefen.  Sonft dienet
ifnen der IMift, wie audy andern Wurgeln
gang nidyt, fie werben gemeiniglich davon yours
midyt, und eines (beln Sefdymacts. Wermah:
ve Die beften, fhonften und grdften rothen
Miben in Sand, bis auf den Frafling, als:

vann pflange fie, etwan eine halbe Elle von .

einander, -an eine Planfe oder Seffraudy, daf
fie der Wind, wenn fie hernady in Saamen
fhoffen, nicht gerbreden Fann. Lenn man
peven gebn ftecft Friegt man ©aamen genug.
Diefen Saamen uehmt nady Ausgang des
Winters im abnehmenden Mond , - und made
mit dem Phangftoct Locher an die Manbder der
Garten:Beete, und laft in jedes ein Saatmen:

Koenlein fallen.  Alsdenn, wenn fie nidhe

meift gerfpaltene Wurgeln befommen follen, fo
verpflanget fie wean fie ein Dlat faft einer Fleiz
nen Hand breit befommen , und ftecke fie in
vie Grde bis an den Hals,  br Nus ift vie:
Terlen: sur Herbit:Jeit werden fie anfangs vein
gewoafchen und abgepust, hernach in Waffer ge:
fotten, alsbann bie obere dinne Haut abge:
fdhalt, in Seheiben gerfchniteen, in Faglein ges
Teget, und gwifdhen jede Schidyte, vie aud) un:
ten und ju oberft, etwas Meerrertig und Sars
be geftreuet, Bernady 2 Theile Ehig, und halb
loa A4 : fo-

i
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8 Mohrenn. Cichovien.

foviel von dem Waffer oder Tunfe davinn fie
gefocht worben, daruber gegoffen.  Wenn fie
oren Lage aljo geftanden, werden fie bey Bra:
ten und dergleichen auf die Tafel gefeser. Sol:
cherley Cinmadyen Eonne ihr den Winter fiber
etlichemal wiedecholen.  Eelidhe feharben fie
mit dem Keaut-obel, legen fie in Tonnen,
und Fodyen gange Topfe voll, fie fdymecken mit
Brih ubergoffen, qut. Endlidy find fie audh
ein gut Winter: Futter vov das Rind - Bieh,
und freffen fie die Kah begierig, {ind ifnen
audy gefund.

2. Cidyorien oder Hindleuft.

Diefe haben theils blaue, theils weiffe Blu:
men, und werden mehr wegen ifrer Wurgeln,
alg wegen der Bldtter gebauet. Die mit voeifz
fen Blumen find die delicateften jur Speife.
Der Saamen wird im Diery mit abnehmens
ben Mond in gure ftarfe Sroe geftreuet, nade
mals verjogen, wo fie ju dichte ffehen, undjuz
weilen ausgejathen.  Den Pferdemift BHaffet
bie Wurgel, und wird davon grimdig und fehr
DocFeridit.  Segen TWinters jiehet man das
Kraut neben der Wurzel aus dem Srdreidh,
und verwafrets in dem Keller jum Sebraudy
im Ganbde. Etliche derfelben pfangef tm Jrih:
ling wieder in Den Garten, damit fie in Saaz
ten {dieflen, welden ife fammlet wie den
bon
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Cichovierr. Knobloudy. 9

von Cnbdivien. Die Wurseln werden an Fleifdh
gefodit, in Jucker eingemadht, und jum Saz )
Iat; woie auch die jungen zarten Bldacter, wanmn
fie etwasd gelb werden, ol die Endivien , ges i
nuset, i

3. Knoblaud.

Der Kuoblaud Hae Jden wie der Saffran, Ql |
bie nimmet man von einander, und ftecker cine
jede befonders, alfo fann man aus einem Haupt,
biel andere befommen, er befomme am teften
in weiffen Grdnden,  Jum  Huegang des
$erbits, oder audy im Freihling, bredhet von
einem Haupt Knoblauchs die erften griffen
Seben , und pflanget diefelben , etwas vor deny
vollen Hiond, etwan zween Joll tief in die Sz
De, und drey ober vier Finger breit von einanes
per. Ym Aufradifen will er juweilen gejdter,
audy bey divrer Jeit begoffen fenn, bi3 er etrvas
evwadifen. - Und iff ju mecfen, af der Knob=
Tauch, fo viel befeuchtet wird, weniger ftinfer,
al der mit Truckenheit aufwddfet. St fhin:
Fet audy nidyt fo 0bel, fo man ifn, im abnefs
menden didht faet, und ifn, weil ver Mond
nody unter dem Eedreich ift, augjichen lage.
Um Yohann des Taufers, wenn das Kraue
wol eryoachfen, bricdit man daffelbe oder fFichret
e8 in einander, wodurdy die Dlahrung untep
fih geBalten wird und die Wurgeln veifo mefhe
pi| S aez
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10 Knoblaudy. Meervettia.

gedvenert.  Um Bartholomai pfleget er u jeitis
gen, und Fann er algdgnn ausgejogen und an
bie Sonne geleget werben, damit er fruckne,
und vor Faulung beroahret werde. TWann bdie
SKopfe auf Strofy, ofnbedectt, geleget werden,
fo balten fie fid) lange. Cinige Henfen fie im
NRandy: auf cinen fhattigen trucenen Voden
on die Dalfen aufgehenft, ift der ficherfte
TWeég , wenn fie vorber an der Sonne wofhl
audgetructnet.  Knoblaudy wird von unfern
Grofien felten genoffen : ift Hergegen der Baus
ern gemeine Arznen, wider bdfe ufe,

4. Meerreftig.

Geine Vermehrung gefdhieht durdh die Ens
fen, das ift, durch Sticte von der Wurgel ges

fdbnitten, fo Daf an jedem Stk ein Trieb:

auge figen bleibt, Mache einen Weg in feudyte
Crve, mit einer Schaufel, und triet ifm ein,
oder madh e zwifdien ein Beefe alfo, daf ane
ftatt des Wegs eine Jurdhe fey, und fdhlag oder
wicf bas Eroreidy fein hare an dem Wege auf,
darnady ftidy mit einem Holge in die Ouere in
pas aufgeworfne 2and, dag efwan oben nidhe
mefr penn 3. Finger dick Ceden auf pem Meer:
Rettig su liegen fomme, namlidy wenn du die
Enfen von Meerretrig in die dher Hinein ges
frecfet Daft, eines Sdhules weit von einander,
und laf vorn nur ein Elein Snde vom Meers
SRets

http://purl.uni-rostock.de
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Mohren, oder gelbe NRiiben. 11

Mettig berausgehen, Bernady driicfe die Crde
vorn um dag Enbe ber fein ju, aber oben fiber
ven Cnken darfft du das Crdreidh) nidht nievers
vucfen , o wachft er die Quere iné Sand {dhin
dang und ferelich. Obder, fdhneid von der Wuyr:
gel, wo ein Hocer oder Enfe ift ab, grabs
2and um, und {de e8 Hinein, reinige ¢3 oft vom
Unfraut, fo wachit es hiibfch. TWenn ifm un:
gefabr 2. Wodsen nady Michael die Blierer
abfallen, ifts ein Seicdhen, daf er veif iff., Xm
foaten $erbft foll man das gereinigee Yand
mit altem Eurgen Nift belegen, und fiber Win-
tee liegen laflen, alsdenn um Marid Verkin:
vigung over im April graben, und im abrel:
menden Niond flecfen oder fden,
Wenn er, fobald er ausgegraben ift, in eis
- nen Topf gethan, unter die Erode in den Keller
oder Garten gegraben, und oben mit einem
LWafen jugedectt wird, dbodh dag Feine Groe
parauf fommt, (fonft widit eraus,) fo bleibe
er im Winter und Sommer lange gut.

5. Mobren, oder gelbe Ruibett.

Diefe werden mit den Jrviebeln sugleid
gefaet, in locfer, lehmigt oder mit Fury gefauls
tem feudyten IMift gediingtes Eroreih, pas
nidht fteinigt fonbdern etwas fandigt, frifch und
locber ift.  Man fdet fie im Mers und April
im abnehmenden Mond, und grabdt fie aus o
piel
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12 Mohren.  Paftinadt.

viel e8 pie Witterung leidet, im fpdteften HerbiF,
fo bleiben fie alsdenn den Winter hindurch iy
SGanbe viel frifdier, dodh Eonnen fie ven Soms
mek 11ber wo fie ju dicke flefen, odurdy ausftes
den geliiftet werden. Den Saarien il ers
langen, fo famumilet etlidhe der fdhdnften Wye-
aeln, bebaltet fie im Sande, und verfeset fie
auf den Frifling sue Defaanung, fo beFomme
ibr den f{donflen Saamen,

6. Bon Poftinadht.

Deffen Bartung ift einerley it Den M ohe
ren und Beiflig-Riben, was die DBereitung
per Crde anbelange, und die Srzielung des
Gaamens.  Die Sroe muf ebenfalls locker
feyn und Eniestief aufgegraben, damit die Wurs
geln fein untet fidy wadyfen Ednnen. Xm Miers
und April wird auch der Saamen gefdet , und
gwoar didke, weil diefer et Saamen leichtlich
etwas suftofet, uud Fann nadymals wenn er
aut Dk aufgegangen wdve, leidht persogen oers
ven, Die FeudstigFeit madst die Wurseln dick
und lang, die Ditrre aber befordert bas Auf:
fhoflen jum Saamen.  Um und vor Galli
Lag werden die Wurgeln gegraben, und in
trocknen GSand geleat, die meiften aber bleiben
i der Erbe, weil fie davinmen faftiger und
fhmadhafter bleiben, darum beffer -iff, pag
man allemal im Winter,  wenn es auftbauet,

s nue
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Pafinacht,  Peterfilgen, 13

nue etlidhe auggrabt und jum Sebraudy ein:

legt. Gie werden an Hiphner, Kalb-Hinde
Sleifeh und Fifehe gefodht, find gefund, befor:
dern Die Vauung, und treiben fanft durdh den
lvin, -

7. Petevfilgen, von deven TWuryeln
und Kraut,

Dee Peterfilge ift sroenerley, die glatte und
fraufe.  Dende erfodern nue einen locfern und,
wenn die Sonne fie befdeinet, efwas feuchten
Grund. Gie fdheuen ywar aud feinen Shat:
ten, jedoch wadhfen fie beffer in die Wurseln,
wenn fie Sonne haben.

Bey Ausgong des Winters arbeitet den
Srund, davauf Peterfilge foll gefdet werden,
tief auf, damit die Wurzeln lang und dick ju
wadfen Raum finden. Algdenn ffreuet den
Gaamen ofne Ordnung hinein , und joar abz
nefmenden Mionds , fo befomme ihr ffacke
Wurgeln, oder unehmendes Monds, fo be-
fomme fie fdhon und grofer Kreaut, fhieffet
aber leicdht in Saamen.

Diereil dann unter allen Kiden Saamen
diefer am langfamften, unbd mefrentheils nach
Monaths: rift exft aufgehet, fo braudyen eiz
nige diefen WVortheil: Sie fhllen im Tebruario
einen Kraut-Topf voll Eede , ftellen ihn in ein
warm Semad), mifhen davunter eine Hands
ol
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Peterfilgen.

voll Peterfilgen-Saanen , begieffen ifn 3. Tas
ge lang mit warmlidien Wafler, bdes Rages
einmal: alsdann ftreuen fie diefen ermeichren
Gaamen mit famt der Erden auf ein jubereiz
teted Veet, fo Fomntet die junge Pererfilge in
weniger Reit herfliiv. &8 ift andy ein Vors
theil, jeitig im Frdbling junge Peterfilge ju
erlangen, wenn man fie nodh vor Winters
faet: und wenn man will, daf die Peterfilge
nicht Saamen tragen foll, fo fdet man fie auf
‘?‘;ofgannts, und braudyt davon den Winter
uoer,

Bum  Sebraudh ift beffer die Bldtter abe
fdmeiden, alg abbredyen: fintemal fie durdh
oen Ubjdhnitt gleidhfam verjiingert wird, unp
neue Blatter feset,  DVie Wurgeln laffet in der
Crven, daf fie recht grof werden , audy den
Winter durdy: etlidhe aber Fonnet ihr ausjies
Ben, ehe der Froft dag Croreidy ganj sufdhlentt,
und foldye der Kuche jum beften im Keller vers
graben,

Su Cinfammlung des Saamens laffet etliche
Sipfel {dhieflen, nebmet ibn aber niche ab, ehe
er gang reif iff, unbd trucknet ifn algbann, tie
andere Gaamen.  Cinige braudyen licber den
Gaamen, der ywen fabr alt ift, als den eins
jabrigen, weil er mehr aufbringen oder fidy

vermebren foll.
; Die Peterfilge treibe den Lrin, und ift cin
gut Remedium wider den Stein.
8. Nas
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Noadiedgen. NRettig. 15
8. JMadiedgen.

- Diefen Fann man fen, fo bald man dad
eifte Mift: Deet madset, alleseit mit abnehs
menden Mond, alle Ponarh durdh big in den
©eptember (daber Beiffer er Monarh:-NRabdies
ober Mettig,) entroeder allein reifeniveis, oder
unter andere Salat-Krduter Hin und her. Die
© um Fobanni ded Tdufers gefdet werden, fehief:
fen nidht mefe fo in den Stengel. 5 mu§
aber der Grund, allwo der Radiesd oder Yot
tig wadfen foll, mit nichten mit Plerdemift
gedinget fesn, fonften wird er gany unarrig
und grindig.

Dey Abnehmung des Saamens ift diefes
gu beobadyten , Dag 1hr fdhieflen laffet von der
erften Audfaat, und fammiet davon, wenn ifr
febet , dag die Scdelein unten fidy dfnen, und
ifre Kornec fallen laffen. Alsvann leger fie
langft einem Geldnbder, ~damit fie Dafelbft
mefr trucfnen, und geitiger werden,

9. Rettig, oder é}tﬁﬁé:%}tettig.

Diefer erfodert einen mirben , tief-aufges
Dactten und feudhten Grund, fonft bleiber ep
Elein, oder wadyfet su fehr ing Kraut, und
Saamen.  Ta in higigem Sroreidy ift vergeb:
lidy, fribgeitige Metrige ju gielen: dann ob fie
ol anfangs fdon Gerfir fommen , fo wadifen

dodh
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16 SRettia, oder Riibe-NRettig.

pody wegen der Nise bald NMaden drein, und
fommen ju Feinem ‘Giedenen.

SDer Saame foll nidt gefammlet werden
pon Gomimer: ’).‘mgen, weil derielbe leidht in
Grengel fhiefiec; fondern von LWinter-NRettis
genn, Dasg iff, man foll etlide Rertige den Wins
ter tiber im Reller verwabren, und fie auf den
Qrabling wicder in den Garten pflangen , um
den Saamen davon u fammeln, welder nidye
fo feicht fchofjet.

Die Reit u fden ift im abnehmenden
Miond, fintemal der im wadhfenden Niond au
ten Mianget bat, daf es leicht in Saamen gez
pec. Um Urbani ift die redyte Jeif, aber es
mug dodh die Yusfaat in den andern Nionathen
audy gefchehen , auf den Fall die eine oder an:
dere aufenbliebe, oder nidht wohl gerarhen
mode.

iefer NRettig pat meif'e Wurgeln: es iff
aber eine andere Ar, deffen Lurseln mir einer
fdhoarzen Rinde tibergogen find, uno dem yeif
fen am Gefchmack gleicdsen ober fibercreffen.

Meftig iff warmer Jlatur, und eine treffliz
che Argnen wiber das Gift, wann einer von eiz
ner Otter oder Sdilangen, oder Hendere , ge:
ftochen ober gebiffen wird. . Der Netrig ift qut
por alle Sefdbroulft und giftige Wirmer. Der
NRettig madht ein fharf Seblie, darum fdadet
er denen, fo mif ﬁer Galle befhwerer. Cr ift
pem aufgedldabeten Diagen guwider, davum fleis
get
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Rettig.  Scorsoner-TWurgel, * 1

get et auf, und madit Rolpfen und Bidfte,
und fihret Feudhtigheiten ab, Er geborer das
be~ vor die ftarfe Magen, der vorfer angeseigs
te Ravies aber vor die zaveen.  Wann man
ihn nady Effens-3eit mit ein wenig Saly und:
Chig braudpet, fo ift ev gut, und Dilft der
Pauung,

10. Scorjones-TWursel,

_ Diefe Wurgel bleiber den Winter in bee
Crben, dauret ecliche Jahr, 06 fie fchon Saas
Men fraget, und witd immer grofer. Sie
oringet audy nidt fo tief in die Srde, fondern
voddyfet etroas nady dee Seite, und Eann qlle:
§eit genupet verden.

~Mian fdet fie im  Frabling abgehendes
Mondes in gut, mirh und erwas feudtes
Eroreidy veibenweis, vier Reifen auf ein Voot «
Cinige fden fie audy ju der Jeit, wenn fie bes
ginnen jit derblithen. Wenn man diefe Wires
gel gur Speife brauchen will , muf man bdie
fdwarze Haut, damit fie umgeben, guvor abs
fbaben, darnady in vein Waffer ein wenig
voeidyen, damit fie die Fleine Bitrerfeit ablege,

weldye fie hat: nachmals [dffec man fie Fochen, -

und vidyret fie jut wie die Haberwury, namlid
erfl vor (icy {elbft, alfo bag man fie faubere,
Singers:lang fpalte, abfodhe, die Haut absiehe,
und mit Salj, Dutter und Sewiirge abmade,

P* o
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18 Scororter-Tursel. Sted Ruibert.

Darnadydaf man fie an Hibner, Samm-Fleifh,
Hedite und andeve Speifen, denen fie einen
guten Gefdmack geben , Fodpe.

Den Saamen befomme man alfo, daf
man , fobald die Blume aufgehet und fich brei-
tety die Varte mic den Spisen der Finger fafz
fer, und in einen’ Topf fammlet; aud) muf
man Feinen Regen oder Feudyee ju dem Saas
men Eommen [affen.

11. StecE-NRiiberr,

Semeine Riben forwohl rund als lang wers
ben ben uns auf Aecfern gebauet,

Diefe: Stecritben aber {ind unterichicdener
®rdfe, unterweldhen die Eleinften am lieblidsen
Gefhmact den Vorjug Haben, aljo vaf fie
von einigen auch vof) mir Saly gegeflen wers
den: Die grofien find mefrentheils fods oder
foed, und am Schmack geringer. Wan Fann
fie bes gabrs jmwenmal fdaen, im Frabjabe und
im Anfang. des Augufts, Das Secathen
Fomme auf Die Witterung an; denn twenn das
Wetter gu vegnidht, fo birft der Saame und
fhoffet nidyt, ift e8 aber gu trocfen, fo gehe er
nidht auf. ; Raber wenn man fichet, daf bdie
erfte Husjaat ausbleibet , fo muf man den
Srund vieder umbadken, und von neuen fden,
sft vie Witterung nady dem Aufgehen ju fro:
&en, fo freflen die CudAdH und Wiemer die
juns
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jungen Bldclein weg, auf folden Fall mug
man auch Hon neuemn faen.

Wofern die Stectriiben follen gut fenn, fo
miffen fie fiber fechs Wodden: nicht in ver Eeoe
bleiben, fonft werden fie wurmftichig, {ind voll
Safern, und wicderlich ju effen. Den Winter
verwahret manfie im Keller oder in einem
andern Ore, der vom Froft befeenet ift, alfo
fie nur fhlechterdings auf einen Haufen oder
Slumpen weife gefchiittet erden.

Die Saat betreffend, fo muf man ausle:
fen die {donflen, reineften und langeften, um
fothane aufs Fribjahr wieder in vie Sroe fu
fesen: wenn felbige nun aufwadyfen, fo raufet
a8 Kraur aus, fobald bdie erften Schbtlein
daran fidh beginnen aufjuthin,  und legts hin

U trucknen. .  Darnady serveibet es mit den

$danden auf einem Tudpe, und laffet es denfel
ben Tag fber an der Sonnen fiegen', “bamit
afle Beudhtigfeit versehret werde: Nachmals
mug man es faubern, unbd an einem temperiv:
ten Orte veryahren, j

12, Zavtuffeln,

Yehmet die Knollen diefer Tartuffeln, und
leget fie nady Ausgang ves Winters, mit dem

vollen Dond ein, jroeen Joll tief, und viee.

bon einander, gleichfalls in ein fott, miitbes
und fandig Erdreich: fo wadyfen fie wohl, vers
D 2 mefs
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20 L artuffel.

mebren i merflidh, Oblihen im Sommer
{hon, und bringen fernady runde Wepfein volz
Ter Gaamen.

Sm October, weil fie den Winterfroft ofe
ne ©Sdaven nidht leidt ertragen, nebhmet fie
| aus der Srben, lefet die qroften aus jur Speie
; fe, bie fleinen leget im Keller in Sand, ober
\ thut fie nur fo blof in einen Kober, und feset -

fie in ein Gemady, weldhés vom Froft befrepets *F
. davon Eonnet ihr aufs Fribjahr wieder etlice
ing 2and, im abnehmenden NMiond, bringen.

G0 der Kiadye werden fie gar auf vielerley
Ave gubereitet, Crftlich fiedet fie im Waffer
murbe, und wenn fie evfaleet, fo jiehet ihnen
die auswendige Haut ab; alsdann . gieffet
Wein driaber, und laffet fie mit Buccer, Salz,
Mufcatenblumen, und dergleidien Sevoiivy von
neuen fodyen: fo find fie bereit, Darnadsfann
man fie mit Hipner-NRind: oder Kalbfeifchs
Driife Foden, und abwiirjen: oder fie audy an
Rind= und Hammelfeifh thun. Oder man
fdneidet Ddie abgefodire Tartuffeln in runde
Gdyeiben, und brater fie in der Planne. Dder
man {dneidet Jwiebeln, und Shig dran, uny
laflet ¢ alfo durchbraten. Cinige ridhten fie
audy abgefodyt mit Oel, Chig, Pfeffer und
Galy ju, und effen fie alfo Ealt, wie einen Sa-
lat..  TMan iffer aber diefe Tartuffeln rheils
gue duft, theild als cine ndafhrende Speife,
fie follen Den Sdywindfiichrigen und Absef
reélls
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tenden nuglidhy feyn; die efelidhen Werk Bes ‘
fordern und den Saamen mehren. E
{

Das 4. Capitel,

LBon Kiden-Fraditen,
1. Avtichocken.

@iewon find dreperlen Sattungen: 1) Die

grofien. 2) Die gemeinen glatten, und
3) Die gemanen fladlidhen.  Die grofen
und gemeinen glatten {ind die beften. Sie
mirfjen alle an der Sonnen liegend angebauet,
und gegen lorden etwas befdyirmet ftehen.
Der Grund muf Kniescief aufgebactt, gerei
riget und mit altem Mift und Afden , welde
fie fefr licben , wobl vermifdht werden, Auf
foldren Srund pflanget im May um den vollen
Mond, bewurielte Sdofle oder ESnren von
alten Arefdyocten abgenommen , efwan brey
Kuf von einander, o bringen fie gegen den
$erbft ihre Frudt, und Eommet ifr alfo ges
fhroinde gu Artfdhocken. :

Mi¢ vem Saamen geht s efrwas langfae
wer fer. Damlid, ju Ende des Merzens
oder ben antretendem April, gegen den voMen

- Mond , fecfet die Kernen, welde die Nadyt
Bber in faffem %aﬁe;ﬁ geweidyer, it der Spis
B fe
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ge fibet fidh in ein voobl gubereitetes Cidreidy,
und wartet ifrer mit Fachen nadhgebends wohl,
fo ermwadifen fie dermafien , af fie bisweilen
nodh pa8 erfte fahr Frudst tragen. LWenn die
Frudyt vérbraudyt, {dneidet man den Stengel
an der Srde weg, und gegen LWinters {chiitcet
man Sede in einen Keller, pfanget fie Hinein,
ven [ribling feset man fie wieder in den Sarz
ten 3 Juf von einander: da werden afie {0
ftarf, paf man fie folgenden LWinter nidyt alle
ausheben darf, fondern [afc ihrer einen el
im ®Garten ftehen, und bedeckr fie wie folget :
erftlich fdhneidet man das Gewadys ab, bis auf
cinen balben §uf hodh von der Srden, nimme
varnad) jufammen die fbrigen Dlatter, und
bindet fie ,- wie man pfleget die Snbdivien ju
weiffen: Hernadh iiberhaufelt man fie tiber die
Halfte an mit Srde, und darader etwas Phere
demift: fo wird ifnen der Jroft, nody Megen
nidht leicht fhaden.

Wenn fie nun alfo theils im Savten, theils
im Keller dberwintert, und ben der Eroe Eu:
gen oder Augen gefesset, fo machet unten um:
fer die Crde etwas [of, nebmt im May um
et vollen Miond die Shiffe alle weg, fudyet
die beften aus, und verpflanget fie, fo beFom:
miet ifr neue Stode die Menge ofne Hilfe
pes Gaamens.  Denn dif Serachs bringt in
unfern Gdrten Feinen adyten Saamen, o0b es
aleidy BlaBet, wir miflen denfelben anderwives

bet
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Artfelockerr. 133

Ber verfdyreiben 5 der Befte fomme aus Sytas ( &
lien: wann ex gqut iff, muf er grof, f{dwer i
und gefprengt fepns der fpigige ditnne iff ge: ‘
meiniglidy nidt  qut.

Dtody iff su merfen, daff beny Ausgang des ,
DWinters die Aufveckung der Arejhoden im ;
@arten nidst ugleidh auf einmal , fondern alle ‘
vier Tage nur in etwas gefdiehie , damit fie’ der |
uft allmablig icder gevoohnen. Den lanz '
gen Wift nehme algdann weg, den Fyrzen aber
grabet gwifthen die Plangen unter. Weil fie
die Hise fehr wobl vertvagen Edunen, brau:
den fie im Sommer Feiner fonderlichen Wat: ‘
fung, dod) muf man juweilen bey den &th: i
cfen; wenn e8 regnen will, die Croe auflocern, ('%
und vom Unfraut faubern. ¥

Xn per RKitche wird insgemein die gange 1
[eudht, wenn fie vollfommen, in FWaffer mie: ’
be gefotfen, und mit Hihner: NRind: oder 1
Erbs:Driife, neben BVutter, Saly und G- {
wiry abgemadye. Wo man aber der Artfdo: l
cfen die Menge bat, {dneidet man nur die Vs- i
den, al8 bas befte Theil feraus, und vidytet fie %
entroeder toie it gemeldet ju, odev brat fie in {
Dutter, und fiveut Jngwer und Saly dar: ‘
uber. Bon einigen werden fie audy roh mit
Galy und Pfeffer genoffen. Sie madyen eie
nen wohlviechenden Athem , ftacfen den Ma-
gen, befbrdern den Llrin, linbern das Sdhneis
den in Dem Harn, treiben den Sand und

: D 4 @rieg
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®rich aug, flifen a8 Stechen in den. enden,
NMicven, Blafen, und erwdrmen die Natur,

2. Boren,

C8 giebt vielerlen Arten , ala getteitte,
grofie, thrctifhe, Silber: oder Sdhmink Bos
e, tc. Die lestern Sorten find die beften
und evgiebigften, miffen aber geftabelt werden,

on ben gemeinen und grofien Wonen,
erwdfhle man eclide Beete, daf man die Bo:
nen davon grin effe, und nicht ohn Untericheid
von allen bredhe , fondbern bie fGbrigen zu qus
tem Treib-Saamen wadfen laffe. Wenn nun
bon cinigen GStauden alle Sdhoten abgebros
den, o fdneidet fie an der Erden ab, damit
fie wieder junge Sweige fesen , und im Herbit,
weni er warm iff, nod cinmal Frudht brin:
gen, aufer diefem Fann man fie licker ftdbeln,
- Die thrckifhen und grofien Schmint:Vo:
nen fteigen an ifren Stengeln Hody in die £05,
und miffen geffectt voerden, daf fie andern
Gevoddhfen mit ibrem Scharten nidvt hinvers
lich fepn.  Man fondert ebenfalls einige ab
frijc ju effen, andere jur Erndt oder Saamen.

HAtle erfodern ein mittelmafig- fert und £ifye
le aber nidht pumpfidites Croreidh, das vom
UnFraut wobl gefaubert ift. Sobald nur ey
2interfroft gang vorben, und Feine Rdlte
melr gu beforgen; ftectet man fie, aber nidyt 3u

~ - didste
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bidite an einander, audy mitffen .fnéfgnerlunb ’ x.
Gdnfe nidt auf folhe Beete Fommen. Der '\
Gaamen foll etwa 4. Stunden in Mift-Waffer l‘
singeweichet yoerden , damit er quffdrelle, fo
gebt ev bey ecfolgtem Regen und Sonnenfdyein
bald auf.  Man ftecketibn, wo moglidy, nadh
vem evften Wiertel. Die Frudhe pder Sho:
ten der Donen, nehme nady gerade, wenn fie {
reif find und trocfen ferden, bey trocEnem Wetter £
@b, und laffer fie hernach redht austrocEnen.
Jn ver Kidye braubet man die jungen ¥
Gdyoten gang: man fdneider bie Opisen ah, i
aieht die Fafern auf benden Seiten berunter, ’
fhneidet fie in Stiicfe , und Eodvet fie in Waf-
fer ab. oldse gefodite Sebelfen Eounen
1) wie ein Salat gubereitet werden , 2)in ibs
vee cignen Dribe, alfo daf man Jwiebeln, ’
Deterfilge, Temut oder Maioran dran febnei: 4
pet, und fie mi¢ Butter, Saly und yngmer
abmadiet. 3) Ober gieffet das Whaffer vqs
von, und bratet fie in einer Planne mit Bue: {1/
fer und Gerviirs. Dder 4) naddem ifr HagWaffee *
pavon gegoffen, fo Fodhet fie mit Mehl und der ab- 1
gegognen §leifdy Vrith an Schdpfen: und Rind: i
Sleifd auf. Die reifen Vonen aber wers
ben forool gang gefocht, und mit Sleifdh- Ve
be tbergoffen, als audy wie Srbien U einem
Semitfe jerfodit, und mit fiffer Mildy, Pus -
fer und Sals verbeflert  Sie find eine nabrs
fafte Dpeife, 5dten die Wiemer, und eroffs
: D ;s nen
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26 Feih-und Sucfer-Erbfen, Gurfers.

sten die Werffopfung dDer Leber und ded Miljes,
wenn mian ihrer aber ju oft ifjer, fdhaden fie
endlidh bem iagen und blehen ihn auf,

3. Fruh-Erblen und Jucker-Schoter,

‘ Die [riahz oder Stengel:Erbien erfodern
\ einen leidhten, mirben und frifjhen Sande
grund , der von der Sonne, vwohl befdienen
wird , und werden gefiectt fobald bdie grofte
Kalte vorbey iff, wo miglich gegen den BVoll:
mond, nidt jn didht an einander. Anfangs
pilegt man fie mit Decken abjuwarten.  Nan
fann dag Stecten audy wieberfiolen.
Die Jucer.Erbien aber, weldre ofne Scha-
len, wie audy die Trdubel:Crbfen, welde
Klumpen-weife Sdoten baben, wollen einen
guten fetten, dochdaben micben Grundhaben.
Alle wollen gut gejathen und nidht gu frih
geftangelt feyn , Daf fie Suft Haben ju wadijen,
fonft exfticfen die inwendigen und fragen nidhes.
Qum Saamen muf mon die fdhonfiew und
\ grdften auslefen.

4. Ourfen.

Derer find vornamlidh swenerlen Haupt:
Gattungen : 1) Spanifde Gurfen, folde Ha:
Ben eine grofiete und fhoneve Frudht , mebren:
theils gevade, Disweilen eine halbe Elle lang,
grun
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gran ober gang durd) und durdy weifi: von
Gefdymact beffer als die gemeinen, Und 2)Ses
meine Surfen oder Kufumern, die find grimn
oder weiff, ablang ober frumm, glatt ober
vaud) 5 und wenn die Frudyt reifet, wird fie
gelbe.  Die weiffen und gar Fleinen find etwas
truckner , gefimder und {hmadthafter, bepders
lep Dbaben daber den Worjug. Die Ausfaat
der Gurfen-gefehiehet zwwens oder drenmal, und
goae die leste um Yohanuis, damit fie nidye
alle gugleidy die Meifung erlangen , ober wenn
die eine Ausfaat vergienge, dennodhy die andre
gerathe. Man fann fie anfangd mit den NMe-
tonen jugleich aufe Mift: Beet fden um den vol=
fen Miond, und den Saamen vorher, wenn
man will, in fiffes affer oder laue Kihmildy
teidert, und gwar fo lange bis er Feimen wwill,
fonderlicy wenn ein warmer Fribling iff. Uy
Georgi wenn es gevegnet fat, gegen den vollen
Mond, ift die befte Reit fie su verpflanen.
Cinige balten nicht unbillig dafire, daf man fie
fegsen folle, mwann bie Kirfden bligen. Sie
miflen von unndien Ranfen und falfden Biy:
men gefaubert , und wenns trocfen fleifig bes
goffen werden, Sie Edunen wenig Kalte vers
tragen, und erfrieren nods wenn (e verpflanyt
fino. ®ie Trudyt muf, wenn fie dem Mun-
e angenefym feprt foll, eBe fie grof und gelbe
witd, abgenommen werden. R[Jum Saamen
aber laffet cinige bald von den exften Seidyten,
die

Bibliothek
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- Kurbid.
die fhon weif und lang fepn, liegen, fo lange
big fie an dem Sraut gany mirbe und gelb
werden. ©dymeidet fie alsdann auf , trucnet
pen Gaamen wohl an der uft, und ver{dlief:
fet ibn mit Fleif, daf er von Dden Ndufen
nidt gefreflen yerde,

5. Kurbis,

Derer giebts vielerlen Sorten, Errodhlet
Bargu ein yoohlgennifteted und- feudytes and,
und da fie Haum genung haben fidy auf der
Erde ausubreiten, Die Flajdhen: und Sehlans
gen=Ricbye aber fommen allein an Selander
bangend Deffer fort. ¥n Dif and ftecFet die
in Sildy etlidhe Stunden eingereidhten Kerne
fein yocit audeinanbder, je efer je licber, um
ven vollen Niond, alfo, daf die Spisen unten
Fommen, oder [eget fie platt nieder. TWenn
fie aufgehen , fo umleget eine jebe mif etroas
Furgem Kabmift ohne Stroh, und Degieffet fie
im Mangel des Megens mit ofterem Fleife,
BDie erflen Dlumen fallen ohne Frudt ab, die
anbern blihen etmas Fleiner und haben gugleidy
vie Frudyt finter fich: waren aber unter diefen
lestern audy einige falidye, {o {dneidet man fie,
nebft den ivilden SRanfen , weg. Aus den be:
flen (oder grofen) SKiarbfen fHebet man die
Sernen jum Gagimen auf, die am villigften

find.
Die
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Kuirbid, - Meloner, 39

Die gemeinen Kirbfe werden wie befanne,
nue ald ein Gemife gefodit; Die Fleinen
Stern-Kicdfe aber, laffen fidy, weil fie nody
jung find, mic BVutter und Sevolivy in eine
Paitete fesen, Over: man fpaltet fie jroens
ober drenmal von einander, und fdimeidet Gey:
Des die auswendige Scdale und vas Kern Haus
binweg: baé ubrige fiebet man fo gany mit
Lafler ab, bis es mitcbe ift ; alspenn gieffet
bas Waffer davon, und bergegen eine qute
Sleifch:Brih und Fleifdh davan, Tegt es unger
brochen rund um die Schiiffel, und beftreuee
¢8 aparte mit Gervitry.

5. Melonest.

Anfangs muf man fidh um guten Saqs
tien berverben, auch die Kerne von den beften
und fribseitigfterr Mielonen, fo in feinem eigen

Gacten wadhfen, auffeben.  Lnd da eguricers.

fhiedne Sattungen giebt, muf man Adytung
geben, weldye Arten im eignen Grunde am be:
ften fortfommen, Sudiet im Sarten einen
Ort, der vor Ffalten TWinden befdhyivmet fen
durdy eine Mauer oder Sebau: Ddenfelben um:
giehet mit einem [aun von Stdbeln, atcen
oder dergleidyen,

Km Mery machet ein lang fhmal Mift:
Beetes alsdenn gegen den vollen Mond fFecke
ben Gaanien , welder juvor 12 bié 24 Stuns
deny
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Melone,

ben, in 1 Waffer, Kupmildy ober Regenroafs
fer eingeweidyet worden, s ift qut, dafman
it einem liegenden gevaden Stabe einige lan:
ge Otridbe, etwan dren oder vier ol reit bon
einander, gelinde in dasd Crdreidydrucke: nade
mals faffet die Finger Der ecinen’ Hand fpisig
sufammen, und dricket Wdher in die Stridpe,
aud dren oder vier Joll weit von einander, und
fo tief , als Das falbe Crdreidh, fo fiber den
Mt gefhuttet iff. In jedes der gedruckten
$ochyer leget ein oder gwep Kdrnlein Saamen,
fharret die Eeve darhber, und Flopfet fie fanfe
. Aufer dem, weil die Srhisung des M-
Deets anfangs su beftig, foll man den Saa:
men nicdht eher hineinftecten, bis eine tempericte
QWarme darinnen verfpiihret wird, roelches uns=
gefabr den dritten Tag nady der Jurifiung ge-
fhiehet. Auch legen einige Den gequellten
@aamen in ein wollen Tadlein, und lafjen
ibn alfo an einem tempericten Ovte liegen , bis
er feimet, -algdenn ftecten fie ihn.

Alle Machte, wie audy am Tage roenn es
bofe Wetter 1ft, mift ihr das IMift-Deet oder
ven Nielonen:Derg mit Holsthiiven oder Rohe:
flechten decfen.  Alsdann wenn bdas  Wetter
wobl will, fo Fommen in finf oder fed)s Za-
gen die erften Dldtlein Perfir. Riefe junge
Phlanzlein muf man bald mic gléfernen Slo:
cfen oder gangen Glas-[enftern judecten, alfo,
baf man bes Tages, ben gutem Tetter, btgda

ns
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Unterlegung oder durd) dag Thiielein cin wes
nig duft bineinlaffe.” Des Dadits aber leget
man allemal die Robrdecfen fiber tus Fenfier.
PWenn grofe Kalte einfiele, muf man rund um
pas Beete cine Druftwehr von frifdhem Prer:
vemiff futten, einen Fug dicf, und jwar
pidyte daran: aud) nidhts dffuen bis die Kalte
fih lindert.

Wenn fie nun 5.0der 6. Tage aus der Sr-
D¢ getvefen find, muf man fie vund um mit dev
beften Erde anesden, und darnachy wieder mit
Senftern decfen wie juvor.  Wo 2. Phidn;lein
aus einem odye “aufgegangen, muf man das
gevingfle hinweg reiffen.  SNRic dem Vedecken
fabre fore, bis fie ind ate oder ste Blat ges
wadfen: alddann ift es Reit fie yu versfangen,

Hiergu maffet ihr lange WPeete jubereitet
Baben , von miurben und fettem Grunde, dai-
ein perfest fie 8. Fuf weit von einander, und
gtoac, went ifir e8 haben Einne, durdy Hirlfe
gtoener von eifernem BDled) gemadhten Heber,
Die begbe einie Weite Haben, und den Kier:
Gartnern jum BVerpflangen dienen, die Dflan:
ien mit dec Mutter- Erde Heraus ju Heben.
Sabet ifr Feinen Heber, o fefet, Daf ife auf
andre Weife fo viel mdglich vie Pflangen mie
der Mutter-Crde heraus befommet, und ge:
madglidy in das newe Beere einfenft. Diefe

Arbeit vervidhtet gegen Abend, und o ¢8 mbgs .

lih an einem Gellen Tage, Ridytet audh fo
fort
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fort auf einen Schivm von Decen, damit die
erfen flinf oder fechs Zage die newen Pdny:
Tein im ©datten bleiben, und von der Song
nen-Hise nicht Sdhaden nehmen; bewdffere fie
auch indeflen und faubert fie 0fters vom auf:
fcblagenden Llnfraut, damit fie balo Srde fafs
fen, und frifdy fortrachien mogen,

Dieweil aber die Melonen foldhe Sigens
fhaft baben, Ddag die Frudyt niemals aus dent
Sevgfoll ober erften Spise, fondern allejeit aus
pen Dieben-Aeften ferflrwadiet: fo muf man
pen Wachsthum folder Aefte aufs mbglichite
befordern.  Dafleloe  gefdyiehes nun alfos
Naddem fie das fedifte Vlat evreichet, fo bres
dyet ifnen Den Herzfoll mit den Tingern faus
berlidy ab, oder ie ed einige int Draudh Haz
Bent, Eneipfet ifn mit den Idageln ab, fo fesen
fie bald Aefte. [erner wenn die Ranfert oder
Aefte vorhandes; fo lefet die beftenn unter ifnen
aud, und laflet jedem Pfanglein nue einen,
ober gweene, die ubrigen {dneidet weg. MNadyz
bem die Jrichre ferfar fommen , und jeigen
fih auf einer NRanfen ywo junge Melonen, fo
faltet die Berlangerung der Hanke auf durd
Abtneipfung der auferiten Spises fintemal
{ie mebr zu geitigen nidht wobl vermag, Desz
gleidhen geber Acbtung auf die faliche Blumen,
yoeldhe Feine Kdlbelein oder junge Frude hincer
fidy baben ,” Daf 1hv Diefelben audy abnehmets
und wenn, nady der Jeit annod) einige neue
Hefts
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Meloteit, 32
Aefthein odet faljce Blumen fich ereigten vl

ven, fo fabret mit folcher Gauberung fore,

und benebuet ihnen biefelbigen.

Sonft ift ben dem Wadhathum der Nelos
nen nody in adyt gu nefhmen, 1.) Dag man die
Ranken nidht durdy einander wadfen laffe,
fondern fie fiber das Weer auf beyden Seitens
ordentlidy ausbreite, 2.) Wenn Falte Nadyre
vorfallen, foll man bdeg Abends die Slas:Fens
ffer Darhiber thun, und wenn man Sdlofen
beforge, foldhe Fenfter mie gangen Decfen bes
ftilpens  Fallen aber Ealte NRegen, fo foll man
fie mit einem RKraut: oper Koplblatte bedeggen,
penn. vom Regen werden fie gelb, und fallen
0. 3) Vey febr grofer Diirre miffen fie
an den Wurgeln mit Waffer, fo an der Sonz
nen etliche Stunden geftanden, Befeudhtet yer-
den, fonderlich mit angelegten wollenen appz
Tein: die Blatter aber unp Stidhte muf man
pamit verfdonen: ja menn die Seudyt {iber den
falben Zheil Fommen oder einer Sauft grog
worden, fo halfet mit der Wafferung ein: fins
temal wann die Melonen reifen, Je trucknep
die Jeit, fe gefdhmackhafeer fie werdens dann
viel egen benimme ihnen ven Gerud, Gafe
und Favbe, fillet fie oagegen mit Wafler, und
mady fie untidhtig yum Sien. 4.) Muf man
“iner jeden Nelone ein Dretlein unterlegen,
Dag fie nidht foule ppey unfehmackhaft yoerpe,
5.0 LWenn ifr fie wegen befferer Zeitigung

)

Hitig
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Melotiert,

’ smenten wollet ,  foll foldyes nicht mit Gez
/) walt, /o auf einmal um und um_gefbeden,

‘ fonbetn nach gerad: Ddamit der Gtiel nidye
i C porpeefet, und alfo die Nafrung ver Fruche
entogen werde.  Sonft leiden die wadhfenden
Mielonen nidyt, daff fie viel betaftet yoerden,
Weun endlich nun die Jeit Fommen, daf
» fie ju veifen anfangen’, fo muf man des ags
gum voenigfien gwenmal den Mielonen:Sarten
( Befuchen 5 fonft fiberreifen fich etliche gar leidhe,
\ swerden voeich und voll Waifers, fonderlidy die
) Eleinen SucfersMelonen.  Nian exfennet aber,
' 9ag die Melonen gut feyn abjunehmen, aus
f folgenden Seidyen : 1) Wann es fdeinet, daf
per Knopf fih von dem Leibe Der Frudyt abe
Iofen will. ~ 2) TWann die fleine Mankfe, darz
an der Knopf fiset, vertrucknet, 3) Wenn
oie Grucht beginnet unten gelb ju werden, und =,
g) einen Gerrdh zu geben,

MNehmet alfo dann eure Melonen ab, nady:
dem fie reif werden: jedody mit nacbgefestent
Unterfdheive.  Tym Fall fie follen fern verfens
et yoerben, fo nepmet fie ab, fo bald fie _ﬁ'{n
31 perandern anfangen, damit fie auf dem ﬂjéea
g¢ vollends veifen.  Sollen fie indem gegeffen
toerden , fo nebmet fie ab gang veif, und yoeil
an ciner warmen Dielonen feine Annehmlidys
feit, fo leget fic in einen Soymer mit frifdem
Waffer jur gefdwinden Abtihlung. Die reie
fen, {o man efwas [anger aufhalten will, leget

man
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man auf ein Bret an einen Fiblen Ore, unp
braudet fie, nadydem fie miirbe voerden: eg ift
aud) gut befunden, daf man ifhnen vorfer eis
nen Rig ver Ainge nady mit einem Meffer gie:
bet,

Man laffet im Abnehimen einer jeden Me:
fone ihren Knopf, daran der Stiel fiset, mie
atoen oder dren Blactern sur Jierde: finfemdl
wenn ihe der Knopf genommen wird, fo ver:
tiechen fie, vie ein Taf Wein, weldes founds
I8 lieget,  Wenn audy im Auguft viel Regen
einfallen, und e fdyeinet, daf Dedregen Die
foaceften Mielonen nicht jur Reifung Fomtien
wirden: o bredhet fie lieber , und leget fie in
Crbs:Srroh, darinn fie Eonmen vollends b
veifen,

Die TMelonen” find efras gefunder als die
Gurfen, Fablen die bisigen Diagen und Leber,
Bienen aber plegmarifdhen Ealten Naruren
gar nidt,

Das 5. Capitel,
Vo Kidben-Krautern,
1. Bofilie,

6ie ift ein Gommer-Gewichs, und muf
alle sabr un $Herbit bep rrocknem Wets
fer fujder Saamen mit Fleif gefammelt were
. € 2 ben'
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36 Vafilie. Bibenell. Borrage.

ben, jur 2[w3fcmt~ auf Finftigen Friblings
QBenn man den Saamen gefdet, muf man
pen Boden feft {hlagen, fonft verdirbe er ims
Tockern Crdreich.  Hernad wird er in locfer
und mittelmagig fetted Crdreich verpflanyt,
und nur ein Stammlein in ein doch, Wird
er alsbenn von Linfraut fleifig vein gehalten
und wobl begoffen, fo wadft er zu fhomen
grofien Difden. € ift flarfen Gerudhs, dies
net dem Haupte und erhdlt ein qut Gedadyte
1if, ift wider den Sdlag und Sdywindel, und
wird gu woblriehenden Kleidern und Haupte
Gadlein gebraudt. Cr wird fo wohl crocen
u Abwhrgung der ©Opeifern, und zu ebeve
Wireften, als aud) jung und feifh unter den
Galat und Speifen gebraudst,

2, Bibenelf,

Die BVibenell wird audy um ihres grofen
Nusens willen in den Sarten - Feldern gezos
gen.  Sie wird aber mehrentheild unter dens
Galat gebraudt, in weldhem fie,* wegen ifres
anmuthigen Seruds febr angenefm.

3. Borraget,

Syt eined dev allerfraftigften Heeg: Blumen
and Krdutlein, darum es unter den Salat und

ORelden genommien wird, weil ¢ warm und « -

feudhe, allen Somplerionen denlidh, und von
licks
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Boreage. Cardobenedicten, v

lihen Gefdimact, weldher Feinem Dienfdyen jus
wider ift. &8 ift dem Magen, ‘Hers, Lungen,
Haupt und Augen eine felir angenehme Crquis
cung, oudy den Melandholicis febr niglich,
und hat mandyen Menfchen melr ecfrifche, als
oft ein ander theuer Confervativ, Die Blus
sien {ind audh fehr angenehm, wenn man bie
©peifen, Potagen und Salat damit ausgiere,
fo wobl wegen der {honen Farbe, als audy wes
gen des obgedaditen Mugens, Die Vlderer
aber tverderben die Farbe der Suppen und
madjen fie {dhwarg,. Den Saamen faet man
im Frifling in einen guten und wob! geDings
ten Grund, nadigebends fdet er fih felbit.
Defomme eine {hone blaue Blume, die faft
ven gangen Gommer durdh Blifer. Bldteer
und Blumen werden audhy von ven Apothes
Fern gefauft,

4. Cardobenedicten,

Der Saamen wird alle Friblinge im toad:
fenden Diond in guten Grund gefder, und
#war wegen ihrer lupsbarkeit wider Gift und
bofe fhadliche FeudhtigFeit, durch weldhe affers
len Ausfdhlag entitefer, ifem wider anftecfende
Sicber und epidemifihe Haupt - Kranfheiten,
Wer mit der Wafferfucht beladen , oder wenig
Berwegung fat, foll oft von diefem Kraut trins
Een, s ift audy gum Sdwigen dienlich. :

: €3 50 Dille
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38 Diffe. Erdisien.

5. Dille.
Die Garten-Dille iff unterfdieden von
gep. geringern wiloen GSorten, wird alle
Nabr durd) Saamen gegeuget. DVas frifde
Keant giebt den gefottenen Fijchen einen guten
Gefchmact, wie audy die blibenden Dslden
pem Sauer-Krvaut und den SHurfen.
®Die Dille  befordert den Sehlaf und
fomme der Dauung ju Hilfe.

6. Endivien.

Deren find drenerlen, ale: breitblitterige
oder Winter Endivien; {dmalblatterige, und
endlich Fraufe Endivien, weldye leptere bitter
ifl. Sie exfodern afle eine wohlgebaute murbe
und fecte Eroe, darein der Sadine den nadys
fren zunehmenden Mond nach Phingften over
im BDradymonath siemlidy dicke foll gefaet wevs
den.  Ym Aufwadifen muf fie wobl gejathen,
fleifiig begoffen, und wenn fie.bas ste ober 6t
Blat erveidset, anf ein wohl jiubereiteres WVee:
te, cinen Juf lang von einander verpflanzt
terden, und gwar wenns miglidh, nady und
nadh in den folgendem vollen SRond,

Fenn fie nun ffarf anwadfen, und fidy
auf der Eroen augbreiten, fo Gindet man bey
trucfnem Wetter mit Vaft oben jufammen dies
jenige, .weldhe man jur Speife brauden will,
fo woeiffen fie fidh inwendig fdhon “ab. -‘Eolgt
ifr
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i foldhe Abeiffung gefdhwind beforderst, fo
baufelt fo viel Srde hinan, daf fie Damit efroas
gebogen,  bis an die. Spise Founen bedecket
werden: nod) gefdwinder werden  fie 1weif,
wenn man Topfe vritber {Falper , und warmen
Mift drauf f{hieet. Einige aber Hebet
Sittag, wenn dag Wetter frucfen ift, aus,
und pflanget fie im Keller gegen den LWinter in
Erde, oder leget fie in Sand umgefehret, daf
die Wurgeln oben fommen, und Feine affe
ober Sand zwifden die Blatcer rillen Ednme,
fo babet ifr davon lang vor euren Zifdy 4u
braudien. Es it hicbey su_merfen, Daf die
Ehnbdivien Feinen Plerdemift ju Diingung oder
Miftung vertragen Ednnen, fonbern werden da-
von gang ungefhmact und bitter, und ju Sypei-
fen unnisglich, :

Fum Saamen foll man die {donften, wel:
dhe von fidy felbft beginnen oeiflidst su werden,
und fidhohne Binden in'etrwas felbft su fdlicf:
fen fdbeinen, auslefen, und 2 oder 3 Stick im
Winter behalten, und im Frihling mit einan:
der toieder einfeen und fdoffen laffen, alsbany
ift folder Saamen um Cyohanni, wann die
Dlumen abfallen, geitig, und ift beffer dag
man ifn Gberreif werden laffe, alsdann’ fehla-
get ihn auf cinem Vet odver Dicle aus, fonft
bleibe er flecfen,  TWeldye' weiffe Blumen
Baben find die beften.

€ 4 Gom:
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ie Enbivien.  Fenchel.

Sommer-Cndivien belangend, felbige find
goeiff ober braun: bepde aber {ind cin SBefdledhe
bev dactucke, wie an ihrem Saamen leicht 3u
feben, ob fdyon die BDldccer fo fpisig fallen al3
pie Endivien. Auch Ednnen fie benderfeits

_ebent fo toenig, als die dactucken, Den Wins
ter 1ber ausdauern.

) Enbivien giebt einen 1edlen Salat, Per die
Bisige eber Fublet und von aller BVerflopfung
befrenet, Sie befOrdert den Llrin, und wird in

i Siebern, von ver Salle ferviifrend, febr gebraudt,

7. Fenghel.

l
/ Des Fendiels Sorten  {ind dreyerlen
‘, Mieer Fenchel, fhffer Tendiel, und Deutfdyer
v ,’ Kendyel. Der erfte und beffe wird durdy die
\ Wurgeln fortgebradht, und wadfet am beften
an fandigten und feudhten Orten. Ver fufle
Fomme aud talien, und ubertrifft den deuts
{chen weit an Sire, alfo Daf fidh audy die rvos
Ben Stengel mic Anmurh effen laffen.  Sinie
ge genieflen fie nady der Mablgeic mic Salz,
Preffer und Ehig, als einen Salat, den fie
audy benm Giebratnen auffesen. Andre {hneiz
Den die jungen Blatcer unter Salat und dactu
cfe, Den Gefdmack ju verbeffern , und aqudere
fodpen- fie an Speifen.  Veym Cinlegen der
Surfen und Sauer:Krauts werden fie oft ge:
braudt, er fifle und odeutfdhe Jenchel be:
oarf
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Fendgel.  Savten-Kreffe. 41

barf nidht grofer Wartung, wenn der Saame
nur frafrig und das Eroreid) gut und micbe,
etwas fandig und an der Sonne gelegen, Den
Gaamen fammelt ein, Denni dev fifle erfriert
im favten Winter, und der gure italidnifde
Gaamen artet gar nady, jwwen Sjabren aus,
und vermwandelt fidy in den gemeinen deutfdsen
Sendiel.  €e wird im Friblinge gefact, fo
bald e beginnet oarm gu werden. Fan fann
ifn aud) auf den Winter glate abjdneiven , fo
wadiT e aufs Jrihjahr defto beffer hervor,
Der Fendhel befdrdert die Dauung, vers
mebre die Miildy, treibet den Lirin ju gebbriger
Rett , und ift denen gue, die ihr Waffer nidyt
Balten fonnen, gevcheilet die Dlahungen, und
witd audy ju dem Augen-Wafler gemommen,
denn ev clavificive und ffarfet Das  Seficht,
Die Wurseln werden in den Apothecen ges
braudt, und der fibersogne Sagmen , fomme
unter. den Eleinen €onfect mit auf die Tafel,

8. Garten-Kreffe.

Gie widit am luftigften in etwas feudys
ten und feften Geimden. Der Saamen wirh
ofine Beobaditung des Monbalters dicke aug:
gefaet, und mit der Schaufel fein gerade uns
tergelopfet, fo guiinet er in wenig Lagen Heps
fur. Die Ausfaat mu, wo ihe frets junge
foben wollt, alle x4 Tage wiederfolt werden,

, €5 Bon
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42 Garten-RKreffe. Gavter-Kbebel,

Bon dem jueft gefaeten, laffet efwas ju Saas
men fdoffen. Volfommner wird der Saas
ten, wenn man int Frahlinge ein BVeetlein
gang diinne jum Soamen ausidet. Sie dient
unter den Galat und ift eine blutreinigende
Arzeney.  Ea qgiebt audy Winter:Kreffe, die
im Winter blewbet. Diefe Winter: Krefle Fanu
turdy Saamen und Wurseln fortgebradyt yoers
dent, und wenn fie einmal in Sarcten Fommen,
Dat man fidy ifres Untergangs nidyt leicht ju
beforgen, wofern fie nur einen fandigen und
waflerigen Ort erfanget.  Wenn die VDldtter
sum Gebraudy abgeidhnitten werben, fo fdlas
gen  Die  Wurjeln imnter wwieder . nene
herfiir: jedodh fann mon audy vom Saamen,
wenn ewreif, efvas abnehmen und behalten.

9. Garten-Korbel oder Kerfel-Kraut.

Der Saame wird gefact bey Ausgang des
TWinters nady vem vollen Mond, Hernady be:
famet er fidy felbft, doch. Eann. man einigen
Gaamen famtieln.

Den jungen braudyet man ju Bermehrung
des Salats, oder ju den Fleifch-Vrdihen und
Waffer Suppens den alten Fodet man unter
andere Kofl-Keauter jum GSemf: man be:
veitet audy Kerfel - Torten und’ Kecfel-Kudien
Raraus. Jum Gaainen [afjet man einige Sis
pfel auf oem Vet fdyicflen, wad ifn baraut{’
10
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1wobl reif werben: darnady {dneibet fie ab, und
trudknet den Saamen vorher yoohl, ehe ife
ibn vermabret,

&8 gieht audh Spanifdien @orfe[, welcdhet |
an Gerud) lieblidh und an Krdfeen efwas ftar: s
Eer als Der gemeine Garten- Rocbel , wird audh i
am Jrabjahr gefaet, und geht langfam auf, |
Benderlen Are ifT fohr gefund, dienet vor Steins
fhmevzen, purgict durch den Urin, befordere
bie monathliche eit, sertheilt das gevonnene
G:blat, und bringt gelinden Sdhlaf. Il !
man den Kerfel vocht qut effen, fo muf er alle i
Yionathe nen gefder werden, damit er deffo :
gacter fen.  Tyn per Kitche draucht man ihnabs B
fonderlich unter alle Fahlende Salat - Rrduter, \ ‘
fle Dadburdy u temperiven und ge|unber iu i
maden. \|

10, Kobl und Kraut. ?.«1 k

Die mandserlen Arcten Des Kobls und '{1
Kraues, fo in unfern Ddeutfben Sanden zupr \
©peife gebauet werden, laffen fidy Hauptfachs :
fidh in 2 Gattungen bringen, nambdy Kopf:
Kobl und %Xérfer:_@ob{. Linter den Kopf:
Kol gefibret der grime oder Welfde Ko,
unid der weifje oder Weiff! Kraut, der braune
Kofl, ?ﬁsmn Kofl und Bluaten-Kohl.

_ Auf magern und . fandigten 2anbe mads(f
Tein gurer” ‘Kofl, fondern'ed wuf fhroary, fum-

pfidhe
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A4 Robl und Kraut.

pficht und woblgemiftet Crdreich fepn, Ko,
Kreaut und Kappus: Saathen, wird um bdie
Miitte bes Merses gefdet, fo bald s die Wits
gerung sulafe, folten aber die Phlangen dennods
erfrieren, fo muff man ifn fo Bald mbglidy,
nody einmal fden.  Biele halten den Zag vor
Maria BVerflndigung vor die befte Reit..  Cs
fallt aber doch noch oft unberfedends Froft ein,
fo 5af man fidh nidst gdn;lich orauf verlaffen
Fann,  Wer in ein Mift Beete, (wie die duft:
Gadrtner,) fden will, und die aufgegangne
Phlansen vor Froft bedecken Fann , mag nody
im Hornung Kappus : Saattren faen, fo fann
er defto geitiger pflangen, Dag Pflangen ges
{chiebet fonft um Urbani, wenn es geregnet Bar,
in einen mirben und fetten Acker, und wird
eine Pflanze von der andern faft anderthall
Sdub weit verfest . damit eine vor der afs
dern aufwadyfen fann, Hac man aber viel Pflan:
aen, fo Eann man fie wol didhter pflangen , ins
pem fie, wenn trocken Wetter vorfallt, suny
Theil eingeben 5 Fommen fe aber 31t Dichte fort,
fo pflegt man die Eleinfen ausgitraufen und e
Fochen.  Cinige baufeln audy die Pangen
zoder 4 Woden nach dem Verfesen, BVoe
allen aber umbacfet wenigftens die Grde um die
Lursel, undavo fie gu dirvee fregen , begiefz
fet fie.
$at man eien trodnen und nidse frifchen
Ober feudyten Srund, fo foll man wenn efé feyn
, anm,
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farint, die Plansen an folde Orte feen, da
Dormittags wenig Sonne Bin {deint, venn fie
fonnen den gangen Tag die Sonne nidye vohl
bertragen, und befommen u viel NRaupen,
weldhe man ofnedem fleifis  abfudyen mug,
Man imug dem Kappus und Kobl feine erften
Dlatrer benefmen, fo wird er lieblicher und
widt Geffer, laft (i audh befler  Baufeln,
Gonderlich muf man ihm die verdorbnen bis
fen Blatter, und fo fidy gelbe eigen, abnebmen ;
fonft berderben fie die andern, und verhindern
bas Wadhpsthum. Um Salli, bisweilen aud
wol gegen Martini, wird das sweiffe Kraut
gar abgefdynitten, ben trocnem TWetter, fo
bale fichs befler. _

Daf dem Kobl und Kraut die Crofdhe,
Naupen und ander Ungeziefer nicht Schaven
fhun, fdlager Georg, SHnlycE, unterfdyiedliche
Dittel vor: unter andern rifmet er febr die
Eleinen Brenu-Neffeln, und fage, man folle
von denfelben 2 oder 3 audy mehr oben auf jede
wede Robl-Staude oder Phange legen, fo whirs
Den fidy alle Raupen, nidhe allein von dem Ko
le, jonbern audy votn Felve verlieren,  und fo
fie fid nidt auf einmalin 3 ober 4 Tagen weg
begebett, fo folte man daffelbe nody einmal, ja
wol jwen: oder drenmal thun, endlidy toerde
man feine mefhe merfen. '

Den gemeinen Kofl pflegt man aud
o) 34 faen in oer Woden S, AWalburs

L

o
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46 Kobl und Cavoiel.

gis; die Pffangen feser man auf Tfohannis
des Taufers.

SRann der Blatter Kobl nadh gerade den
SRnter fiber abgefchnitten, fo {dhlagen aus den
Gtangeln im Miers Sproffen oder junge BDlacts
fein Berfiir, weldie wohl ju nufen: man ma:
et einen guten Galar davon, wann fie bors
Per ein yenig qebrafiec werden,

Wer guten Diumen: Kopl oder Carviol ju
gielen porbabens ut, muf fich vor allen Dins
gen bemithen, Pen Saamen aus warmen dans
: dern, fondetlich aud Cyralien, aufredht und unz
* verfalidht ju erlangen.  Denfelben nun , ob er
‘ vecht frifth fep, su erfenmen, gebt adyt, of er
von guter Jacbe, nidye bleidy, voohl von Oelie,
wohl rund und nidyt runglicdht fey: F ec Flein:
! Endreig und vertreugt, fo ifts eine Anjeigung,

9af er alt fen: er muf von brauner Farbe und
nicht roth feyn, fonft zeigt es an, daf et nidt
wof! gererfet fabe, LWann ihr nun mit guren
@aamen verfehen fend, fo faet ifn auf ein Mifhe
Beet im Miers-Nionach (mit demr newen Wiond,
pder 1ie etliche wollen, mit dem wadfenden
Pond,) und naddem die Pangen bis ins fedy-
fte Dlatt erwadhfen , feset fie in einen wohlge:
diingten, dod) nidyt fumpfidhten, fondern etwag
fanbigten ©rund, fonit fommen Knoten an die
Wurgeln , weldje fie verseliren: und gwar ver:
pflanget fie yween Juf von einander, wartet if:
rer mit Degieffen und Fdthen wohl ab, fo |

brin:
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bringen fie ifre Blumen auf Nobann 1ind fers
ner gegen den erbit, davon man ein Theil
berbraudhen Fann.  ®ie fibrigen , welde ben
Winter durd follen vermwabret werden , Bebet
mit famt der Wurgel aus, eBe ¢s 4ir reifen und
8 frieven anfanget, und feset fie im Reller in
Gand over Eede', um davon nach gerade vor
die Ridhe ju nusen: fintemal was von einem
fharfen Meif getroffen wird, fanget im RKelfer
an gu fauler, und wird fdhary,

Wie ver gemeine Kopl 3u braudien , ift
gnug befannt, aufer daf man von den jungen
Oproffen, welde im Frifling wiever ausichlas
gen, einen Galat gubeveiten fann, nur Dag fie
vorfer in Waffer abgefotten werden , und toies
der erfalten, Obver mader eint §iilfel bon ge:
backcem 2ammfleifdh, Semmel, Epern, Peters
filge , Majoran, und fhllet damit einen balb:
weid) gefoctenen Kopf, und laffet ibn algbann
mit Fleifchbriihe vollends gar fieden: fo wird
ein Garten Huhn daraus.

e Blumen: Kol {dneidet die Blute
aus, fievet fie gany mit Fleifchbriife, tHutdars
s Gewiteg und Saly, oder fiedet fie in Waffer
Furg ab, thut Bucter, Geroriry und Saly dars
an. Bom Riben: Kobl nehmet die Nube, fdhde
let, und fhneidet fie in mittelmagige Sdheib-
lein, fo weit fie jart und nichr ftockige ift,
Dann fiedet diefe Sdeiben, und madyet fie ab,
wie igund vom Blumen: Rohl gemelver, Audy
find
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48 Cactuca ober Lattid,

find nody andere Veranderungen braudlidh,
weldhe ich den Kodsen [affe.

Robl ift gar eine gefunde Speife, dem
menfdlichen Kovper gar angenehm. Kob! in
per Speis genoffent, vertreibet viel Kranfheis
ten, Das Grimmen, Shwindfudyt , Wivmer,
und ift Dev eber fehr dienlichs

Galenus fhreiber, wenn man den Kobl
| Foche, fo larice feine erite Drihe, und er felbf:

Al _ weil ndmlidy die falzige Dicterfeit nodh in beyz
ten. Wann aber die erfte Drithe weggeqoffen,
und er jum andernmal mit warmen Waffer ges
! fodbet werde, fo ftopfe er: ja er flopfe nody

/ ‘ mebr, ann man ifhn Dasd drittemal Foches

toeil algdann der Galpeter Davon, und feine
talte ivDijhe Zheile nur Hbrig,

11. Lactuca oder Salaf,

Derer giebts mandperley Sorten. Mif

beren Husfaat madbet man den Anfang auf

dem Miftbeet jugleidy mit den Nielonen, unt
frabseitiac Salat ju baben: nadmals Eanfy
man den gangen Frabling und Sommer 6bi3 in ‘
den erbit diefelbe wiederholen, Vie gemeine '
©alate faet man didhre , ben abnehmendem A
dichte , und verziehet fie nadygelends allegeic, =8
bis fie gany dimne frefet, '
& Mt der Kopf-Salate hat ¢ die BDefdhaf:
fenfeit, dag fie in wobl-gemifter Crdreidy, etz
1%as
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was weit bon einander, ufid jwar um Hen vols
len Mond muf gefdet werden, fo fdhlieffen die
Kopfe beffer sufammen.  So ditrre Jeit vors
Panden, mug die Begieflung nidht. unterlaffen
werden, fouft {dieffen fie ju gefdhwind in Saa:
men,  Die vedite Kopf. Salace {dlieflec von
fidh felbyt: dieCapusin- oder eigentliche actucke,
oud bepderlen Sommer Endivien, wollen (und
jmwar bey warthen Sonnenfdein) ufammen
gebunden feyn, fo werden fie intvendig fehdn
weif.  Tenn ifr einige gar gefdhwind 1eif
Baben voollet, fo beftitlpet jebe Pllange mit eis
nemt erdnent Lopf und warmen IMift darhber,

Den Saatiens muf man fammeln, tenrn
bie Halfte ver Dlumen verblithet hat: aldbann
fbneidet die Stiele ab, oder srebet den Stans
gel mit famt der Wurjel aus, lafler fie an
einem Selander vollends reifen, und etwan
10 oder 12 Zage trucknen. Darnadh veibeg
penn Saamenr mit ben Hanbden aus, madet ifn
reif, und verwabret jede Art abjonverlidh,

Alle Salat, fie feyy grof oder Eeint , Fann
han mit Oel und Weinefig effen: etliche, ald
bie vomifdye dactuck, fdyicken fich wobl mit Suz
der. Mian thut fie and ald ein gated Kraue
i GSuppet, Selbige, wann fie fich fblieffeny
Bani mian ebert auch voie den Kofl fiedem
Auich nimme tan gebratnen Schmaly vder ans
ver Fete, chue fie in die Dratpfanne, Eebre fie

®» jien:
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50 Majoratr,

groens ober drenmal in der Bratpfanne Gerunt
[afit fie abtedpfeln und thut fie in die Suppen,

Den Disigen und Sallfidtigen foll Salag
gefund fegn, cinem falten f{hwadben Magen
aber bringt fie Sdjaden, madyt hweren Sdlaf
und duntle Augen,

12. Majorar.

€ ift ein. Sommer - Gerodhs, ‘und feiny
Saome muf olle Fabr frijh gefammlet mwere
Ben, er wird audy bey uns nidit allemal volle
fommen, aus diefen bepden Urfadsen Gedient
man fich Ofters ves ausldndifden, Wenn der
Gaame aufgegangen , und die Pfanzlein vers
feget werden follen, fo ftecket nidht mehr ald
eing in ein 2odhy, Denn fie wadfen freudiger alg
Bey Paaren, €8 liebet dif Krdutlein insges
mein den Sdactenr, und ein gut locfer und
woblgemiftet 2and, und will -dabey fleifig
begoflen fenn,

&2 ift qudy eine Sorte Winter-Majoran,
tweldhe i den gelinden Wintern im Lande oder
Sarten grun bleiber. Deffen BVermehrung ges
fdbiehet im §ribling im LWadhfen vdes Lidhes,
durch Jertheilung der Phangen, aud) wobl durdy
abgebrodne Sweiglein, Ddie in ein gut locer
und mirh Crdreidy geflede und fleifig bes
goffen werben,

Sn
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Majotan. Melden, 5T

Ofn v Riiche werdent bende Sortent 5 fons
potlich aber Der erfte; alg eines det Deut{dhen
Gemury gebrandiet; dem - Fleifdy und den Fis
fchen einen guten Sefdymact damit u geben?
qudy iff e ein gemein ingrediens ju- den
$eber = Wireften. \

Cr ftaefet dasg Haupt; exfrifdet bas Ges
badtnif, evmdaviet deri Magen , und: wird i
©dlagmaffertt und andernt Argiegen ; dudh 34
Reaurer:Sackgen gebraudy,

13, Melvetr. |
94t einies von dent beften Kirchien: Rrdutersy;
&3 giebe {hroarge; weiffe, gelbe und rothe Mele
den, unter weldyéen die gelbe und rothe die bes
flen find,  an faet fie im Jribling mit jud
fehienten Niond, {0 wadhfét fie fort; daf fie
tnnerhald viersehen, Tagen gnugfam: ju brays
dens witd aber bernady audy gefdroinde aley
©ie will weit vori eittander) und iidst Hick ges
fdet feyn. - Des Prlangens fac fie niche ndehig,

aber tool bes gathetis i Peiteri

@Gie {hecken idht undngeriehiti wiie Mildp /

und Gewiies vver Fleifch-Driihen geFocbe, iff
Eiblend und feudter DMatiie, toelde Teudtige
feit auds jugleidh erwveidiend ift 1nd efwas Ida
Fivet: Gie werdert audy unter andre Kohle
SReduter gumy Semife gefoce,

D2 14, P
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52 e
14. Peterfilge und veven Wauryeln.

&3 giebt gweperlen Peterfilge glatte und

Eraufe, Bepde-haben einerley Wirfung und Sz
te. - Gie Fann jwar in Sdyacten gefaet werden,
wadft aber, wenn Wurieln daraus werven
follen befer, wenn fie Sonne und dabey einen
fetten ‘mittben oder frijhen Grunp bat.
u: Dey. Ausgang ves Winters arbeitet en
Srund, da Pererfilge foll gefdet werden, tief
auf, damit bdie Wurseln lang und grof sm
wadfen Raum finden. - Alsdann {treuet den
Gaamen ofne Drdnung Binein, und stoar e
nefmendes Monds, o bePommet fie fhon und
grofier Kreaut, fobiefler aber leiche in Gaammen
oder abnefimendes Monds, fo fehieffet fie niche
fo leidht, und die Wurgeln {tarfen fid mefyr,
bas Kraut aber bleibet etwas Eleiner,.

Dierweil dann unter alfen Kidhen:Saae
men diefer: am langfamften , unp mebrentheils
nad) Monaths: Feift ecft aufgehet, fo:braudsen
einige diefen BVortheil: Sie fiullen im Februas
tio einen Kraut-Zopf voll Groe , ftellen ifn in:
ein Gemady, mifden darunter eine” Hand-voll

Petevfilgen-Gaattten, begieffen ihn drey Rage
lang mit warmliden MWaffer; bes Zages eine
mal: alsdann fireuen fie diefent ereidhten Saas
men mit fame der Erden auf ein zubereitores
Beet, fo Fommet Die junge Peterfilge in wenis
ger Jeit berfidr, €8 ift qudh ein LVortheil, jeis
fig
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tig im Feabling junge Peterfilge su erlangen,
menn mon fie nodh vor Winrers fdet: und
wenn man will , vaf die Peterfilge nidyt Sage
men tragen foll, fo faet man fie um Syohannis,
und braudyt pavon den Winter uber.

Sum Sebraudy ift Oeffer die Dldtter abs
fcbneiden, als abbredhen : fintemal fie Durchden
Abdfdnite gleichfam verfiingert wird, und neue
Dldtter feser. Die Wurgeln laffet in ver iz
ben, dafs fie vedt grof werden, audy ven LWin:
tec durdy: eclidye aber Edunet ifr auggichen, che
per Jroft pas Crdreidh gang ufchleuft, und
foldhe der Kidie jum  beften im Keller vers
graben.

Suim Saamen laffet. etlicke Sipfel fdhiefion,
nehmet ibn aber nidyt ab, ehe er gang veif iff, und
teuctnet ifn alsdbann , wie andére Saamen,
Einige braudyen lieber Den Saamen, ber jiwey
CSabr alt iff, als den einfafbrigen, weil er mefr
aufbringen ober fich vermehren foll, er gehet
aber fparfamer auf; Sonft ift der Deterfilgen:
Gaamen bis 3 Tahr in guten Krdften,

Der Gebraudh in der Kadhe iff befanne
genung.  Die jungen Peterfilgen: Blatter find
Die beften , fhmackhafteffen und gefindeften,
Die Wurgeln aber, welde ' eine mittelmdgige
®rofe erlangt, werden aud) ver andern vop
die beften gefalten,

D3 Keaus

gy
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§3  Pleffer-Kvott und Saturen,

Kraur und Wurgeln beforvern die Dauung;

Hfnen ven 2006, und vetben pen lvim,
©Gand und Seein,

15, Pleffer-Keaut und Satuvey.

Deflen ift sroenerlen, Sommer : Peffers
Sraue, weldies eigentlidy Saturey genannt
wird , und Winter Peffer-Kraut, o breitere
Dlarter hat.  Venderlen aber befamet fidh
leichtlidy, wenn e8 einmal in per Croe Plag
erfalten, Derfalben von feiner Wartung roes
nig u melben. &8 hat gern feudhten Srund
und Sdatten, und wadft dasinnen milder
und jartee, Wenn ed gar su  weit um fidh
laufen wifll, fo muf man ihm foldes mic Aoz
flechung der Wurgel in per Erde benehmen,
€3 bat cine angenchme Schdrfe bey fich, tess
toegen 1oird 3 im Fribling, veenn e8 nody jung
und gart iff, mit unter die Salate gemifdhet,
ngleichen wird es an Fleifch, Fifdhe, Paftes
ten und Witefte gebraudst, denen e einen auf
Pfeffer  siclenden Sefchmact miteheile. %a
mandye effen e licber an Speifen ale Majoran,
a3 Winter-Kraut hebt man auf als eines der
peutichen Semwiirge, ebenfalls als frifdy zu A6:
machung der Opeifen. &2 ift gefund, ver-
piinnet die gabe Feudhtigfeiten ben den Michs
THen, Offuet, und gertheilet aud,

16, Pors
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16. Povtulac oder Buekel,

€3 gicht 1) wilde Portulac, 2) grine
@arten-Portulac, 3) gelbe SartensPortulac.
Man faet fie im Frublinge im Wadfen des
Monds auf das Mift-Veet, und den gangen
Gommer durdy, um ftets efras javces zu has
Ben, Aufer demt aber fann man fie fden in
ein gut Sedreih, das mehr jur Feudyte als
Sruckne  geneiget.  Sym - Sden ftreuet bden
Gaamen, weil er fehr Flein, gang Elar von eins
ander, und vecfharret ifn nidht mit der Harfe,
fondern nur alfo, Dag ifr mit der flacdhen Spate
auf vas Deete Elopfet, Er  gelet gefhwinde
auf, aber laffet ihm alsdbann bas TWafler nidye
mangeln. - Man verpfanget aud) die Portulae,
fo wohl guten Saamen, als ftacfe grofie Seans
gel davon zu gevvinnen,

Der Saatme ift reif, wenn ez vecht {Hmarg
worden : alsdann raufe¢ das Kraut ab, und
Teget 8 auf ein Tudy in die Sonne, ju trucks
nens  Auf den Abend bedecket es mit demfels
ben Tudy, Hes Morgens aber legets wieder in
die Sonne, fo wird nad etliden Tagen as
Lingeitige audy veifen.  Darnady reibts  mis
pen Handen und legetd auf ein ander leinen
Fudy abfonderlich, damit es wohl austruckne,
¢he e8 verroafret wird. Syawenn ifr0as Kraut
wieverum etlide Tage gu trucknen Binleges,
witd ¢8 nodhmehr Saamen. geben,

4 S
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56 Porfulac, Salat.

g der Kiche bereitet man aug den jungen
Dlatcern einen Salat, aud nimmt man die
Dlaeter unter andern Salat. Audy pfliicFer
man die BDldtter und K6Iblein von den Stins
geln'ab, wafdiet ‘fie rein und bereitet daraus
ginen befondern Salat. Man bermenget fie
audy oft mit Kreffe, L5fel Kraue, PDimpinelle,
und vergleihen wavmenden Krvdutern. Audy
Fonnt ifr die KOl6lkein abfonderlidhy  ein wenig
iberfieden laffenn, das Waffer vavon fdhirtten,
€gig und Daumdl driber gieffen; und anftatt
der Capern aufiegen.

Der Portulac wird wider den Seharboc
} und GSpulwirmer gerfibme , wegen feiner 310

8 Tenden Kreaft aber in bisigen Ficbern, fdhneis

: denden Urin , wider Sodbrennen und Higigen

Magen , mildert Das hisige Geblit und befors
] Bert die MNahrung. Der Saamen wird widee
# ben Duvdylauf eingenommen.

17. Galat,

Bom Salat und veffens manderley Sorfens
ift oben unter dem amen Sactuca gnugfam
gefaget worden, ier will nur wegen bes
Gaamens nod) etwas gedenfen.  Wer guten
Kopf Salat aben will, muf von vem {chons
ften Kopf Salat die beften Kopfe feboffen lafe 3
fen, und bie unterften Blumendfte abbrechen, 1
und nur denjenigen Saamen wobl fammeln, =
- : ver

£

o QbR v,

e
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ber su oberft am Stengel getvahifer, denr ans
bern @aamen aber Fann man ju Eleinem Kopf=
Galat gebrauden, Wer ein Frudthaus oder
guten frocknen Kefller ha¢,  fann nad Sohann
ves Tdufers Salac fden, der bleibr jung bis
gegen Den §Jerbit, von diefem nun fofl man et
lihe {dhone Sedeflein in dag Seudhthaus oder
Keller fesen, in giemlidy crocknen Gand, vaf
fie nidye faulen , fo Fann man e8 ber Winter
im Keller bebalten , bis in Frlibling, wam
man dann {idy feines Neifs mehr Geforger , fo
folt. man foldsen ey vollem: Schein in dems
Gacten in eine qute, feifte und wohlgebaute
Crde feenr, und folde zufammen aufichieffen
Taffen , audy mit Sebdckeln bewalren , dag fie
der Wind nidye umwerfe.  Um. Fobannis ift
ver Gaame geitig, dev ift gar weif, und bdie
Kuopfe geld, und wam der Wind dag Haar
Dinweg gewebet, nimmet man in ab, {o bat
man aud) fthonen Saamen,

Svith-Balat ju beFommen, fiet man auch
erft um das Enbe des Augufts pder su Unfang
Des Geptembers Saamen aus, wenn er algz
denn aufgegangen und etwas i wadsfenn ans
fangen will, bleibt crf fiber Winter ftehen, und
wenn die Kdlte nidyt alln grof, fo erfriere ep
nidye, und wadyft im Feablinge jeicig auf.

Den Salat ju verbeffern und gefiinder gy
madyen, damit die fibrige Kaplung dem Mas
gen nidht {dade, nimme man unterfchiedne

D 5 - ©nz
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48 @albey. Spicanard.

Galat:Keduter und Dlunten darunter , ald
Keeffe, Rapungel, Poveulaczc.

18. @albey und Spicanard,

FMan veiffet die Straudser von benderlen
fon einander, undfeset fie tief, auf wolhl ges
grabene und vein gefaubevte WVeete, Den
Linter bedeckt man fie mit Stroh, daf ihuen
er Jroft nidyt {hadet. Srofer Shnee {haz
det ifnen nidyt, dann e iff ihnen Hibid warn.
Alfo vird audy mit per Spica mgangen, wie
amit Der Salben, die ift gut bey den Wein{toz
den.  Vie Sulben foll niemand genieflen, er
Babe fie dann _juvor gewafden. Salben bes
wimme 9ad Rittern der Hande und Slieder, iff
gut fir den Shlag und {dhwere Krantheit,
Kieber, und ftarfet die Merbven.

Wann der Salbey Saamen eitig ift , fo
fae ibn als endern Saanten im Mersen, man
muf aber o ¢ Srdreid) daryu nehmen,

Wann die Spica ein Sabr gefeset worbden,
Joll man fie im Sommer fein befdhneiden, af
fie nidht dlabet: Das folgende abr wird fie
breit und firdudlicht, und blihet wohl. Dar:
nady verfeet man die Straudyer das folgende
TaBr, twiees gebraudhlidy ift, bag man die
Strdude in der IMitte von einander veiffet,
und fie tief vevfeset. Mit Salbey fpickt man
bic Draten , wnd thus ifn in Eper-Kus
cheny
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Sellevi,

dion, madit audy Geevanfe und Surgel: Waffer
bavon.

19. Selleri,

Wird ouch welicher Liebftdefel genennet,
weil er ifhm nidhe allein am Kraut, fondern
oudy. am Sefdymact und Serudy nicht wenig
gleidset.  9Man bereitet dagu ein lang wohl bez
piingtes und feudbtes WVeet, und faet parauf
ben Gaamen ¢rftlidy gar frib im Hovnung
aufs Miftbeet pder fo bald die Sepe offen, darz
nady wieder im April oder May mit qunchmens
et Mand, und begieffet ifn fleifig, venn e
oft vool 4 Wodhen in der Cren bleibet, ehe
#v aufgebet,

Dlachdem e nun aufgeqangen , und Kide
gers lang worden, fo verziehet man diePflan:
gen (im alten ) und feser fie anderswo hin,
fonderlich an‘die Rande der Veete, darauf atrz
tere Sadyen gefdet, oder auf ein Beet befor-
Derg, dariber fleine Jurdhen gejogen, damit
die Behanflung defto figlicher gefdehen mbge.
@enn nadidem fie beginnen ffare und etwan
eined Juffed Hoch ju werden’,’ fo Baufet man
die Crde ju beyden Seiten auf big an den
Devgichof , und laffer fie alfo forr wadbfen,
Aleber drey ober vier Wodhen Hiufet abermal
vie Crde auf benden Seiten, undgwar iminee
Hoher, unp laffet fie fortwadifen, bis fie 1eif
-genug.  Delangend die Cinfomnlyng vés Saae
mensg
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60 Seflert,

mens, weil berfelbe ben uns nidhe 1ol jeitigen
will, fo iff Gefler Denfelben von andersiwo e
verfdreiben.  Segen ven Winter miffen fie in
pen Reller gebradyt werden s gleichmol wofern
der Grund nid)t nag, und der Winter nicht il
Bacr, fo Ebnnen fie im Sarten ausdauern, wann
fie mit Viift wofl eingemadht und ermafret
soerden,

Der RKichen - Braudy ift stoeperfen; voh *
und gefodit: Anfanglich nefimer heraus fo viel
Gtict ourdyweiffete Selleri, al3 euch genug, -
baudyten , {dneidet die untidytigen Stangel
und Jafern binweg, wafdet fie rein mit Wafe
fer , und leget fie in cine Sehiiffel: gieffet hers
nady dariber eine Tunfe aus Peffer, Salg
und frijcbemt Baumdl jubereitet. Dag Befte
am elleri ift der Heryfchof oder Herynoll,
wegen feiner fonderlichen Weiche und Sartige
Fit. Darnady nimme man fie audy alfo gang
mit demt ergbnoll, faubere fie, geuft rein
Waffer barauf, und fiedet fie i Gpargel;
yoenn fie nun gehbrig weidh, geuf man Bute
fer ober Baumdl, und Ehig dariber, und bes
fireuet fie mit Saly und Preffer su cinem Sas
lat. Audy Fodyet man die griinen Selleri: Vigts
ter an Fleifdy, nadsdem das bittre Waffer in
tweldyers fie vorfer etwas gefotten worden, rein
abgeaoffen ift.

Gelleri ift warm und trocfen , beforbeet
Den Appetie, die Veedauung und den ervens
Safy

>
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teeibt durd) den Urin, befbrdert die monarhlis
dye Ieit, treibet ven Stein und Sandab, und
bienet wider CFel und LlebelFeit,

20, Spargen,

Dicfe werden auf jiwenerley Hrt gesetgets
Crftlich durdy den Saamen alfo ; Erwaplet eiz
nen quten Grund, ver jedody mefr anf Sanbd,
als defym fidy jiehe. affet denfelben stoeen Sug
tief aufbacfen, Do “aufgehackre benfeit thun:
{thitttet Darauf gefiebere Eroe, wieverum alten
Mift, wiederum gefiebete Grve.  Wladann jiez
Bet gerabe Stridye Opannen-lang von einanz
der, und gwar Freugmweife: in diefe Durdyfchnite
mit gunebmenden Mond im NMerg decfet eine
gele Korner, ‘wie’ fie von ven Stdngeln Forns
men, Joll tief binein, Dieerflen jwen Nape
muf er fters befthnitten und weggervorfen wees
den, damit das Serwddhfe fich erft recht ffarfes
Gegen den TWincer fiberleger dag Beete allegeit
erfilich mit mirben Mifte, fonderlich von Schas
fen faft einer jroerdhen Hand Hody; ‘darnady mie
MRofmift ungefdhr eines Sdyubes ‘hodhy, - urid
gegen Oftern thut folhen Rofmift wieber hers _
unter,  Audy weil dif Genwdachs alleseit freiget)”
mug mans mit Erde und etrwas Mift fbevs!
fhiscten , fo oft man fiehet, daf die Wiirjeln”
fich entbIdffen.~ Nath zrven oder dren Nafren
Fann man alsvenn diefelben jum Salat fpeifen,
und
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Spargetts

yad die grbfiten flerdiabitedhen,  an muf fie
aber midf nber eine Hand breit grof wadifen

faffen, fonit werden fie ju bare, fonbern gang

unten an der Crde abffedhen, jedoch ofjne Verz
fegung Der jungen Dleben: Spargen, weldye
fioch verborgen. Die gar Eleien Schoffe {dhneiz
det nicht ab, forft Fommen Biernddhit nodh £leis
niere herfiic: fonbdern lafjet fie {fefen, fo ffofen
fie bas folgende Tyabr ftdrfere, 2aflet audy

diefelbigen niht in Saamen wachfen, wenn die

Gpargen-Reit fafi fitraber, nodh Sehoffe hers
fiie teeiben:. fintemal 0iff ein Mitcel iff, (ie s
ftarfen vot die empfangenen TWunben,
Darnad) jeuget man 2) Spargen  durdy,
Wurgeln, pflanset fie im Oftermonarh) Sraus
denzweife ungefabe einten Fuf weit von einans
der, alfo 0af pie Reift oder Schoffent oben ges
fefrer, und die Wurgeln, Ddenen man die lanz

gen Snfernt etrwas abEirget, befende aus emanz,

er gefpreitet wesden: fillet aber die Srube
des Beets nicht big obent an ju, fondern lafjes
NRaumm zur folgenden Srhdhung: {o werben fie
fdbon wadbfen , auch ofmn Wegieffen s fintemal
die Opargen des Begieflens lieber, als Des
Mifts entbehret. Aucy-iff, ed an dem, daf
die jungen Stdce, o allererit vor jwey Syafhe

ven aus Gaanten gegielet worden, st Vers,

pflangung viel dienlicher: weil die alten Seocke,
twenn fie won ifjrenms et vesrucket weeden, fehe,
aufen Bleiben, :
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Lenn die Spargent beginsen abjunehinen

dber gar ju veérgehen, fo ift s eine Angeigung,!

bap die Wurseln ju dicF und Gberflifig, oder
fonft fhavhaft worden, Derotwegen ‘uf man
fie aufdecten, fdubern, und etliche ausfdneiz
oen, damit die dbrigen, mweldye frefen bleiben,
wieder gebeilet und erfrifhet werden: odep

man mug alleseit funge in Bereitjdhaft Gaben,

ober alle 5abe ein und das andere Spargens

Korn eines Fingers tief nebent die alten. Sed=.

de, oder wo fie tergangen, flecfen, Den

Gaanten foll man nide efhe abtiehmen, bis ec.

fchon roth worden, weldjes fidh bis in den fpds
ten Decdft gemeiniglidy vergicher. ~ Alsdann

fann man alle grofe Stdngel abhauen, unp,
Bie Deete mit Mift belegen, Die rothe Saame.

Beerlein Eonnen an den Stangeln fisen bloie
Ben, und den Winter dber in dic Saam: Kam:
mev aufgebenfet twerden,

Auf den DHerbt fo bald der Winter bersuy’
nafet, foll man verswefenen Schaf. ober Tas!
Ben. Mift, wie oben gemelder, nehmen, und)
Knies tief darauf decern, und Pretter, fo
Bod) bev Mift liege, umber madben , darauf
eine Schaaf. Hireden legen, und auf die Hiirve
Phecve:Mift, und alfo ftefen laffén , bis jume
Mersen, fo chue man die Hiirde mie vert Miffe
binweg, aber den Sdiaf: oder Tauben:Mifk
laft man fardber; wann man meynet, fie
fennd giewtlich gewoadhien, ol man ven Mf

' ¢t
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64 Spargett,

ein tenig Binweg fdharven, damit man befts
befjer darsu fann,

Gpargen-Saamen foll tan ziehen von dent
@pargen o 1m Kefler geffanden, wann than
penfeloen ausieset , welthed um Oiftern gefches
fen fofl. ~ €c foll mi guter feifter Crven gae
Bedectet werdert, und foll man jedem Stocf bent
erten ©tdngel, fo héefie dringet aufradfen
laflen, und ben Reiten Sedekel dargu bindew,
Daf den der Wind nidht abrehe ; ver Saamen
wird geitig um Yacobi, und find die Hautlein
paraber fo voth, als Corallen, aber der Saas
me fo {hwars, als Patonien:Kbrner, alsdann
nimmt man foldhen ab, und dag Hautlein falle
vavon, a8 fdymwarze Kornlein behdle man
gum Saammen.

Der Kiden-Braudy ift farndmlidh zuwen:
erley. Critlih wann die Keifte Fingers lang
ober mefr Heraus geftoflen, fo fhneidet fie
nadft an der Crden hinweg: Focher fie mirbe,
(audh nidt 5u lang, fonften werden fie biter
und jabe,) fcbicter das Waffer binweg, und
Teget die Spargen ordentlidy in eine’ Schiiffel s
olsoann madet fie ab mit Baumdl oder Bute
ter, Efig, Saly und Pfeffer. Jum anders
Fann man fie fodben an einige  Speifen , 1wie
Radben - Wuegeln , infonderheit an Hiihner,
Samm: und Kalbfleifdy, tvie audy an Hedbee
und Karpfen.  Dian cfue audy endlich wol

Mobus
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Spargen. Spinat, &5

Holim dargu, wo man eine dife Suppe Hge
ben will,

Gpargen find dein Magen angenehm, wars
ter und feudster Matur, veinigen die Vrufl,
erweichen den $eib, Befordern den Urin, verz
tnehren den Saamen, veinigen die Nieven und
praferviven fle, vertreiben den Senden:Sdhmery,
und geben mehr ahrung, als irgend cin jum

Chlen dienliches Krauig,

21. Opinat,

Gpinat erfodert ein vwobl gémifret feudsz
tes, undnady der Sonnen wohl gelegen Erbz
reidy, vill nidyt su dichre gefdet, oder hernady
Berjogen feyn, damit er' defto grofer wadifed
bag Land, daraus die Mohren geg\c?en serdent,
ift ibm febe dienlidhy, Die eit j1f faen ift im
Kefipling , im voadfenden idht; ‘wie auch die
folgende Sommer-Nionathe durd) und durdys
sulest aber um Vartholomdi, damit er fidh gez
gen den Winter nody ffarfe.  Fener wird Hess
wegen Sommer: Diefer Winter: Spinat genenz
net, weldher dann auch gegen den Winter mit
guten fetten Crdreidh angefirenet werden mug.

Qum SGaatiten [dffer man ein halbes Beet:
von der evften Ausfaat ofn Abfchneiden frefen,
und fatmlet derifelben; wetin er redht veif iffy
Bon dem ausdgefallenen Saamen fhlagen audy
wol junge Pilanglein auf, aber ofne fondern

3 dius,

Universitéts http://purl.uni-rostock.de
Lotk /rosdok/ppn882391704/phys_0067

DFG



http://purl.uni-rostock.de
/rosdok/ppn882391704/phys 0068

Universitéats

66 pinat. Winter-Rapunse,

Nus.  Den Gebraudy jum Kodhen betreffend,
fo ift ©pinat faff 0as jarteffe unter allen Kie
chen: Krdautern, und weldyes den groften Theil
bes Syabres genuset werden Fann, Tym Kodyen
bebarf e8 wenig Waffers , ' rveil es fein eigenes
bey fich Hat.  Hibhner, Lamm: und Kalbfleifd
und dergleichen, Eonnen mit Feinem Sraut bes
quenter, alé mit Spinat gefocht ywerden s el
dhe Dritfen alsdann nidst allein den Leib eryoeis
den , fondern audy, mit PButhun efwas
Gaurampfs den Febricitanten cine erquicende
Rihlung geben, €8s thut audy folche Brirhe
gut “ven Engbriiftigen und Duitenven, mit
eint yoenig frifder Dutter oder Mandeldl anger
madyt, und des Porgens genoffen.

22, Winter-Rapunse.

- Wenn diefe durdh) Saamen cinmal in Den
Sarten gebradyt, befaamen fie fich felbff, fom-
wmen aber oft ju unvedyter Jeit herfur: ift alfo
befler, bag man fie auf den Herbft (um BDar:
tholomai im wadfenden it in gue feudst
Croreidh) jum Gebraudy des folgenden Win:
ters und Jriflings fde.

23. [iebeln.

Gommer:-Jicbeln.  Diefe find rund obee
lang, votf ober weif, Elein oder grog. %SDic
usz &9
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Smwiebelr, 67

Wurgel madhe Eoine Abfeslinge, Dedtvegen  fie
allein durdy Saamen Ednnen bermehrer er:
den,  Die vothen find lieblicher audh Dauers
Baftiger, die weiffen aber fady der Srangofen
Deynung,  viel edler, weldse fonflen audh
Sedywindel - Jmicbeln von denen Dauetleuten
genennet werden; weil fie vor ten Schwinvel
febr dienlich jenn follen,

Der Brund dazu mug nide fandig , nodh
fteinig, fondern r’eud);, fect und wobl geinifte
feyn: darinn ol der Saame geftreuet werden
im Mers und April mit abuebmenden Mond,
und gwar gang Simne, dHamit ote aufmwadhfenpe
Rwiebeln einander nidt verhinbern. Man
BUMMe dazu ein befonder Veete, oper permifdht
oen Saamen mit Sactuc, Paftinac, Saturey
ooer Dergleidhen Saamen, und ftreget fie auf
ein gemein, Deet.  Wnodre bermijchen denfelbent
lieber mit Sand oder Ujcben, * bie pife " Saat
au verbuten, dann fie dadurdh bief grofere
Imwiebeln befommen,

Wenn fie aufroachfen, miffen die Bldecer
lieber mit der Haudp abgeriffen, als mit dem
Meffer abgefchnitten werven, und jwar ath
foldhes nicdht gern, wenn Fegenwetter vothan:
ben, fintemal das Waffer in die bohle Stangel
fallen und eine Fdulung weruriadsen Fanm,
Um Tacobi pfleget man das Iwiebel: Reaue
wur Fiffen gu treten, damit pie S tubrung in

€2 bev
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Siviebelt,

per Wurgel bleiben, und diefelbe defto grdhee
madjen mbge.

it Ausgang der Hunds:Tage Fommen
bie Jwiebeln jur Seitigung , indem fie fich aus
per Erde berfiiv geben und die Vldtter. vers
trocfnen. . Alsdann wollen fie ausgefoben, und
an den Dobden oder Valfen in cinem trucknem
Ot aufgelentt feyn, Es ift audy qut, d0f
man fie aus der Crden jiehe, und einige Tage
auf cinem Haufen gefdhictet in der Sonne
liegen lafle, ebe fie-aufgebenfe werden, su bef:
fever Ubtrocknung.

Mit ver Berpflangung der Jrviebeln bat
¢5 diefe Defdhaffenpeit , daf die unverpflanzten
tleiner bleiben, und fidy eher aus der Srde bee
geben s Die verpflangten aber ober die Steck-
Jmwiebeln erden grofer, und seigen ihre Wurs
sel langfamer.  Wenn man den Jrviebeln ehe
fie verfest werden , die duferfte Sdhaale absie:
het, ober wenigftens die Spisen abEneipft und
fie faubert, fo wadifen fie viel fdhoner. Ehe
man Diefes thut - und ebe fie verfest werden,
foll man fie vorhero wobl austrocknen, und an
ver duft ausdorren laffen, fo wadfen fie grofer.
Sga einige tberfdyiiccen das Croveidy mit trock:
ner audgeddrreter vother Srde, und fesen vann
erft die abgepusten Jwiebeln darein. Uind obe
gleich Den gefdeten jungen Jmiebeln der Megen
sum Wadysthum dienlidy, fo ift o viel NRe:
gen, den verpflanjten Jwicbeln fhadlih, und
Herz
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Siviebeln, 69

serurfachit Faulnif, indem fie Gber der Grpe
biel und langwierige MNdffe nicht vereragen.

aamen ju eclangen, fo nefmet die grifs
feften bon denen, eldhe ibr ven inter {iber
verwalret fabet, und pflanget fie, fosbald der
Sreoft aufhioret, in gutes Eroreich NRethen-weis,
und tief genug , einen guten’ halben Kuf von
einander.  Wenn alddann im Aufrwadyfen fich
mebr Kopfe aus ciner Jviebel seigen, fo lafjet
nur einew’ﬁ‘fﬁéh, ud bredyet die andern weg,
fo wird des Gelaffefien Saame + defto vollfoms:
menec terden, LInd biewweil die Juwiebel:Stanz
gel HoBl, und gebredilichy von Datur, fo iff nds
thig, Dag fie mit angebundenen Stdcken wider
oen Wind befeftiger twerden.

Benn der Saame beginnet entblSfjet und
fhwarslicy, die Stangel aber halb trocen ju
toerden , weldhes gemeiniglich im Auguft ges
fcbiehet, fo rupfet die mittelfte SGtangel ab,
und laffet fie in Der Sonnen vollenda teocfnen,
alfo daf bie Saam: Kopfe jufammen Hber einen
Mapfe liegen, davein die geitigften Korner ju
erft fallen werden.  Ober bindet die Kopfe in
Dimbdlein und feget fie in eure Saamen: Kams
mer, bdavinnen fie fich nodh mehr verbefjorn
werden,  Weil audy fonderlich in Ddiefer e
Saamen grofer Becrug vorgehet, fo befleifiget
euch, daf ihr eignen Saamen Haben mbget,

2,) TWinter:Jwiebeln, Die gemeinen Jroies
beln Eonnen im dande ven Winter fber nidye
€ 3 pauern,
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patrern ;| fordern miffen ausgehoben und ver
yoahret warden @ diefe aber fdet man im Herbit;
fo fg'at man im Feibling jeitig junge Jwiebeln,
pavon der Saame auf Tjacobi veifet, nnd im
Geptember drauf wieder jur Ausfaat dienet,
Man laft die Diarter den Winter 1ber ftes
en, im Jrihlinge fhneidet man fiv ab; Die
Wurgel bleibet im Sroveidy, {hlenfe fidy, und
bringet andere Wlacrer,

3.) Sdalotten - Jmicbeln. Diefe Fommen
bey uns niemals gum Saamen , fondern mifs
fen blog durch die Vollen fortgebracht ywerden,
Dicfe BVollen werden im Herbft ind Land ges
fest, fo treiben fie im Nrdhlinge jeirig, dafi
man fie algdann den Sommer tber nugen Fann,
Auf Sgacobi febet man fie wicher aus, laffet fie
wobl abtrocfuen , gerreiffet algdann die Klums
pen, und feset fie eingeln um SNichael rieder
ing Eroreich.  Llnter allen Jviebeln {ind diefe
bie gelindeffen am Gefdmack, welder efwas
auf audy jielet: desweqgen ifts febr braudlidy,
gefodyted Tleifch und andere Speifen mit den
fangen Stangeln ju - dbeglegen.

Odilielich ift yu OGeobadhten: 1) daf bdie
Ruoiebeln fir fid Feine Mafrung geben,  ja
bafi fie Feine Gpeife, fondern nur ¢in (Sjemfxrg
feon. = 2) Daf fie denen falten und pfleg:
matifchen Yeuten, woeil fie mit ifrer fubrilen
Schirfe den Falten Sehleim durdhdringen und
ertwdrmen, pienlidy fepn fonnen.  3) Daf
fe
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fie Bingegen Denen BHigigen und cholerifchen
Dtaturen, indem ifre fharfe Dampfe ju Ropf
fteigen, unrubigen Soblaf, und fliigige Augen
vecurfacgen, Hodyft fhadlidh find,

Das 6. Capitel,

Bom Mift - BDeete.

gtad)bem bin und wieder dea Mift-Veetes
gedadyt rorden , ift e nbehig, anjugeiz

gen, 1vie dafjelbe foll sugeriiffet werpen. Wer
Deffen nidyt bendehiget, fchlage difi Sapitel vors
bey. &8 werden Hieryu eine oder mehr ablans
g¢ Gruben ing Sroveich, nabe an einer Mauer
oder Seftraudy gemadyt , alfo vaf folds Miits
Deete die Mauer am Riicken nordivdres habe,
Dergegen die Morgen: und Mittags: Sonne es
befdheinen Eonne.  Cym Hornung oder Mers
firllet diefe Sruben mit frifdyen langen Pherde:
Mift, wie er aug dem Stalle Eomme, und
teetef ihn feff ein 1 {iber diefen eingetretenen
und eben gemacheen Mift fdhiittee fivo oder dren
$Hand hody Furgen frifchen Pfevde - Mift, und
drisber finf oder fechs Roll vick gute. gefiebete
Crde aus vem Kohl-Garten. Auf den Seic
ten faffet es mic Brettern ein, vergeftalt vaf
vas Mift-Deet nidjt flach, fondern cowasd {hrat
gegen die Mauer anlaufe, und die Sonnens
Grraplen alfo defto Erdftiges drauf wirken
€ a fon
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73 Bom Mift-Beete.'

Eonnerr, Wann diefes Mift: BVeet mit dem
Siefler ziemlich fforf begoffen wird, fo erhiet
der Mift, dampfet dber fih, und madhet bie
Croe febr warm, alfo, Daf der davinn gefacte
©aament geitlich aufgebet.  §hr miffec aber
audy Fall-Thitren von Brettern, Slechten ober
©laz-Fenfter driiber madien, weldye ife alle
MNadite, ja auch wol bey faltem FWetter am
ZLage sumadien, und hergegen bey ftillem etz
ter und Sonnenfdein wicder aufmaden Eons
net.  Was nun unter euven Saamen das rarez
fle und jactefle, das fdet auf irdene durdhldz
erte Topfe, wmit thchriger Srde angefirflet,
madt ju folden Defdeten Topfen L0der in pie
Miitten des Hoch Beets, und fepet fie hinein
big an ben oberften SHawnd: die Gbrigen Saas
men fiveuet auf beyde Seiten des Miift:-Weets
Bis an die Topfe.

Sothane Unfdung nun auf diefe oder auf
jene Ave muf gefdeben im  Februario oder
Rartio mit junehmenden Mond, bey lindem
©Gud oder Weft- Wind s nicht aber wenn cin
Falter Dlord: oder Ot Wind blafers audh fo
efywas dDarunter, weldes fFeine fecte Srve leis
den fann ,  fo mug man diefelbe mit Sand ver:
mengen. Pian muf nadgefends ifrer mir
Begieffen und Yathen abwarten, jedoch felbige
nichet efer in die Srde, nodh auf Sefhire vees
pflangen, bis fie genug erffavfet. Wofern audy
einige darunter, derer Matur man nod eigenc:

lidy

DFG



Universitéats

Manlwiivfe, 73

lich nidht weid, {o theilet man derfelben Pang
lein in groey Haufen , und feset davon Hie eine
$Hialfte auf Sefdhive, die andere in Quartier,
um u feben, wie fie fidy balten, und wie e
ausdauren yerden,

Das 7, Capitel,

DMittel wider allechand fchid-
lih Ungesiefer.
1. 2Bider Maulmiirfe,’
g[ué vielen angeftellten Proben und Erfag:

tungen wollen tiv hiev die gewiffeften ans
fufren.  DMdmlidy Fury vor der Sonnen ufs

und Jliedergang, wie auch Fury bor und nady -

einem frudytbaren Regen, arbeiten fic an ihren
Diinen am fleifigften. Desmwegen muf man
alsbann bereit feyn, aus dem Ort, da man Das
Crdreid) fidy regen fiefet, den Arbeiter mir oiz
ner Gpate ober Hacke behend  feraus 3u wers
fen: oder mit einem Miorgenflern auf ven Ore
etliche {tarfe Schldge thun, damit e Getdnbeg
oder gar gétbdtet werde. Den Stand nehmeg
alfo biebey in acht, daf der LWind von dem e
bes Maulwurfs auf eudy gelie, fonft ift wegen
feines fdharfen Gerudhs die Mihe vergeblidy,
Neben diefess Miceel find die bekannten Sallen

&5 3
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s den Maulwirfen audy nidhie ju verwerfen,
voeldse in die ©Jange geleget werden : ifhre Dles
fter aber mit Den JSungen ju verfidren, ift vie
bequemfle Seif, wann im Winter die Gdrten
gang mit Waffer bedecket find, tweil fie alsdann
niche tief, fondern faft oben in ihren Higeln
wobnen: ja im Fribling febe man fidh nue
nad) den grofeften Higeln um, und jweifle
nidht, dag dafelbft ein Deft voll SSunge vor:
banden fen: Denn 14 Tage nady cinem meu und
frifch aufgeftofnen hoben Haufen faben fie pa:
felbft ein Dteft boll TFunge. Ctliche nehumen
diefelben ju wertreiben Knoblaudy und Swiebeln
oder Kampfer, unbd fecfen foldies in ifre 35:
dier, madben die 2oder feit twieded ju, Daf der
Gerudy nidht beraus Ffommen fann.  Cinige
madyen Fleine Kiglein aus Hanf:Saamen und
flecken fie in Fleine Sriblein allenthalben ringd
wm den Garten.  Anbdere hdngen einen NMaul:
wurf in deren Garten auf, und glauben, daf
die andernt, welde an dbem Drte fidh auffalten,
davon pertricben wwerden, Wiele ftecken unge:
lojhren Kalf, audy wol Krebfe, Wickling:Kb:
pfe, oder Nolunder-Strdude in die Loder, wo
fie. aufgevoorfen Haben. Aber vertreibet man
fie mit dergleichen Sadyen von einifen Orten
tweq, fo niffen fie Dody bald an einem anbern
Orre mit Schaden wieder ein, das befte ift,
man todte as Lngegiefer , verbrenne aud etli:
de im Sarten, und loffe fie mit andern Sa-
dien
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chen ungeirref,  Dan hat fonft angemerfet,
pag fie um die NRegen-Tbiirme alfo wirten und
reitenn, als weldye ifnen eine anmurhige Speife
find , alfo mit denfelben man fie leidht tddten
Eounte, '

2, A8iver Erd-und Waffer-PMaufe.

Denen Erd: und Waffer- Maufen flelles
man nady mit Fallen , mit Dachiteinen , mit
cinem Waffer: Keffel , weldher der Eroen gléidh
eingegraben, und darhber ein Stroh Dadilein
auf vier niedrigen Pfablen, ju Werhitung
ves Negens aufgerichtet wird. Auf das Waf:
fer ftreuet fo viel Spreu oder Kaff , daf e
bebecfet werde: Wom Obereheil 2¢8 Dachs
Banget fernb cinige Speife, vder eitie Hanbd:
voll Haberdhren, dodh alfo , daf fie vas Wa:
fer nidht DGertifren. Etlidhe nehmen in den
Hundz Tagen Sehirling Saamen, Niefervurg
und Gerften Mehil; mifden 8 durdy einanter,
und frecken 8 in ifre odber, ober mifden Ho:
nig darnnter und made einen Feig.  Einige
flillen ein Kagen Fell mit Stroh aus, ftellen
¢ aufrecht auf die Fifle, Dbeftreichen diefe ge-
madjte. Kage mit ifhrem eigenen Rette: fo fols
fen die iaufe, bendes durdy Das Anfehen, unp
durdh ven Sevudy evidrecter, davon fliehen,

—

3. 98-
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76  Roupen. Ameiferr. EedASH 1,

3. Wider die NRoupen,’
it oben fdhon etwas gedadye 10orDess
Nimm Wermuth und Knobloudy, und Gefprens
ge die Gewadfe damit, Obder nimm gefeile
Dorn, wirfs auf Kofhlen, und edadyre oft demy
Winde nadh damit, durdy den Garten, a3
beffe Mitcel iff das Abraupen,

4. Wider Ameiferr,

Ueberftreuet die Defter mic Ajde , Ofens
Ruf, Serber: 06 und Sichner Gagefpreu,
Ober wo e8 angeht , berbrithe man fie 3 odee
4 mal mic brafheifen Waffer, worinn Wolfse
Mildy und Doften gefodt iff. Wenn man
einen Sdafe: Kopf dabin leget, wo fie fich
aufbalten, fo verfammlen fie fich haufig darein,
und fann der Knodien von neuen o oft binges
legt werden, 0is fie alle vertilget find,

5. IBiver Crd-Floh.

Taudhe einen Pinfel in Ehig, Senf und
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